KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BE GIOI THIEU VE MINH

Chu dé nhanh: Bé 12 ai

Thu
Thoi gian Tha 2 Thu 3
Hoat dong
- Boén tré vao 16p, nhéc tré chao cod gido, chao ban, chao bd
Pon tré 45 —-50 |- Xem tranh anh cht dé nhanh: Bé 14 ai; tro chuyén vé tén tré
phut - Piém danh
* NOi dung * Muc tiéu
- Ho6 hép: hit vao tho ra; - Tré c6 thé thuc hién duogc
Tam nang, thé 9-10 ohat | - Tay: Dua ra phia trudc cac dong tac trong bai thé duc
duc sang P - Lung bung: Nghiéng nguoi | va dém nhip 1-2 theo c6
sang hai bén * Chuén bi: San tap bang
- Chan: Co dudi chan phang. Trang phuc gon gang
. Van dong PTTC
Choi — tap R . 2 A LA A 4x | 4:R A
<6 chil 30 - 40 | VDCB: Bo chu;.qu? cong Tén va ‘l.soq da? dlerAn bén
dinh phut TC: Pudi bong ngoai cua ban than
' (Tén, tubi, so thich).
Dao choi | 35 _40 |- Daochoi ngoai troi, choi voi cac thiét bi do qhoi ngoai
ngoai troi phiit - Tro choi van dong: Lan bong, mot hai ba ta déu budc, chi
‘§7 * Noi dung * Muc tiéu
! - Thao tac vai: Bé em, xtic - Tré biét choi thao tac vai,
E cho em an, ru em ngu ‘ st dung m@t s6 do dung, dd
O C A - Go6c VD: Choi véi cac do choi (quay bdt, xau vong ...)
Choi=tp | 35 40 | choi van dong _ Tré biét choi trd choi vd kéo
ocackhu | | _Goc HDVDV: Vo giy, | ddy 6 t, choi véi bong.
vie choi 16ng hop ... - Tré thich choi dung cu am
- G6c NT: Tap di mau nhac, thich hat cung co...
- Géc thu vién: Choi voi con | - Tré biét 1y va cat d6 choi
roi ding noi quy dinh.
< 50-60 C6 chuan bi dd dung cho tré an , Co rtra tay lau mat cho tré ,
An , ) X: oy \ A . Lo )
Phut cho tré ngdi vao ban, ¢6 chia mén an cho tré.
Ngi 140 — 150 | - C6 chuan bi cac diéu kién can thiét chq trf:: ngu tao k}l()ng
phut gian yén tinh. Cho tré nghe hat dan ca dé de di vao giac ngu
An phu 21?]; sto Cho tré di vé sinh, rira mat, rira tay, ngdi vao ban an
Choi- tap 50- 60 - LQKTM: Ban cua be - TCM: K¢o cua Itra x¢
: phut - Choit tu do vo1 cac do choi | - Choti tu do voi cac do choi
X 50 - 60 . e A 1 1A ALt e A e
An chinh phiit - CO cho tré v¢ sinh ca nhan , chuén bi bira an, c6 chia mon an
Tra tré 50-60 |- Gio tra tre c6 cho treé v¢ sinh ca nhén, chinh sura lai quan 4o
phut - Trao do6i véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré.




Thoi gian thue hién chi dé: 4 tuan tir ngay 07/10 dén ngay 11/11/2024
Tuan 1. Tir ngay 07/10 dén ngay 11/10/2024 . ]
GV phu trach chinh: Sang: Diéu Thi Tuyét Chiéu: Lo Kim Xuyén

Thu 4 Thu 5 Tha 6

me, cat ba 10, cho tré choi véi do choi. Trao d61 voi phu huynh tinh hinh cuia tré
va mot sO dac diém bén ngoai cua ban than tré

* T6 chirc hoat dong

- Khéi dong: Di thuong - di nhanh - chay cham - chay nhanh - chay chdm dan rdi dimg lai
vé doi hinh vong tron

- Trong dong: Tré tip cadc dOng tac cung co

- Héi tinh: Tré di bo nhe nhang 1 — 2 phut.

Viin hoc HPVDV Am nhac
Tho: Ban cua bé Xeép duong di NDTT: Hat: Mumg sinh nhét
NDKH: TCAN: Thi ai nhanh

tro1, khu vyc van dong
chi chanh chanh, Bo con, théi bong bong,..

* Chufln bi * To chirc hoat dong

- Do choi goc thao tac vai: | - C6 gidi thidu chii dé, gidi thiu goc choi, gidi thidu dd choi

bup bé, bat, thia, xoong... méi, cach choi.ndi dung choi mai.

- D6 choi xép hinh, xau - Hoi tré thich choi gi? C6 cho tré vé goc choi ¢ dé choi tré

vong, 16ng hop, ghép nut, thich, hudng dén tré 1y do choi va choi cung tré, huéng dan

déng coc, dat nan... tré st dung dd dung, dd choi (cach ru em ngu, cho em an,

- B0 choi van dong: bong, 6 | xau vong mau do...). Co bao quat dong vién tré, nhic nho tré

tO, t0i cat... khong tranh gianh d6 choi

- Dung cy 4m nhac - Nhan xét theo nhém, ¢6 nhan xét, ddng vién tré 1a chi yéu.
Huéng dan tré cat do choi.

Gi01 thi€u cac mon an, dong vién tré an hét xuat, dong vién tré tré ty xiic com, nhac tré
khong no1 chuyén, khong cuoi dua trong khi an, an xong rtra tay, lau miéng, uéng nudc

Tré ngl ¢6 ludn c6 mit dé phat hién nhitng biéu hién khac thudng & tré, cho tré di vé sinh
khi ¢6 nhu cau. DBén gio thirc cho tré thirc dan dan.Cho tré choi TCVD nhe cho tinh ngu

gid1 thiéu cac mon an, dong vién tré an hét xuat

Trd chuyén dd choi bé
thich
Choi tu do véi1 cac do choi

- On VD: Bo chui qua cong | - Rén ki nang lay nuoce ubng
- Nghe hat: Mung sinh nhat | - Choi tu do véi cac do choi

gi61 thiéu cdc mon an, dong vién tré an hét xuat ngon mi¢ng, an xong rua tay, lau miéng

cho tré choi tu do & cac goc
B6 me don nhac tré chao ¢6 gido, bo me, cac ban,




KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: Bé gi6i thiéu vé minh
Chii dé nhanh: Co thé diéu ki ciia bé

Thu
Thoi gian Tha 2 Thu 3
Hoat dong
- Boén tré vao 16p, nhéc tré chao cod gido, chao ban, chao bd
Pon tré 45 —-50 | me, citba 1o, cho tré choi v&i dd choi
phut - Trao d6i voi phu huynh tinh hinh cua tré
* NOi dung * Muc tiéu
- Ho6 hép: hit vao tho ra; - Tré c6 thé thuc hién duogc
- Tay: Hai tay dua lén cao, | cc dong tac trong bai thé duc
Tam nang, thé 9 -10 oht ha xubng va dérq nhip 1-2 theo ¢6
duc sang P - Lung bung: Van nguoi sang | * Chuan bi: San tap bang
hai bén phang.
- Chan: Co dubi chan - Trang phuc c6 va tré gon
gang thoai mai.
L Van dong Nhan biét SE
Choi — tap . . o L , Ap K
6 chit 30 - 40 Di trong c‘?u’ong‘he;p Terl, Ch}IC nang ch1r}h m(_)ét sO
dinh phut TCVD: Bong tron to b phan cua co thé ( Mat,
' mili).
Dao choi | 35_40 |- Da choisan truong; Choi véi céc thiét bi d6 choi ngoai troi,
ngoai troi phat | Khuvue van dong
‘§7 * Noi dung * Muc tiéu
! - Thao tac vai: Bé em, xtic - Tré biét sir dung mot s6 do
_§ choeman, ruemngu dung, dé} choi dang muc dich
O o - Goc VD: Chot voi cac do - Tré biét choi voi bong, 6 t6
(;ho? ~tap 3540 |choi van dong: Bong, vong, | - Tré biét lay cac khéi gb dé
o cac khu phut kéo day xe xép
vuc choi - G6c HbVDV: Xép hinh, " Tré thich xem sach, tranh
16ng hop, xau vong ... chu de¢,
- Goc thu vién: Xem sach, - Tré biét léy va cit do choi
tranh ding noi quy dinh.
§ 50-60 C6 chuan b1 d6 dung cho t'ré an, Co6 rua tay lau mat cho tré,
An Pht cho tré ngoi vao ban, cd chia mon an cho tré. TCTV: Cdi bat,
tay trdi, tay phai
7 140 — 150 | - €O chuan bi cac diéu kién can thiét chq tre;: ngu tao k}lﬁng
Ngu phiit gian yén tinh. Cho tré nghe hat dan ca dé dé di vao giac ngu..
An phu 2:))]; 1’?‘[0 Cho tré di vé sinh, rira mat, rira tay, ngdi vao ban an
Choi- tap 50- 60 - LQKTM: Miéng xinh |- TCM: Con bQ.de:a ‘ .
: phut - Choi tu do véi cac do choi | - Choi tu do voi cac do choi
X 50 - 60 . e A 1 1A e
An chinh phiit - Co6 cho tré vé€ sinh ¢4 nhan , chuan bi btra an, c6 chia mén an
Tra tré 50-60 |- Gi0 tra tré co cho tré vé sinh ca nhan, chinh stra lai quﬁn ao

phut - Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cta tré.




Thaoi gian thwe hién chii dé : 4 tuin tir ngay 07/10 dén ngay 11/11/2024
Tuan 2. Tir ngay 14/10 den ngay 18/10/2024
GV phu triach chinh: Sang: Lo Kim Xuyén Chiéu : Diéu Thi Tuyet

Thu 4 Thu 5 Tha 6

- Xem tranh anh chii dé nhanh: Co thé diéu ki ctia bé. Tro chuyén vé tén goi, chlic ning
mot sO bd phan cua co thé bé....
- Co diém danh tung tré

* T6 chirc hoat dong

- Khéi dong: Di thuong - di nhanh - chay cham - chay nhanh - chay chdm dan rdi dimg lai
vé doi hinh vong tron

- Trong dong: Tré tip cadc dOng tac cung co

- Héi tinh: Tré di bo nhe nhang 1 — 2 phut .

Viin hoc HDVDV Am nhac
Tho: Miéng xinh Nén vong deo tay NDTT: NH: Tap rira mat
NDKH: TC: Vo tay theo co

- Tro choi van dong: Con mudi, Bong tron to, dung ding dung d¢, gieo hat......

* Chuan bi * T6 chirc hoat dong

- Do choi goc thao tac vai: | - C6 gidi thiéu chu dé, gidi thiéu goc choi, gidi thiéu do choi

bup bé, bat, thia, xoong... moi, cach choi.ndi dung choi moi.

' Po choi van dong: Bong, 6 | - Hoi tré thich choi gi? Co cho tré vé goc choi co do choi tré

t6, vong, xe kéo.. thich, huéng dan tré 1dy d6 choi va choi cing tré, huéng dan

- D6 choi xép hinh, xau tré sir dung do dung, do choi (cach ludn hat, cho em 4n...). --

vong, ludn hat, 16ng hop - C6 bao quat dong vién tré, nhic nho tré khong tranh gianh

- Sach tranh chu dé, dung cu dd choi

am nhac - Nhan x¢ét theo nhom, c6 nhan xét, dong vién tré 1a chu yéu.
Hudng dan tré cat do choi.

G161 thiéu cac mon an, dong vién tré an hét xuat, dong vién tré tré ty xtic com, nhac tré
khong néi chuyén, khong cuoi dua trong khi an.an xong rura tay, lau miéng, uéng nudc

Tré ngu c6 luén cd mat dé phat hién nhiing biéu hién khac thuong & tré, cho tré di v¢ sinh
khi ¢6 nhu cau. DBén gio thtrc cho tré thic dan dan.Cho tré choi TCVD nhe cho tinh ngu

gidi1 thi€u cdc moén an, dong vién tré an hét xuat

- Rén KN: Vit rac ding noi
quy dinh. ‘
- Choit tu do vo1 cac do choi

LQKTM: Nin vong deo tay | On VD: Di trong duong hep
- Xem sach, tap 1at mo sach | - Hat: Tap rira mat

gi61 thi€u cdc mon an, dong vién tré an hét xuat ngon miéng, an xong rura tay, lau mi¢ng

Trao d61 voi phy huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré.
B6 me don nhac tré chao ¢6 gido, bo me, cac ban,
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