KE HOACH THU'C HIEN CHU DPE: BE GIOI THIEU VE MINH
CHU PE NHANH 2: CO THE Ki DIEU CUA BE

Thoi

Noi dung gian Thir 2 Thu 3
- C6 dén tré vao 16p nhic tré chao bd, me, chao cd chao cac ban. Treé biét biéu Ig sur
Doén tré - C6 tro chuyén voi tré veé co thé cua tré nhu: day la cai gi? Cai mii. Mui d€ lam gi
- biém danh kiém tra v¢€ sinh tré.
50- | * Noi dung * Muc tiéu
. 60 |- HO hap: Hit ya‘lo tho ra ) - Phat trién thé luc cho tré
JTa“:h; phut | - [ay: 2Tay gio sang ngang, ha xudng | _ Tr¢ tap ding dong tac thé duc
l(li?::gs,zinge ;r]:il.mg- Vin nguoi sang 2 bén phai - Tré hing thu tham gia luyén tap
: . " S
- Chan: Co duoi tuing chan ?huAan b,! o .
- San tap, vi tri tap cua tré trén san truong
VAN DONG NHAN BIET: ( 5E) ,
Choi, tap 30-40 Di trong dudng hep Tén, chirc nang chinh mdt s6
c6 chu , TCVD: Boéng tron to bd phan cua co thé( mat, miii)
. phut
dinh
] - Dao choi ngoai troi
Dao choi | 3 5"}0 - TC: Trai nghiém thoi bpng bong; thi ai nhanh, con bo dira; Bong tron to,
NT | phut | i vai cac thiét bi, dd choi ngoai trdi, Choi vai 1a cdy, hot hat, bong, vong. ...
* NO0i dung ’ * Muc tiéu ’
- Goc thao tac vai: Bé em, cho | - Tre biet thé’hién 1 50 hanh vi xa hoi qua tro
Choi, tap em an , choi gia bg be em an
o cac - G6c HDVDV: gip sdi, ghép | - Tré bict gap soi, ghép hinh cung mau
35-40 |, . P IN- . ,
khu vue hit hinh - Tré c6 ki nang lan bong, dong bua
choi P - G6cVD: Bua ba bi 2 tang, bong | - Tré bict dan cac bo phan con thi¢u
- Goc NT: Dan cac bd phan con | vao bure tranh
thiéu
An trua | 50-60 | - CO cho tré rura tay, lau mét cho tré, gioi thiGu cac mon an trong bira an cho tré an, tre
phat | khong ndi chuyén, khong cuoi dua trong khi an. dong vién tré .Cho tré udng nudce
Noii 140- | - Cho tré di v€ sinh vao giuong di ngu. Trong qua trinh tré ngu 6 ludén quan sat phat
tr%ra 150 |- Luyén tap thoi quen nga mot gidc trira nhic tré khi di ngti khong dugc nédi chuyén,
phut
Anbita | 2030 | - Cho tré di vé s1flhqng01 vao ba11 an, c6 chui y quan tam dén céc tré an cham
. - An xong cho tré rira tay, lau mat
phu phut
Choi- | 50-60 |- DPong dao: Tap tim vong - TCM: Con bo dura
A .. | - Chot ¢ cac goc - Choi v6i hot hat, xau vong
tap phut
< , 50-60 | - C6 cho tré di rira tay, lau mat cho tré nhic tré dung theo hang khong dugc s6 day
An chinh , \ s oan A . s % A A el
phut | xtc an, dong vién tré tu xac an, cho tré di v¢ sinh.
Tra tré 50-60 | - Gio tra tré co chinh stra lai quan 4o, dau toc tré cho gon gang, sach s&, cho tré choi

phut

- Gi4o vién trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh strc khde va hoc tap cua tré & 16p




Thoi gian thue hién chi dé: 4 Tuan, Tir ngay 7/10/2024 - 1/11/2024
Tuén 2: Tir ngay 10/10 dén ngay 18/10/2024 . . )
GV phu trach chinh: Sang: Pham Thi Phwgng Chiéu: Bui Thi Hong Luyén

Thur 4

Thuwr 5

Thur 6

thich giao tiep voi nguoi khdc bang cu chi, loi noi. Co cho tré cat do6 dung cé nhan vao ti

mili? Dé ngui; DAy 1a cai gi? Cai tai. Tai ding dé 1am gi? Dé nghe...

* T6 chirc hoat dong:

1. Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di roi dung lai thanh vong tron
2. Trong dong: Tré tap theo nhip ho 1, 2 sau do6 cho tré choi tro choi cung cac ban

3. Héi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2- 3 vong, kiém tra vé sinh vao 16p.

T2,T4,T6 thé duc theo nhac: Bé khoé bé ngoan

T3, T5 ca mua hat tap thé

VAN HQC

Tho: Miéng xinh

HDVDV

Nan vong deo tay

AM NHAC
NDTT: NH: ijlp Rtra mat
NDKH: TC:V0 tay theo co

mua to mua nho; Lon cau vong ,trdi nang troi mua,. ..

* Po dung, hoc lidu:

- Bup b8, chiéu, bo d6 in
cho tré

- Céc vién s0i1, bang mau
ghép hinh

- Tranh vé co thé bé. Céc b
phan ro1 cho tré ghép

* T¢ chirc hoat dong

- C6 tro chuyén voi tré, co dan dit cho tré choi, gi¢i thiéu cidc nhém

choi.

- Cho tré vé nhém choi, 1ay d6 choi ra choi

- C6 dong 1 vai choi, dén timg nhom choi, choi cuing tré

- C6 bao quat dong vién, huéng dan tré choi

- C6 nhan xét tirng nhdém choi, cho tré thu dd choi cung co

C6 huéng dan tré cam bdt thia diing cdch va tw xiic com dn gon gang tré ty xic com, an hét xuat, nhac
(TCTV: Cai bat, tay trdi, tay phdai)

hién nhitng biéu hién khac thuong & tré, cho tré di vé sinh khi tré c6 nhu ciu, giit yén tinh cho tré ngu.
ngu ngay ngan. Cho tré di vé sinh

biéng an, chua biét tu xic an

- OKTC: Tho: Miéng xinh
- Choi & céc goc

OVD: bi trong duong hep
- Choi ¢ cac goc

- Lao dong don v¢ sinh
- Choi & cac goc

nhau, cho tré in dung gid.Gidi thiéu mén in, dong vién tré an hét xuat, hd trg tré bé chua biét

v6i do choi ¢ cac goc. Tré vé nhac tré chao ¢d gido, chao cac ban.
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