KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN

Chu dé nhanh 1: Bélaai. Tiurngdy 7/10 dén ngay 11 thang 10 nim 2024
N6i dung | 11! Thir 2 Thi 3
gian
Dén tré - C6 don tre vao 16p, day tre sir dung cac tur biéu thi su 18 phép
choi ’ - Tro6 chuyén vé Ho tén, tudi, gidi tinh (trai, gai), dic diém bén ngoai (téc, quan 4o,
cao thap), so thich (thich, khong thich) ciia ban than tré
* Noi dung * Muc tiéu
80 —90 | - HO hap: Hit vao thd ra. - Tré thuc hién dugc cac dong tac theo nhac.
Thé duc phut | - Tay: Dua 2 tay Ién cao, sang 2 bén | - Phat trién co tay, chan cho tré
sing - Lung bung: Quay sang trdi, sang | - Tré ¢6 ¥ thirc tap luyén
phalA o o * Chuan bi:
- Chan: Ngoi xom, ding Ién - San tap, vi tri tap cua tré trén san truong
Hoat THE DUC PTTCXH
dong hoe | 2074 Di khuy gbi Giéi thiéu v& ban than (tén, tuéi, gi¢i tinh, s
phut TCVD: Bt buém thich...)
Hoat - QS: Nét mét vui hay budn, trang phuc ban trai, ban gai; dao choi ngoai truong
déﬁg choi 30“}0 - TCVD: Chén mua, tao dang; meo va chim s¢, dung dang dung dé;
ngoéi troi phut - Choi v6i do choi ngoai troi: bong,cat, soi, nudc, vat chim, noi, 14 cay...
* Noi dung * Muc tiéu 7
- XD: Xay nha cua bé - Tré biet phoi hgp cac nguyén vat liu dé xay
Choi - PV: Gia dinh, ban hang nha cua be. Biét dong vai cac thanh vién trong
Hoa t’ 40-50 |- HT: Nhan biét hanh dong nguy | gia dinh, choi ban hang. Biét xem tranh anh
done & hat hiém, trang thai cam xuc qua tranh, | hanh dong nguy hiém, trang thai cdm xuc qua
c éic géc p anh traph, anh. Biét v€, t6 mau ban trai, gai.
g - NT: V¢, t6 mau ban trai, gai Biét cham soc cay, hoa. , ’
- TN: Cham soc cay. - Day trg": choi canh nhau, chqi doan keét,. Biét
lay va cat do dung theo yéu cau
An trua 60-70 | - C6 huodng dan tré rura tay, roa mat. Co ké ban ghé, 1ay bat thia cho tr¢, c6 chia
phit cat bat thia diang noi quy dinh. Tré tu thay quan 4o, lau miéng, udng nudc
140-1 - Chu,én bi phong ngu, ké giwdng, gbi, nhic tré di vé sinh
Ngu trua O};, 50 | Nhic tré khong dugc ra khoi truong khi khong dugce phép cua c6 giao
Phut | ¢au @6 cho tré cét chin g01 va dung noi quy dinh
An bita 20-30 Nhic tré di vé sinh, lau mat, rira tay sach s€ trude khi an
phu phut
g:;laén 70-80 |~ Hoc kisdmart - Hoc dan
theo ¢ £ hat - Cho tré choi theo y thich - Cho tré choi theo y thich
thichy P - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
6070 | Co cho tré choi theo y thich ¢ cac goc, tré tu cat do dung dd choi, vé sinh c4 nhan
Tra tré tré

Phut




Thoi gian thue hién chii dé 16m: 4 Tuln, tir ngay 7/10 dén ngay 1 thang 11 nim 2024
GV day: Sang: L& Thi Ha Chiéu: Lé Thi Huong Giang

Thu 4 Tha 5 Thu 6

chao bd me, tré biét tra 161 cac cau hoi cta co,
Day tré sir dung céc tir thong dung tré choi vdi do choi, cho tré thu don do choi vao ding noi quy
dinh. V¢ sinh vao 16p, Diém danh

* T6 chirc hoat dong: Tap theo nhac bai hat “Tay thom tay ngoan”

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay
cham, di nhanh, di thuong, chuyén doi hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tap cac dong tic theo sy hirong din cua c6. Mdi dong tac tap 2 1an 4 nhip

- Hoi tinh: Di nhe nhang 3-4 phut

- Ca mua hat tap thé gitra gio tht 3 va tha 5

TAO HINH VAN HOQC AM NHAC
V¢é chan dung ban trai, ban gai Tho: Co6 day + NDTT: VITN: Mung sinh nhat
(PT) + NDKH: NH: Sinh nhat hong
(Téc dai, toc ngan) TC: Giong hat to giong hat nhé

ga vao vuon rau, Chi chi chanh chanh

* Po dung, hoc lidu: * T6 chirc hoat dong

- Khéi gd, nit nhwa, cdy, ngdi | - C6 trd chuyén cho tré bay to nhu cau, hiéu biét cau minh, TCTV tur:
nha con trai, con gai, ching minh

- BO dd choi ban hang , nau an, | - Cho tré chon goc choi, cai thé vao goc choi, tu léy dd choi ra choi.
Bup bé... - C6 dén timg nhom choi dong vai choi clng tré

- Tranh anh vé chu dé ban than | - C6 nhéc tré choi vui vé hoa ddng véi nhau trong nhom. Co goi y dé
- Gidy v&, sap mau.... tré giao tiép v6i nhau thé hién vai choi trong nhom véi nhau. Cho tré
- Cay, chau nudc, gié lau.... tu nhan xét ban choi. C6 nhan xét chung. Cho tré cat dd choi.

com gidi thiéu cdc mon an . Nhan biét dang ché bién don gian ctia mot s6 thyc pham, mon an & truong
MN, Khong an thirc an ¢6 mui 61
- day tré ky hi€u nha v¢ sinh, nhac tré di v€ sinh dung noi quy dinh

- Nhic tré giir trat tu khi nga
-Tré ngu day cho tré choi 1 tro choi " kéo cua ltra xé, Chim bay co bay, Dau tay, chéo thuyén, Nu na nu
nong",

Co6 chia an gidi thi¢u mon an, bira an trong ngay, day tré ich lgi ciia an udng du luong va du chat.

- TCM: Tim ban - Lam v¢ toan - Cho tré choi theo y thich
- Cho tré choi theo y thich - Cho tré choi theo y thich - Néu guong cudi tuan
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay

- Nhic tré chao co, chao ban, c¢o trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cta tré & 10p. Gido duc tré khi di
dwong phai di sat lé duwong bén phai, ngoi trén xe khong dua nghich.




‘ KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN
Chu dé nhanh 2: Co thé cia bé . Tu ngay 14 dén ngay 18 thang 10 ndm 2024

N6i dung | LRI Thir 2 Thi 3
gian
s - C6 don tré vao 16p, day tré biét lya chon trang phuc phu hop vai thoi tiét (doi
Pon tre, R 2 X . e s g .
choi Trén co thé. Cho tré choi theo y thich ¢ cac goc choi,
- V& sinh vao 16p, Piém danh
* Noi dung * Muc tiéu
80 —90 | - HO6 hap: Hit vao thd ra. - Tré thuc hién dugc cac dong tac theo nhac.
A phat | - Tay: Dua 2 tay 1én cao, sang 2 | - Phat trién co tay, chan cho tré
Thé duc A .
s&n bén - Tré co y thuc tap luyén
g _ . 21 2 .
Lung bung: Quay sang trai, * Chuin bi:
sangAphal 2 L - San tap, vi tri tp cua tré trén san truong
- Chan: Ngo6i x0m, ding lén
THE DUC KPKH
Hoat Bo thap chui qua cong Kham pha su linh hoat ctia d61 ban tay
dong hoe | S0 40 TCVD : Co bét éch (Quy trinh 5E)
. i phut
Hoat - QS: cay hoa sbng doi, Trai nghiém cac giac quan. Dao choi san truong
dﬁrig choi 30 - ’40 - TCVD: Tim ban, 16n cau vong; ’bét budm, tap tam Vﬁr}g;
ngoéi troi phut | _ Choi v6i d6 choi ngoai troi: phin, bong vong, dan, tét, dan hinh...
*Noi dung 7 * Muc tieu o
- XD: Xép hinh bé tap thé duc - Tré biet phoi hop cac nguyén vat liéu dé xeép
hoi - PV: Gia dinh, bac si. Soi guong | hinh bé tap TD. Biét choi dong vai cac thanh
Chor, 4 nhén biétl so trang thai, cam xuc | vién trong gia dinh, vai bac si. Biét dém, x&p
I;Oat , O}; ,5 0| _HT: bém, xép tuong tmg 1-1. | twong tng, soi guong nhan bict trang thai cam
?ng fj phut Nhan bié’t cac phia ctia ban Xﬁf:, bi{et cat dan céac bd phan con thiéu cua co
cac goc - NT: Cat dan cac bd phan gidc | thé. Biét choi vdi cat, nude ’ ,
quan - Day tré choi canh nhau, choi doan két,. Biét
- TN: Choi véi cat, nude lay va cat do dung theo yéu cau
An trua 60-70 | - Co hudng dan tré rira tay, rira mit. Co ké ban ghé, lay bat thia cho tré , cd chia
phut cat bat thia diang noi quy dinh. Tré tuy thay quan 4o, lau mié€ng, udng nudc
140- |- Chu:?m bi phong ngu, ké givdng, gbi, nhic tré di vé sinh
Ngu trua .. | - Nhac tré khong duoc ra khoi truong khi khong duogc phép ctia ¢6 gido
150 phut , x A 1= Ae oy o4, . :
sau do cho tré cat chan gbi va dang noi quy dinh
An bita 20 - 30 Nhac tré di vé€ sinh, lau mat, rira tay sach s€ trude khi an
phu phut
l(f(tl;l&én 70-80 |- Hoc kisdmart - Hoc dan
g e T | - Cho tré cho theo ¥ thich - Cho tré choi theo ¥ thich
thichy p - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
- Co cho tré choi theo y thich & cac goc, tré tu pét do6 dung dd choi, vé sinh ca
Tra tré 6&1 '7tO nhan tré. Tro chuyén mot vai dac diém (béo, gay, cao, thap, trang phuc dan tdc:
u

Thai) cua cac ban; cac hoat dong cua tré ¢ truong




Thoi gian thue hién chii dé 16m: 4 Tuln, tir ngay 7/10 dén ngay 1 thang 11 nim 2024
GV day: Sang: L& Thi Huong Giang Chiéu: Lé Thi Ha

Thu 4 Tha 5 Thu 6

mu khi ra néng, mic 4o 4m, di tit khi troi lanh, di dép, giay khi di hoc). Tro chuyén véi tré vé cac bod
phén giac quan
cho tré thu don d6 choi vao dung noi quy dinh.

* To chirc hoat ddng: Tap theo nhac bai hat “Tay thom tay ngoan”

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay
chim, di nhanh, di thuong, chuyén doi hinh vong tron thanh déi hinh 2 hang ngang.

- Trong dong: Tap cic dong tac theo su hirong dan cua cd. Mdi dong tac tap 2 1an 4 nhip

- Hbi tinh: Pi nhe nhang 3 - 4 phut

- Ca mua hat tap thé gitra gio tht 3 va tha 5

VAN HOC LQVT AM NHAC
Tho: Tam sy cua cai mii Xéc dinh vi trf ciia dd vatso véi | TNDTT: NH: Puong va chan
ban than tré +NDKH: VDTN: Tap rtra mit
(Phia trén, dudi, trudce, sau, phai, TC: Khiéu vii v6i bong
trai)

0 t6 va chim s¢, Luon cong dé

* Po dung, hoc ligu: * Té chirc hoat dong :

- S6i, céac hinh hinh hoc, khi.. |- C6 cho tré doc tho bai “Bé oi”, gi61 thiéu cac goc choi, ndi dung
-Bo dd choi béc si, ndu an, Bup | choi.

bé... - Cho tré chon gdc choi, cai thé vao goc choi, tu léy dd choi ra choi. -

- Tranh 4nh vé chu dé ban than | C6 dén timg nhom choi dong vai choi cung tré

- Gidy v&, sap mau, kéo, keo | - Co nhéc tré choi vui vé hoa ddng véi nhau trong nhom. Co goi y dé
dan.... tré giao tiép véi nhau thé hién vai choi trong nhom véi nhau. Cho tré
- Cat, nudc.... tu nhan xét ban choi. C6 nhan xét chung. Cho tré cat dd choi.

com gidi thi€u cac mon dn . Day tré nhan biét su lién quan gifra an uéng vo1 bénh tat (ia chay, sau
rang, suy dinh dudng, béo phi...).
- nhac tré di v€ sinh diing noi quy dinh

- Nhic tré giir trat tu khi ngo
- Tré ngu day cho tré hat 1 bai tré thich

Cb gido duc tré khong an thirc dn co6 mui 6i; khong n 1, qua la... khong udng ruou, bia, ca phé; khong
tu v uong thuoc khi khong dugc phép cia nguoi 1on.

- TCM: Tay phai tay trai caa bé | - OKT: Xac dinh vi tri ctia d0 vét so | - Van nghé cudi tuan

- Cho tré choi thpo y thich v6i ban than tré - Cho tré choi thpo y thich
- Néu guong cudi ngay - Cho tré choi theo ¥ thich - Néu guong cuoi tuan

- Néu guong cubi ngdy

- Nhic tré chao co, chao ban, co trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p, két hop cung cb dé
cham soéc gido duc tré. Gido duc tré khi di sang dwong phai co nguoi lon dat qua, khong tw y di 1 minh




‘ KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN
Chu d€ nhanh 3: Cam xtic cua bé . Tu ngay 21 dén ngay 25 thang 10 nam 2024

Noi dung gﬁ‘r’: Thir 2 Thir 3
Dén tré - C6 dén tré vio 16p, day tré piét}hé hi¢n ctr chi phtt hop v6i hoan canh
choi ’ An uong du hat, gitp co thé 16n 1én va khoe manh. Cho tré choi theo y thich &
- V& sinh vao 16p, Piém danh
* NOi dung * Muc tiéu
80—-90 |-Ho hép: Hit vao thé ra. - Tré thuc hién dugc cac dong tac theo nhac.
Thé duc phat |- :l“ay : Dua 2 tay Ién cao, sang 2 | - Phat trién co tay, chan cho tré
sang ) bén . - Tré c6 y thuc tap luyén
- Lung bung: Quay sang trai, * Chuin bi:
S%}%Aphall\l & vdm dime 16 - San tap, vi tri tap cua tré trén san truong
- Chan: Ngoi xom, ding Ién
THE DUC TCXH
Hoat Tung bat bong véi ngudi doi Cam xuc cia bé, nhing diéu bé thich va
dong hoe | S0 40 dién khong thich (s¢ thich, kha ning ctia ban than)
phut TCVD : Chay tiép cd
Hoat - QS: qua ca chua, cdy rau ngot, dao choi tham quan lang ban
dcf)rig choi 30"}0 - TCVD: méova chim sé, 16n cau vong; cdo oi ngt 3, dung ding dung dé;
ngoai troi phut - Choi véi d6 choi ngoai troi : bong,cat, soéi, nudc, vat chim, noi, 1a cay...
* Noi dung ) * Muc tiéu
- XD: Xay nha.Xép hinh bé tap TD | - Tré biét phéi hop cac nguyén vat liéu dé xay
Cho, - {’r\\’/ (;1(12 giggé}?éﬁifi?éﬂgt y nha cita bé, xép hinh bé tap _TD.‘Bié't choi déng
Hloat 20250 trang. Xem sac ),mc (vui, buéﬁ, o vai cac thar}}} vién trong gia dl{lh, vai kfac s,
dong o phut h'Zii, tirc gian, ngac nhién qua tran}'l ban hanxg ' Ble.t ;Xer? tr? nh’anh’phan.loal cac lxoal
chc gbe inh) : : th});:c phflm. ]’316’[ Ave, cat dan cac loai thyc pham.
- TN: Cham soc cay Biét chim Soc cay, ) . 2
- Day tré choi canh nhau, choi doan két,. Biét
14y va cit d6 dung theo yéu cau
A tru 60-70 | - C6 huéng dan tré rira tay, rira mit. C6 ke ban ghé, lay bit thia cho tré , ¢6 chia
phut cat bat thia dang noi quy dinh. Tré tu thay quan 4o, lau miéng, udng nudc
140-150 | - Chuén bi phong ngu, ké givdng, gdi, nhic tré di vé sinh tré biét xép hang chd
Ngu trua }; den luot
PIUt 1 re ngu day cho tré hat 1 bai tré thich
An bita 20-30 | Nhic tré di vé sinh, lau mit, rira tay sach s& trudc khi in
phu phut
l(ljhoi, - Hoc kisdmart _Hoc dan
oat dong | 70-80 |-Lam v& toan T ) o
theo y phut - Cho tré choi theo y thich : I(\:IIEO re chot thfo y‘thwh
thich - Néu guong cudi ngay cu guong cuol ngay
60-70 | Co cho tré choi theo y thif:h 0 cac goc, tre tu cat dé dﬁpg dd choi, vé sinh ca
Tra tré Pht nhan tré. Co6 tro chuyén vai tré vé cac bo phan co theé, gidc quan, chirc nang, nhu

cau co the, qua trinh 16n 1€n cta bé




Thoi gian thue hién chii dé 16m: 4 Tuln, tir ngay 7/10 dén ngay 1 thang 11 nim 2024
GV day: Sang: L& Thi Ha Chiéu: Lé Thi Huong Giang

Thu 4 Tha 5 Thu 6

giao tiép. Cho tré tré xem tranh tro chuyén vé qua trinh 16n 1én ciia bé, nhu cau cia co thé
cac goc choi, cho tré thu don do choi vao ding noi quy dinh.

* To chirc hoat ddng: Tap theo nhac bai hat “Tay thom tay ngoan”

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay
chim, di nhanh, di thuong, chuyén doi hinh vong tron thanh déi hinh 2 hang ngang.

- Trong dong: Tap cic dong tac theo su hirong dan cua cd. Mdi dong tac tap 2 1an 4 nhip

- Héi tinh: Di nhe nhang 3-4 phat

- Ca mua hat tap thé gitra gio tht 3 va tha 5

VAN HQC ~ LQvT AMNHAC
Truyén: Gau con bi dau rang Cung c6 6n luyén dém dén 3, | + NDTT: Day VD: Tép dém
nhan bict s6 3, nhan bict s6 thr | + NDKH:NH: That dang ché

tu trong pham vi 3 TC: Gigng hat to giong hat nho
co bat éch, Tap tam vong
* Po dung, hoc ligu: * Té chirc hoat dong
- Khoi go, séi, hinh ... - CO cho tré hat bai “Ban c6 biét tén t61”, gidi thi€u cac goc choi, ndi
- BO do choi bac si, nau an, Bup | dung choi.
bé... - Cho tré chon gdc choi, cai thé vao goc choi, tu 1ay do choi ra choi. -

- Tranh anh vé chu dé ban than | C6 dén ting nhom choi dong vai choi cing tré

- Gidy v&, sap mau, kéo, keo | - Co nhéc tré choi vui vé hoa ddng véi nhau trong nhom. Co goi y dé
dan.... tré giao tiép véi nhau thé hién vai choi trong nhom véi nhau. Cho tré
- Gié lau, binh nudc, cay... tu nhan xét ban choi. C6 nhan xét chung. Cho tré cat dd choi.

com gidi thiéu cac mén an . Nhac tré¢ khong cudi dua trong khi an
- nhdc tré di v€ sinh diing noi quy dinh

- Nhic tré gitr trat tu khi nga
- sau do cho tré cat chan goi va dung noi quy dinh

Co0 chia an gidi thi€u mon an, bira an trong ngay, day tré ich lgi cua an uéng da lugng va du chat.

- TCM: Tim dung nha - LQKTM: s6 3 - Cho tré choi theo y thich
- Cho tré choi theo y thich - Cho tré choi theo y thich - Néu guong cudi tuan
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay

- Tré doc vé: “Vé cam xuc”
- Nhac tré chao cd, chao ban, c6 trao doi voi phu huynh vé tinh hinh cuta tré ¢ 16p, két hop cung c6 dé
cham soc gido duc tré. A




‘ KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN
Chu dé nhanh 4: Bé can gi dé khoe manh. Tu ngay 28/10 dén ngay 1 thang 11 nadm 2024

Noi dung | 01 Thir 2 Thi 3
gian
Don tré - C6 don tre vao 16p, day tré chao co, chao b6 me. Cat do tai vao 16p
. no6i1 voi nguoi 16n khi bi dau, chdy méau hodc sot. Cho tré choi theo y thich &
choti A « s X
- V& sinh vao 16p, Piém danh
* Noi dung * Muc tiéu
80 —90 | - HO6 hap: Hit vao thd ra. - Tré thuc hién dugc cac dong tac theo nhac.
A phat | - Tay : Dua 2 tay 1én cao, sang 2 | - Phat trién co tay, chan cho tré
The duc bén o T N
sang . . -Tré coy thire tap luyén
- Lung bung: Quay sang trai, * Chuin bi:
sangAphal 2 L - San tap, vi tri tp cua tré trén san truong
- Chan: Ngo6i x0m, ding lén
GDDD&SK LQVT
Hoat Tro chuyén vé 4 nhom thuc .
dong hoc 30 ',40 phim Tach gop trong pham vi 3
. i phut
Hoat - QS: qua su su, cdy rau cai, trai nghiém nhét rau, lao dong nhat la tudi cay
dﬁrig choi 30"}0 - TCVD: B;t mat danh trong, gieo hat; ga vao vuon rau, chi chi gha‘mh chanh ;
ngoéi troi phut - Choi v6i do choi ngoai troi : bong,cat, soéi, nude, vat chim, noi, 1a cay...
*Noi dung * Muc tieu o
- XD: Xéphinh bé tapTD - Tré bi€t phoi hop cac nguyén vat li¢u dé xép
: - PV: Gia dinh, bac si. hinh bé tap TD. Biét choi dong vai cac thanh
Choi, , A | o Ry
- HT: Xem tranh 4ch vé céc loai | vién trong gia dinh, vai bac si. Biét xem tranh
Hoat 40-50 2 z R , , . X < R
dong & phit thyc pham. Chap ghep hinh tao | anh cac loai thyc pham, chap ghép hinh ban
chc 26e thanh hinh ban trai, gai | trai, gai. Biét x¢ dan cac loai thuc pham. Biét
& - NT: X¢, dan cac loai thuc pham | chdm séc cay ) )
. Nan cac loai banh, qua - Day tré choi canh nhau, chqi doan ket,. Biét
- TN: Cham s6c cay lay va cat do dung theo yéu cau
An trua 60-70 - C6 huong dan tre rua tay, rira mat. Co ke ban ghé, lay bat thia cho tré , ¢ chia
phut cat bat thia dang noi quy dinh. Tré tu thay quan 4o, lau miéng, udng nudc
140-150 | - Chuan bi phong ngu, ké giudng, gbi, nhic tré di vé sinh
Ngu trua phit |- Tré ngu day cho tré hat 1 bai tré thich
An bita 20-30 Nhic tré di vé sinh, lau mat, rira tay sach s€ trude khi an. Co chia com, thirc an
phu phut
1?(1)1;1:16n 70-80 | Hoc kisdmart - Hoc dan
theo ¢ & hat | Cho tr¢ choi theo y thich - Cho tré choi theo y thich
thichy p - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
- C6 cho tré choi theo y thich & cac goc, tré tu cat d6 dung dd choi, vé sinh ca
Tra tré 60-70 | hhan tré

Phut




Thoi gian thue hién chii dé 16m: 4 Tuln, tir ngay 7/10 dén ngay 1 thang 11 nim 2024
GV day: Sang: Lé Thi Hrong Giang Chiéu: Lé Thi Ha

Thu 4 Tha 5 Thu 6

Day tré nhan biét mot s6 biéu hién khi dm va cach phong tranh don gian;
cac goc choi, cho tré thu don do choi vao diing noi quy dinh.

* To chirc hoat ddng: Tap theo nhac bai hat “Tay thom tay ngoan”

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay
chim, di nhanh, di thuong, chuyén doi hinh vong tron thanh déi hinh 2 hang ngang.

- Trong dong: Tap cic dong tac theo su hirong dan cua cd. Mdi dong tac tap 2 1an 4 nhip

- Hbi tinh: Pi nhe nhang 3 - 4 phut

- Ca mua hat tap thé gitra gio tht 3 va tha 5

TAO HINH VAN HOC AMNHAC
Nan banh Tho: Bé o1 + NDTT: Day VD: T6i bi 6m
(Quy trinh EDP) + NDKH:NH: Ban tay c6 gido

TC: Khiéu vii voi bong

tao dang, Odn tu ti

* Po dung, hoc lidu: * T¢ chirc hoat dong

- Khéi g5, so1, hinh ... - CO tro chuyén vé chi dé nhanh, gidi1 thi€u cac goc choi, ndi dung
-Bo dd choi béc si, ndu an, Bup | choi.

bé... - Cho tré chon gdc choi, cai thé vao goc choi, tu léy dd choi ra choi. -

- Tranh anh vé chu dé ban than | C6 dén ting nhom choi dong vai choi cing tré

- Gidy v&, sap mau, kéo, keo | - Co nhéc tré choi vui vé hoa ddng véi nhau trong nhom. Co goi y dé
dan.... tré giao tiép véi nhau thé hién vai choi trong nhom véi nhau. Cho tré
- Gié lau, binh nudc, cay... tu nhan xét ban choi. C6 nhan xét chung. Cho tré cat dd choi.

com gidi thiéu cac mén an . Nhac tré¢ khong cudi dua trong khi an
- nhdc tré di v€ sinh diing noi quy dinh

- Nhic tré gitr trat tu khi nga
- sau do cho tré cat chan goi va dung noi quy dinh

Co gido dyc tré biét an nhicu loai thirc an khac nhau khong kén chon thure an. Khong uong nudce 1a

- TCM: Vé dung nha - Lam vo toan - Vian nghé cudi tuan
- Cho tr¢é choi theo y thich - Cho tr¢é choi theo y thich - Cho tré choi theo y thich
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi tuan

- Nhéc tré chao cd, chao ban, c6 trao do1 voi phy huynh vé tinh hinh cua tré ¢ 16p, két hop cung c6 dé
cham soc gido duc tré.
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