KE HOACH THU'C HIEN CHU PE :BAN THAN
CHU DE NHANH 1: BE GIOI THIEU VE MINH

Tenhogt | Thot Thir 2 Thi 3
dong gian
- C6 d6n tré véi thai do an can, coi mo..
bon tré - C6 trao ddi vé6i phu huynh nhiing van de can thiét dé theo ddi cham séc khi
- Trd chuyén voi tré vé ban than tré tén tudi, gidi tinh, so thich va kha ning cta
* NOi dung: * Muc tiéu:
80-90 | 1. Hd hap: Théi no - Tré tap ding dong tac theo nhip ho
Thé duc phat | 2. Tay: 2 tay ra phia truéc, sau cua co . o
sz’mg. 3. Bung: Quay sang trai, phai ket - Ren l}\lyén. va phat trién thé chat cho tré
hop 2 tay chong hong * Chuan bi:
4. Chan: Bat dua 2 chan sang - San tap sach sé
ngang, Trang phuc c6 va tré gon gang
~ THE DUC TAO HINH
Hoatdong | 30-40 - Bi n6i ban chan tién lui V@ qua tang ban trai, ban gai (BT)
hoc phut T/C Thi di nhanh
. - QS: Do choi cta ban trai, ban gai, trai nghiém boc lac
Choi, hoat | 3 40 | - T/C VD: Tim ban, Bit mit bit dé, Méo dudi chudt, thi di nhanh,
d‘?nf flgoal phut | - Choi tu chon: Hot, hat, 14 cly, vong, dd choi ngoai troi, vé phén in hinh ban
roi
* Noi dung: * Muc tiéu:
1.Géc PV: Gia dinh, bac si, nau | - Tré biét choi theo nhém va phoi hop véi
an nhau trong nhém choi va thé hién dung
2.Géc XD: Xay cong vién, xdy | vai choi, mdi quan hé véi cac nhém choi
. duong vé nha bé khac. Phat trién kha nang giao tiép.
Choi,hoat |\ <) | 3 G6c NT: V&, t6 mau ban trai, | - Rén luyén k§ ning tao hinh: v&, nin, x¢
dong goc phat | ban gai. In hinh bo phén co thé. dan, t6 mau... ,
4. Goc sanh: Xem tranh anh lam | - Tré biét l1at mé theo trang, biét 1am séch,
an bum vé ban than tré tranh vé trudng mam non
5. Goc thi vé do dung dd choi ctia | - Biét thé hién cac bai hat
ban trai, gai - Tré biét tudi va chim soc
Goc thién nhién: Cham soc cay
Anbita | 60-70 | - Hudng dan tré cing ¢ chuan bi day di ban, ghé, bat, thia. Tro chuyén véi.
chinh phat | - T6 chire cho tré dn ding gid. Pong vién tré dn hét xuat, khong noi
Ngil 140- —T?ecungcochuanb1n01nguthoangrnatyentnﬁltochucchotm:ngudnng
150ph | - C6 huéng dan tré thu do dung gon gang khi nga day
Agll:lm 20-30ph | - Hudng dan tré cling ¢6 chuan bi dy du ban, ghé, bat, thia...
Choi. hoat - RKN: Cai cdi cuc 4o, kéo khoa | T/CM: Tim ban
~ o .| 70-80 | (TCTV: Cai cuc, kéo khoa) - Choi ty do
dong theoy . A £:
thich phat |- Cl}(n tu do L - Néu guong cudi ngay
- Néu guong cudi ngay
> e 60'70 r X 5 5 A J A r \ A A . e .
Tra tré - Hudng dan tré sura sang dau téc, quan 4o gon gang - cat dé choi dung noi .

phut




THOT GIAN THU'C HIEN CHU PE 4 TUAN: Tir ngay 7/10 dén ngay 1/11/2024
Tuén 1: T ngay 7/10 dén ngay 11/10/2024
GV phu trach chinh sang, Chiéu: Lo Thi Hoa

Thw 4

Thw 5

Thw 6

Nhac tré chao c6, chao bo me; cho tré tu cat 6 dung ca nhan vao noi quy dinh

Tré. Diém danh theo sd.

1. Khéi déng : Cho tré di thanh vong tron Két hop céac kiéu di chay xen k&. Chuyén d6i hinh thanh 3

hang doc.
2. Trong dong:

- tap cac dong tac: HO hép, tay, bung, chan, Cho tré thuc hién cac dong tac theo nhip ho ctia c6 mot
cach nhip nhang. ( Tap theo bai hat “ Tay thom tay ngoan”)

3. Héi tinh:

- Cho tré di lai nhe nhang quanh séan 1, 2 lan

LQCC
Chir cai: a, a, a.

PTTC
S¢ thich va kha nang cua
ban than

AM NHAC
NDTT:DH: Mung sinh nhat
NDKH: NH: Sinh nhat hong
T/C: Nghe tiét tau tim do vt

Dung ding dung dé, truyén tin ...

tay, ban chan..choi voi vat liéu thién nhién, soi, 14, hot hat,.....

*Po dung, hoc lidu:

- BO do choi nau an, do choi gia dinh,

1 s6 do dung dung cu béc si

- B0 d6 choi lép ghép to, nho, gach,
céc khbi ,hot hat, cay hoa..

- Gidy v&, mau, but chi, kéo, hd dan
ban ghé...

- Tranh anh, sach, bdo, truyén tranh

cha dé ban than.
- Binh tuéi nudc, khan lau

* T6 chirc hoat dong:

veé cach choi tirng nhém.

do choi ra choi.

1.Thdo ludgn- Co tap trung tré, tro chuyén voi tré ve chu de,
co gi61 thiéu cac goc choi, d6 choi mdi, nhom choi, thao luan

- Tré nhén vai choi, c6 cho tré vé goc choi, goi y cho tré 1ay

2.Qud trinh choi: Trong khi tré choi c¢6 bao quat, goi y,
hudéng dan, gitip d&, nhap vai choi, choi cung tré. Goi y tré
lién két giira cac nhom — goc choi.

* Nhdn xét buéi choi: Co dén tirng nhom nhan xét, dong
vién, khuyén khich tré, cho tré cit do choi vao noi qui dinh

Vi tré vé tén cac mon an, cach ché bién don gian.
chuyén trong khi an. Cho tré thuc hanh tu xép bat thia vao r6 khi an xong.

gid, du gidc...Nhac tré di vé sinh trude khi ngi

( Cho tré tur thay quan do truée khi di ngii va sau khi ngii triea day. )

T6 chirc cho tré an dung gid. Pong vién tré an hét xuat.

- TCDG: Xia ca me
- Choi céc goc tré thich
- Néu guong cudi ngay

- Lam v¢& toan
- Choi céc goc tré thich
- Néu guong cudi ngay

- Cho tré v€ snh lau rira d6 dung
do6 choi ¢ cac goc
Néu guong cudi tuan

quy dinh. Trao ddi, phbi hop voi phu huynh vé sirc khoe, va tinh hinh hoc tap cia tré.




KE HOACH THU'C HIEN CHU DE: BAN THAN
CHU PE NHANH 2: CO THE KY DIEU CUA BE

Tz’ﬁﬁg’i‘t ;g‘: Thi 2 Thir 3
- C6 don tré voi thai do an can, coi mo..
bon tré - C6 trao ddi v6i phu huynh nhu‘ng van de can thiét dé theo ddi cham soc khi
- Tro chuyén véi tré vé tén tudi, gidi tinh va cac bd phan trén co thé bé
* Noi dung: * Muc tiéu:
80-90 | 1. Hd hap: Thoi no - Tré tap dung dong tac theo nhip ho
Thé duc phit 2.Tay:2tayraphﬁ1ﬁuégsmu’ cua co 7 o
séng. 3. Bung: Quay sang trai, phai két - Rén luyén va phat trién thé chat cho tré
hop 2 tay chong hong * Chuan bi:
4. Chan: Bat dua 2 chan sang - San tap sach s¢€
ngang, Trang phuc c6 va tré gon gang
THE DUC 7 TAO HINH
) Bo theo duong dich dac qua 7 diém Sang tao voi doi ban tay (D8 tai) (day
Hoz,;;tgdc()ng i)(l)l-:tﬂ Tro choi: Tung bong theo EDP)
- QS:Trai nghiém: nhét rau, bo rau, tudt rau. Quén 4o ban trai,
CAhO’i’ hog}t. 30-40 | - TCVD: Chuyén bong,tim ban than ,Nhay ra nhay vao, keo co,chay tiép co.
d(?nf, hgoall  phat | - Choi ty chon: Hot, hat, 14 cay, vong, d6 choi ngoai troi, vé phan in hinh ban
roi
* NOi dung: * Muc tiéu:
1.Goc PV: Gia dinh, phong kham, | - Tré biét choi theo nhom va phéi hop vai
nau in nhau trong nhém choi va thé hién ding
2. Géc XD: Xép hinh ban tap thé | vai choi, mdi quan hé véi cac nhém choi
. 40-50 | duc, xdy duong vé nha bé khac. Phat trién kha ning giao tiép.
Clim’ h(),at phit | 3. Goc NT: VE, t6 mau dan thém | - Ren luyén ky nang tao hinh: v&,t6 mau. ..
dong goc cac bo phan con thiéu. - Iré biét 14t m& theo trang, xem tranh anh
4. Goc sanh: Xem tranh anh v€ ban trai ban gai...
5. Goc thién nhién: Cham soc cdy | - Tre bi€t tugi va cham soc
An bira 60-70 | - Huong dan tré cung cb chuan bj day du ban, ghe bat, thia. T6 chtic cho tré .
chinh phit | - T6 chirc cho tré an ding gio. Pong vién tré dn hét xuat, khong noéi chuyén
Noi 140- -1}ecungcochuanb1n01nguthoangrnm:yentnﬂltochuccholrengudung
su 150ph | - Co hudng dan tré thu d6 dung gon gang khi ngu day
An bira - Hudng dén tré cing co chudn bi ddy du ban, ghé, bat, thia...
h 20-30ph
phu
Choi. hoat - Rén k§ ning cach phong tranh | - T/CM: Pém céc bo phan co thé
dong ’;heo.y 70-80 | nguy h'1é1.n khi bi nguc‘y} la, nguoi | - Choitydo .
" thich phiat | khac gidi so vao nguoi. - Néu guong cudi ngay
- Néu guong cudi ngay
60-70 |- Cho tré xem video vé mot qé biéu hién khi om tro chuyén voi tré vé nguyén
Tra tré - Hudng dan tré sura sang dau téc, quan 4o gon gang - cat dé choi dung noi .

phut




THOT GIAN THU'C HIEN CHU PE 4 TUAN: Tir ngay 7/10 dén ngay 1/11/2024
Tuén 2: T ngay 14/10 dén ngay 18/10/2024
GV phu trach chinh sang, Chiéu: Lo Thi Hoa

Thi 4 Thi 5 Thi 6

Nhac tré chao co, chao bé me; cho tré tu cat dd6 dung ca nhan vao noi quy dinh
Tré. BDi€m danh theo s0.

* Huéng dan:
1. Khéi déng: - Cho tré di thuong, két hop di cac kiéu chan, cac kiéu chay...1 - 2 vong
2. Trong dgng: * Bai tap phat trién chung ( tap cac dong tac thé duc)

- B61 hinh: 3 hang ngang.

- Cho tré thyuc hién mdi dong tac 2lan x 8 nhip

- Tap theo 101 bai hat: Tay thom tay ngoan

3. Hoi tinh: - Cho tré di nhe nhang 1-2 vong
LQCV KPKH AM NHAC
Tap td a, 4, & Tro chuyén vé chirc ndng cac | NDTT:NH: Nam ngon tay
' giac quan va cac bd phan khac | ngoan
clia co thé NDKH: DVD:DPuong va chan
T/C: Nghe tiét tu tim d6 vit

Quan 40 ban gai
Thi di nhanh, t61 1a ai, Bit mat bat dé
tay, ban chan, li¢u thién nhién, soi, 14, hot hat,.....

* Po dung, hoc liéu: * To chirc hoat dong:

- B6 d6 choi lap ghép, cac khoi - C6 cho tré ndi tén chii d&, c6 néu cac goc choi, d6 choi moi,
nhya,hdt hat, cay xanh... nhém choi, thao luan vé cach choi ting nhém. Tré nhan vai
- B6 d choi nau an, 1 s do dung choi, ¢6 cho tré vé& goc choi, goi ¥ cho tré 1ay dd choi ra choi.

dung cu bac si : Trong khi tré choi c6 bao quat, goi y, huéng dan, gitp d,

- Giéy, mau, giéy v€, mau, but chi, nhép vai choi, choi cung tré. Goi y tré lién két gitrta cac nhom

kéo, hd dan ban ghé... — gbc choi.

- Tranh anh, sach, bao, truyén tranh | * Nhan xét budi choi: C6 dén tirng nhom nhén xét, dong vién,
chu dé ban than. khuyén khich tré, cho tré cat do choi vao noi qui dinh

- Binh tuéi nudc, khan lau

Trai nghiém tu x(ic com, thirc an cho minh, cho ban
Cho tré thyc hanh ty xEp bat thia vao r6 khi dn xong.

T6 chitrc cho tré an dung gid. Pong vién tré an hét xuat.

- Lam vo tap to Dong dao: Tay dep - Vui van nghé cudi tuan
- Choi tu do - Choi tu do ) - Choi tu do i
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi tuan

nhdn va cach phong tranh ‘
quy dinh. Trao doi, phoi hop voi phu huynh vé stic khoe, va tinh hinh hoc tip cua tré.
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