KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN

Chi dé nhanh 1: Bé 13 ai. Tir ngay 07/10 dén ngay 11 thang 10 nim 2024

T‘;‘%ﬂ;*‘t g;‘: Thi 2 The 3
Co6 don tré vao 16p, day tré sir dung céc tur biéu thi sy I8 phép nhéc tré chao co,
Don tré chao bd me
* NOi dung: - * Muc tiéu
1. Hé hip: Hit vao tho ra - Tré thuc hién dugc cac dong tac theo
Thé duc 80'?0 2. Tay:dua hai tay 1én cao ra trudc nhac. 9
sn g. phut | sang hai bén.. . - Phat trién co tay, chan cho tré
3. Bung: Cui vé phia trudec.. - Tré ¢6 y thirc tap luyén
4. Chan: Nhay 1€n, dua 2 chan * Chuén bi:
sang ngang - San tap, vi tri tap cua tré trén san
truong
Thé duc Tao hinh
Hoat dong | 30-40 -Di trén ghé thé duc V& chan dung ban trai, ban gai
hoc phit | -Ditrén ghe thé duc dau doi tui cat
- QS: Cay loc virng, Cay van tué, Cay hoa bong tuyét
CAhO'ia hos;}t. 30-40 | - Tro choi VD:Gieo hat, Méo dudi ; Tim ban , Bit mat bat dé
d?ﬂf ngoal ,hyt | - Choi ty do: Choi véi céc thiét bi, do choi ngoai troi, choi véi cac vat ligu
roi
* Noi dung * Muc tiéu:
- XD: Xay vuon cay + Tré thé hién duoc vai choi, budc dau
- PV: Gia dinh, nu an biét phéi hop cung cac nhém choi.
- HT:Xem tranh anh vé ban trai, ban | + Biét xay dung vuon cdy, va st dung
gai nguyén vat li€u trong cong trinh xay
Choi, hoat 40'§0 - NT: To, v€ ban trai, ban gai dung.
dong goc phut | _TN: Cham séc cay. + Biét chon mau dé v&, t6 mau, ban
trai ban gai.
+ Biét xem tranh anh, vé ban trai ban
gai.
+ Biét cach cham soc cay
5 60-70 C6 huong dan tré rira tay, rira mat. C6 ké ban ghé, lay bét thia cho tré , ¢6 chia
An Trua huit cat bat thia dung noi quy diph. o .
phu -Day tré str dung nudc ti€t ki¢ém khi di v€ sinh, rira tay
- Chuan bj phong ngu, ké giwong, gbi, nhac tré di vé sinh
Ngii Trua 140- | _Nhic tré khong dugc ra khoi truong khi khong dugce phép cua c6 gido
150ph | sau d6 cho tré cat chin gbi va diing noi quy dinh
An biia 20- Nhic tré di vé sinh, lau mit, ria tay sach s€ trude khi an, chia dd an phu cho
phu | 30ph |
Choi, hoat - TCM: Gitp c6 tim ban -Lam vé toan
dong theo | 70-80 | - Cho tré choi th,e.o y thich & cac goc. | - Choi theo y thi,(;h & cac goc
y thich phat | - Néu guong cudi ngay. - Néu guong cudi ngay.
60-70 Co cho tré choi theo y thich ¢ cac goc, tré ty cat dd dung do choi, vé sinh ca
Tra tré nhan tré

phut




Thoi gian thyc hién chi dé 16m: 4 Tuén tir ngay 07/10 dén ngay 01 thang 11 nim 2024
GV day Sang: Nguyén Thi Tham Chiéu: Ngo My Huong

Thi 4 Thi 5 Thi 6

Tro chuyén, xem tranh anh, ké vé ban than Cho tré choi tu do tai cac gbc. Piém danh.

* To chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tr¢ di thanh vong tron, di céc kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh,
chay cham, di nhanh, di thudng, chuyén doi hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang.

- Trong dong: - Cho tré thyuc hién cadc dong tac phu hgp voi 161 bai hat "Tay thom tay ngoan". Cho
tré tap 2 lan

- Hoi tinh: Pi nhe nhang 3-4 phat

- Ca mua hat tip thé vao thir 3 va thtr 5 hang tun

LQVT , KPXH Am nhac
Tach gdp 1 nhom 2,6 doi Bé gi6i thiéu vé minh NDTT:DH “ Mung sinh nhat”
twong thanh 2 nhom nho NDKH NH: Sinh nhat hong
khac nhau TCAN:Nghe tiét tau tim do vat

Cay cao co thap; Tro1 nang tro1 mua;Lon cau vong; Bat budém, dung dang dung dé, cudp co
thién nhién.....

* Po dung, hoc ligu: * To chirc hoat dong:

- Khoéi gb, nat nhua, cdy, gach C6 trd chuyén vé chii d& nhanh, gi6i thiéu cac goc choi, noi
- B0 d6 choi gia dinh , nau an, dung choi.

- Tranh 4nh vé ban trai, ban gai - Cho tré chon géc choi, cai thé vao goc choi, tu lay d6 choi
- Gidy V&, sap mau.... ra choi. - C6 dén timg nhém choi dong vai choi cung tré
-Cay,chau nuoc, gié lau.... - C6 nhac tré choi vui vé hoa déng véi nhau trong nhom. Co

goi y dé tré giao tiép voi nhau thé hién vai choi trong nhém
voi nhau. Cho tré ty nhan xét ban choi. C6 nhan xét chung.
Cho tré cat do choi.

com gidi thi¢u cac mon an . Nhac tré moi ¢d, ban khi an, an tir ton, nhai ky
-day tré ky hi€éu nha v¢ sinh, nhac tré di vé€ sinh dung noi quy dinh

- Nhac tré giir trat ty khi ngii
- Tré ngu day cho tré choi 1 "Chi chi chanh chanh”..

cO nhac tré rira tay, lau miéng, di v€ sinh,...

- Hoc kidsmart - Rén k¥ ning chai dau, toc - Hoc dan
-Chot theo y thich ¢ cac goc - Chot theo y thich ¢ cac goc - Choi theo y thich & cac goc.
- Néu guong cudi tuan - Néu guong cudi ngay - Binh xét phat phiéu bé ngoan

Trao do1, phoi hop véi phu huynh trong viéc cham séc, gido duc tré -> Tra tré.
Trd chuyén véi tré vé cac bién bao giao thong.




KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN

Chii dé nhanh 2: Co thé bé. T ngay 14/10 dén ngay 18 thang 10 nim 2024

T‘;‘%ﬂ;*‘t g;‘: Th 2 The 3
Co6 don tré vao 16p, day tré sir dung céc tur biéu thi sy I8 phép nhéc tré chao co,
Don tré chao bd me
* NOi dung: - * Muc tiéu
1. Hé hip: Hit vao tho ra - Tré thuc hién dugc cac dong tac theo
Thé duc 80'?0 2. Tay:dua hai tay lén cao ra trudc | nhac. 9
sz’mg. phut | sang hai bén.. ‘ - Phat trién co tay, chan cho tré
3. Bung: Cui vé phia trudec.. - Tré ¢6 y thic tap luyén
4. Chan: Nhay 1€n, dua 2 chan * Chuén bi:
sang ngang - San tap, vi tri tap cua tré trén san truong
Thé duc KPKH
Hoat dong | 30-40 Truon theo hudng théng, truon két | Kham pha su linh hoat cua doi ban tay
hoc phut hop tréo qua ghe dai (Quy trinh 5E )
- QS: Cay Nhai nhat, Cay hoa str, Dao choi san truong.
CAhO'ia hoz.}t. 30-40 | - Tro choi VD: 10n ciu vong, Tim ban, Chdong nu chong hoa, nhay 10 co
dontg ngoal| ,hit | - Choi tu do: Choi véi céc thiét bi, d6 choi ngoai troi, choi véi cac vat lidu
roi
* Noi dung * Muc tiéu:
- XD: Xay khu vui choi ciia bé + Tré thé hién dugc vai choi, budc dau
- PV: Gia dinh, niu an, Bac si biét phéi hop cing cac nhém choi.
- HT: Xem tranh anh , vé cac bd | + Biét xay dung khu vui choi, va sir dung
40-50 | phan co thé. ‘ nguyén vat li¢u trong coOng trinh xay
Choi, hoat phiit -JNT:Tﬁlnﬁucécbéph@lgénco dung 7
dong goc thé, v€ cac bd phan con thi€u trén | + Biét chon mau dé t6 v€ cac bg phan ..
co thé. + Biét xem tranh anh, vé ban trai ban gai.
- TN: Cham s6c cay. + Biét cach cham soc cay
5 60-70 | C6 hudéng dan tré gil’lp. co ké ban ghé, lay .bét thia cho tré , co6 chia
An Trua phiit | Day tré st dung nudc tiét kiém khi di vé€ sinh, rura tay
140- |- Chl}én bi phong ngu, ké giudng, gbi, nhic tré di vé sinh
Ngi Trua 150ph | - Nhac tr¢ khong duoc ra khoi truong khi khong dugc phép cua co giao
sau do cho tré cat chan gbi va dung noi quy dinh
An biia 20- Nhac tré di vé sinh, lau mit, rira tay sach sé trude khi an, chia d6 an phu cho
phu 30ph | ¢
Choi. hoat - TCM: Dém.céc bd phan co thé -Lqkt 'xéc dinh phai trai...
dﬁng’ theo | 70-80 | - Qho tré choi theo y thich & cac - C}AIO’I theo y thiﬁh é‘céc goc
i” thich | phut | go¢ o - Néu guong cudi ngay.
- Néu guong cudi ngay.
.. | 60-70 | CO cho tré choi theo y thich ¢ céac goc, tré tu cat do dung d6 choi, vé sinh ca
Tra tré nhan tré

phut




Thoi gian thwe hién chit dé 16m: 4 Tuén tir ngay 07/10 dén ngay 01 thang 11 nam 2024
GV day Sang: Ng6 My Huong Chiéu: Nguyen Thi Tham

Thw 4

Thw S Thw 6

Tro chuyén vé ky ning bdo vé phong tranh xdm hai tré em. Cho tré choi tir do tai cac goc. Piém

danh.

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong trg‘)n, di céc kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh,
chay cham, di nhanh, di thuong, chuyén do1 hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang.
- Trong dong: - Cho tré thuc hién cac dong tac phu hop vai 101 bai hat "Tay thom tay ngoan". Cho

tré tap 2 lan
- Hoi tinh: Bi nhe¢ nhang 3-4 phut

- Ca mia hat tap thé vao thi 3 va thir 5 hang tuan

LQVT
Xac dinh vi tri ciia d0 vat, phia
phai, phia trai so véi ban khac,
50 v6i 1 vat nao d6 lam chuan.

LQCC Am nhac
a,a,a NDKH:NH Ndam ngon tay
ngoan”
NDTT:VD: Buong va Chan
TCAN:Tai ai tinh

, Ludn ludn cong dé, kéo co
thién nhién....

* Po dung, hoc lidu:

- Khéi gb, nut nhya, cay, gach

- B6 d6 choi gia dinh , nau an, bac
si

- Tranh anh vé cac bd phan trén co
thé.

- Gidy v&, sap mau....

-Cay,chau nudc, gié lau....

* T¢ chirc hoat dong:

C6 tro chuyén vé chu dé nhanh, gi6i thiéu cac goc choi, noi
dung choi.

- Cho tré chon goc choi, cai thé vao goc choi, tu léy dd choi
ra choi. - Co dén timg nhom choi dong vai choi cuing tré

- C6 nhic tré choi vui vé hoa dong véi nhau trong nhom. Co
goi v dé tré giao tiép v6i nhau thé hién vai choi trong nhém
v6i nhau. Cho tré ty nhan xét ban choi. C6 nhén xét chung.
Cho tré cit do choi.

Nhic tré moi ¢d, ban khi an, an tir ton, nhai k¥
-day tré ky hi€u nha vé sinh, nhac tré di v€ sinh dung noi quy dinh

- Nhic tré giir trat ty khi ngi

- Tré nga day cho tré choi 1 " kéo cua Itra sé”..

cO nhac tré rira tay, lau miéng, di v€ sinh,...

- Hoc kidsmart -Dong dao Xia ca mé - Hoc dan
-Chot theo y thich ¢ cac goc - Chot theo y thich ¢ cac goc - Choi theo y thich & cac goc.
- Néu guong cudi tuan - Néu guong cudi ngay - Binh xét phat phiéu bé ngoan

Trao d6i, phdi hop voi phu huynh trong viéc cham soc, giao dyc tr¢ -> Tra tre.
Tro chuyén véi tré vé an toan giao thong ngoi trén cac phuong tién giao thong.







