ON TAP
Tur ngay 27/4 dén ngay 1/5 nam 2026

Tén hoat

Thoi

n . Thu 2 Thur 3
dong gian
Dén tré - C6 don tré vao 16p, cho tré rira tay sat khuan, ty cat do dung ca nhan. Tro
choi ’ chuyén véi tré vé hinh anh mét sd di tich lich str, danh lam thang canh
- Cho tré choi ty do tai cac goc. Diém danh.
* Noi dung * Muc tiéu
- Ho hap: Hit vao tho ra - Tré thuc hién dugc dung cac
- Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc | dong tac trong bai thé duc theo
7 80-90 | sang 2 bén hi¢u Iénh.
Thé duc phit |- Lung, bung, ludon: Cai vé phia trude, | * Chuin bi:
sang ngua nguoi ra sau - San tap, vi tri tap cua tré trén san
- Chan: Ngdi xom, dung 1én 3,4T truong
Nhay Ién, dua 2 chan sang ngang 5T
LQCC
Hoat s o A A o e
A 30-40 NGHI BU GIO TO 10/3 On chir cai p,q,g,y
dong hoc ,
phut
Choi. hoat 30-40 Quan sat: Cay hoa ,giéy, dao choi ngoai troi ‘
dong phit T/C VD: Cho s6i xau tinh - Cay cao co thap; Chuyén bong - Bo gie
ngoai troi - CTYT: Cho tré choi véi cac vat liéu thién nhién, d6 choi ngoai troi
* Noi dung * Muc tiéu
- XD: XD ban lang - Tré biét tu lya chon gai thé vao
- PV: Gia dinh, ctra hang luu ni¢m goc choi. Biét phdi hop cac
- NT: Str dung cac dung cu gb dém | nguyén vat liéu dé xdy ban
Choi, phach nhip céc bai hat vé qué huong, | lang,... biét phan khu hop ly.
hoat dong | 40-50 | Bac Hb - Blet 1y va cat dd dung theo yéu
& cac goc phat | - TN: lau la, twdi cay cau
An bita 60-70 | -Tré ria tay bang xa phong, rira ding thao tac;
chinh phit - C6 chia an giéi thiéu mén an, nhac tré moi o
Nt g | 140-150 |- gll:uénqbi p}}llong nbg}; (1;@ giuomg, %éi, nhac tré divésinh
phat |- Cho tré nghe cac bai dan ca, ngu dung gio, co6 theo doi giac ngu cua tré.
Anbira 20-30 | Nhic tré di vé sinh, lau mit, rira tay sach s& trude khi dn, chia d6 dn phu
phu phat | cho tre.
. - Tré LQ tiéng anh
Choit, sy oAl
hoat dong | 70-80 - TCM: Chat cay dusa,
theo y phut chira cay dal,l .
, - Choi theo y thich
thich o Y
- Néu guong cudi ngay
- C6 cho tré choi theo y thich & cac goc, tré ti cat d6 dung dd choi, vé sinh
o 60-70 . LA .
Tra tré ca nhan tré

Phut




Thoi gian thue hién: 1 Tudn, tir ngay 27/4 dén ngay 1/5/2026
GV day chinh sang: Ca Thi Huong GV day chinh chiéu: Lo Thi Huong

Thu 4 Tht 5 Thtr 6

- Trao d61 voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap va strc khoe cua tré.
0 Dién Bién

* T$ chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cic kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay
nhanh, chay cham, di nhanh, di thuong, chuyén ddi hinh 2 hang ngang.

- Trong dong: Tap cac dong tac dudi sy huéng dan clia c6 theo nhac bai “ Qué huong tuoi dep”
M&i dong tac tap 2 1an 4 nhip

- Hoi tinh: Di nhe nhang 3-4 phut

- Cho tré ca mua hat tap thé giira gio vao sang tht 3+5

AM NHAC
NDTT: Biéu dién vin ngh¢ ~ ~
NDKH Nghe hat: Inh 14 oi NGHI LE 30/4 NGHI LE 1/5

Tro choi: Hoa da

* Chuan bi * T6 chirc hoat dong
- Khéi gb, nit nhya, cay,khéi gd, | - C6 cho tré hat “ Qué huong twoi dep”. Co gi6i thiéu céc
gach, céac cay, hoa nhya, nha... g6c choti, ndi dung choi
- BO d6 choi gia dinh,ban hang | - Cho tré tu lay d6 choi ra choi
luu ni¢m - Co dén timg nhom choi déng vai choi cing tré, huong
- Tranh anh vé phong canh qué | dan tré phan khu hop ly dé xay dung ban lang...
huong - C6 nhéc tré choi vui vé hoa dong voi nhau trong nhom.
- X0, gié lau, chau... C6 hudéng dan khi tré con lung tang... Cho tré tu nhan xét
ban choi.
C6 nhén xét chung. Cho tré cit d6 choi.

- Tro chuyén mot sé truong hop nguy hiém va blet goi nguoi giup do.
dong vién tré an hét xuét, an xong lau miéng, udng nude xtc miéng

- Nhic tré gitr trat tu khi ngi
- Khi tré day cho tré day dan dan, hat 1 bai tré thich, cat goi chan, rira mat...

Nhac nhé tré an hét suat, khong lam ro1 vai thirc an

- RKN: Khong nhan qua ctuia nguoi
la

- Cho tré choi theo y thich

- Néu guong cudi ngay

- Nhéc tré chao cd, chao ban, c6 trao doi voi phu huynh vé tinh hinh cua tré ¢ 16p, két hgp cung
c6 dé cham soc giao duc tré.
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