KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NUOC VA MQT SO HTTN

Chu dé nhanh 2: Muia hé Tir ngay 6/4 dén 10/4 nam 2026

Thot

No1 dung . Thu 2 Thu 3
gian
Pon tré, - C6 don tré vao lop, day ‘tré chao ¢o, chég bd me,nhic tré tu cat do dung cé
choi nhan. Tro chuyén vai tré vé mua he. Thoi tiet mua he, cac hoat dong va
* Noi dung * Muc tiéu
80 — |- Ho hap: Hit vao tho ra - Tré thuc hién dugc ding cic dong tac
R 90 |- Tay: Hai tay dua Ién cao... trong bai thé duc theo hiéu 1énh.
The,’ duc | phut | chéo hai tay trudc nguc * Chuén bi:
M - Bung: Hai tay dang ngang hai | - San tap, vi tri tp cua tré trén sin truong
bén, cui xudng, dimg 1én
- Chan: Co dubi chan
THE DUC LQVT
Hoat dong | 30-40 | Chay thay doi theo duong dich Tach gop sb lugng pham vi 4
hoc phut dac
TC: Chim sé va 6 to
Hoat dong 30.40 Quan sat: Ba‘i}} tro1; Quan sat sy tan ch;’ly cua nudc dé; Thi nghi¢m phao
choi ngoai 7| T/C Méo dudi chudt — Nhay 10 co; Chim sé va 6 to6 — Mua to mua nho;
troi phat | _ Choi véi thiét bi choi ngoai troi, cac vat li¢u thi€n nhién
* Noi dung * Muc tiéu
- XD: XD khu vui choi - Tré biét tu lua chon gai thé vao goc choi.
- PV: Gia dinh, ctra hang thoi Biét phdi hop cac nguyén vat lidu dé xay
Choi, Hoat | , < | trang ‘ vuon hoa,... biét phan khu hop Iy.
dong & cac phit | TV: Xem tranh anh vé hoat - Biét 1ay va cat do dung theo yéu cau
gbc dong mua he
- LD: Nhat 14 cay
- Tré rira tay bang xa phong, rira diing thao tac; Yéu cdu tré tiét kiém nuéc
An trua 60'70 - C6 chia an gidi thi€éu moén an, nhéc tré moi cd, ban. bong vién tré an hét xuét,
phut in xong lau miéng, udng nude xic miéng
140- | - Chuan bi phong ngu, ké giudng, gbi, nhic tré di vé sinh
Ngt trwa | 150 |- Cho tré nghe cac bai dan ca, ngu dung gio, c6 theo doi gidc ngu cua tré.
phut
Anbita | 20-30 | Nhic tré di vé sinh, lau mat, rira tay sach s& trude khi 4n, chia dd dn phu cho
phu phut | tre.
) - Hoc dan - TCM: Gib thoi
%Iéi; tﬁg? 70-80 | - Cau dé: Vé mat tri, mat trang, vi... | - Hoc kitmatrd -
g thich | Pt | - Choi theo ¥ thich - Choi theo ¥ thich
- Binh c& - Binh co
o 60-70 | - CO6 cho tré choi theo y thich ¢ cac goc, tré tu cat DPDDC, vé sinh c4 nhan tré .
Tra tre Phut | - 770 chuyén véi tré vé y thire khi tham gia giao théng nhw khéng dwoc di dwdi




Thoi gian thuc hién cha dé 16n: 3 tuan, tr ngay 30/3 dén ngay 17 thang 4 nam 2026
GV day: Sang : Pham Thi Thom Chiéu: Mai Thi Hang

Thu 4 Tha 5 Thu 6

Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh hoc tip va stic khoe ciia tré.
Trang phuc cua mua he . Cho tré choi tu do tai cac goc. Biém danh.

* T6 chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di bang miii ban chén, got chan, di
thudng,chay nhanh, chay cham, di thudng chuyén doi hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tap cic dong tac theo nhip bai hat " Mua hé dén" dudi sy huéng dan cia co. Mdi
dong tac tap 2 1an 4 nhip.

- Hoi tinh: Di nhe nhang 3 - 4 pht.

* Ca mua hat tip thé thir 3, 5

TAO HINH
V& dng mat troi

KPKH
Tim hiéu vé nang ( 5SE)

Van hoc
Tho: Ong mat tro1 6ng anh

hoa n¢ trong nudc
Cay cao co thap — Budi bong

* T6 chirc hoat dong

- C6 cho tré HB " Mua hé dén", TC vé NDBH, gidi thi€u cac goc
choi, ndi1 dung choi.

- Cho tré chon goc choi, cai thé vao goc choi, tu 1dy do choi

- TCTV: Tham quan, du lich, Tam bién

- C6 dén timg nhom choi dong vai choi cung tré

- C6 nhic tré choi vui vé choi hoa thudn véi ban trong nhom. CO
huéng dan khi tré con lung ting... Cho tré tw nhan xét ban choi. Co
nhan xét chung. Cho tré cat d6 choi.

* Po dung hoc li¢u:

- Khéi g, nit nhwra, cdy,khdi
g5, gach, cac cady , hoa, nha

- B dd choi gia dinh,ban
hang thoi trang

- Tranh anh vé du lich, tdm
bién...sot rac

- X0, gié lau, chau...

- Tro chuyén véi tré vé Nhdn biét cdc tin hiéu, phirong tién béo chdy va c6 hanh ddng phit hop khi
nghe cdc tin hiéu bao dong chay.

- Tro chuyén véi tré phong tranh nhitng noi khéng an toan ao, ho, giéng nwée. Nhic tré giir trat tu
khi ngu
- Khi tré day cho tré day dan dan, hat 1 bai tré thich, cat goi chan, rira mat...

Nhac nho tré an hét suat

- On tho: Ong mat troi ong

- BD: Hat mua hat moéc

- Van nghé cudi tuan

anh - Choi theo y thich - Choi theo ¥ thich
- Choi theo y thich - Binh co - Néu guong cudi tuan
- Binh co

- Nhic tré chao cd, chao ban, o trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p.
long dwong, sang dwong phai co nguoi lon dat
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