KE HOACH THUC HIEN CHU PE: QUE HUONG PAT NUGC - BAC HO
Chu dé€ nhanh 1: Qué huong Dién Bién. Tur ngay 20/04 dén 24 thang 4 nam 2026

Noidung | DO | g2 Thir 3
gian
Dén tré - C06 don tré vao 16p, day tré chao co, chao bd me. Cho tré choi theo y thich ¢ céac
choi ’ goc choi. Thu don do6 chot
- V& sinh vao 16p, Diém danh
* Noi dung * Muc tiéu
80—90 |- HO hap: Hit vao thé ra - Tré thyc hién dugc dung cac dong tac trong
Thé d phut - Tay: Co va dudi tay, bai thé duc theo hiéu Iénh.
séne He - Lung, bung, luon: Nghiéng | * Chuén bi:
8 nguoi sang trai, sang phai - Séan tap, vi tri tap cua tré trén san truong
- Chan: bBung lan lugt ting
chan co cao dau goi
THE DUC LQVT
Choi. Hoat Bo chui qua 6ng dai- Ném xa Bém va nhan biét so lugng 10
dong hoc 30 . 40 bang 2 tay
phut
Bai tong hop
Hoat dong 30-40 - Quan sat: cay khé, nha san, dao choi tham quan lang ban
choi ngoai h-'t -TCVD: Bit mat bt dé, gieo hat ; ché s6i xau tinh, dung dang dung dé;
troi pht -'Choi v6i d6 choi ngoai troi: phan bong vong, dan, tét, dan hinh...
* Noi dung *Muyc tieu
- XD: Xay khu vui choi - Tré biét x€p cat d6 choi vao noi quy dinh.
- PV: Gia dinh, Béc si, ban hang, - Tré bict the hién vai choi Bac s§, ban hang.
Choi. Hoat nau an Biét phdi hop cac nguyén vat ligu dé Xay khu vui
don ’(’y . aic 40-50 - HT: Xem tranh di tich lich st DB, | choi dudi sw goi y cua cd.
: g phut tranh Bac ho. Luyén dém dén 10, - Tré bict tao ra san pham tao hinh :[heo y thich:
goc - TH: V&, t6 mau dan cac loai theo | V¢, t6 mau dan cac ’loai, theo chu deé
chu gé - Biét. dém nhan biét so luong trong pham \(i 10
- TN: Cham séc cay, dong nude thich hat, nghe nhac céc bai hat trong chu de.
Thich cham soc cay, dong nudc
An bita 60-70 - C6 hudng dan tré rira tay, rira mat, nhac tré sir dung nudce ti€t kiém khi rira tay.
chinh phit An, an tur ton, nhai k¥, cat bat thia ding noi quy dinh. Day tré biét loi ich cia
140-150 | - Chuén bi phong ngu, ké giuong, goi, nhic tré di vé sinh
Ngu trua phiit - Tré ngl day cho tré hat 1 bai tré thich
An bita 20-30 Nhic tré di vé sinh, lau mit, ria tay sach s€ trude khi an, chia dd an phu cho tré.
phu phut
Chot, hoat 70-80 - TCM: Ai chay nhanh dén cor - Hoc Tiéng Anh
dong theo hit - Cho tré choi theo y thich - Cho tré choi theo y thich
¥ thich P - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
60-70 - C6 cho tré choi theo y thich & cac goc, tré tw cat d6 dung dd choi, vé sinh ca
Tra tre nhan tré

Phut




Thoi gian thwe hién chi dé 16n: 4 Tuin, tir ngay 20/04 dén ngay 22 thang 5 nam 2026
GV day chinh sang: Pham Thi Nhan GV day chinh chiéu: Lé Thi Ha

Thu 4 Thu 5 Tht 6

- Tro chuyén véi tré vé mdt so di tich lich str, danh lam thang canh ¢ Pién Bién xem tranh anh,
video vé di tich lich s, danh lam thang canh cua Dién Bién, gidi thi¢u co T6 quoc

* To chirc hoat dong: Tap theo nhac bai hat “Qué huong tuoi dep”

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thudng, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay
cham, di nhanh, di thudng, chuyén doi hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang.

- Trong dong: Tap cac dong tac theo sy hirong dan cua c6. Mdi dong tac tap 2 lan 8 nhip

- Hoi tinh: Di nhe nhang 3-4 phut

- Ca mua hat tap thé gitra gio tht 3 va tha 5

KPXH TAO HINH AM NHAC
Qué huong bién Bién V& nha san (DT) + NDTT:Day VDTN: Mua véi
ban Tay Nguyén
+ NDKH:NH:Inh 14 oi TC: Tai
ai tinh

Céo o1 ngu a, 1on cau vong;

* Chuan bi: * T6 chirc hoat dong

- Khdi gd, niit nhya ,cdy hoa, - C6 trd chuyén vé chu dé nhéanh, gidi thidu cac goc choi, ndi dung
tham co ... ‘ choi.

- B0 d6 choi Bac s, bo do - Cho tré chon géc choi, cai thé vao goc choi, ty 1dy do choi ra choi.

ban hang, sach, but, vo, keo, - C6 dén tirng nhom choi dong vai choi cing tré

bang, gidy mau, dat nin ,

" - C6 nhac tré choi vui vé hoa dong véi nhau trong nhém. Co6 goi y dé
cay hoa

tré giao tiép v4i nhau thé hién vai choi trong nhom véi nhau. Cho

- Phach tre. x4c x6. dan tré ty nhan xét ban choi. C6 nhan xét chung. Cho tré cat dd choi.

Cb ké ban ghé, lay bat thia cho tré, c¢6 chia com gidi thiéu cac mén in. Nhic tré moi ¢6 moi ban khi
Day tré sir dung nudc tiét kém khi rua tay, khi di vé sinh

- Nhic tré giit trat ty khi ngi. C6 trd chuyén véi tré cho tré nhan biét cac budi: sang, trua, chiéu,
tOl.

- Xem tranh anh vé cac di tich | - Hoc Tiéng Anh - Van nghé cubi tuan
lich str cua qué huong Dién - V¢ sinh do choi - V¢ sinh do choi
Bién - Néu guong cudi tuan - Néu guong cudi tuan
- Néu guong cudi ngay

- Nhic tré chao c6, chdo ban, co trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p, két hop cung c6 dé

chdm soc gido duc tré.
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