KE HOACH THU'C HIEN CP: QUE HUONG PAT NUOC - BAC HO - TET THIEU NHI

Chu dé nhanh 1: Qué huong dién bién

Tir ngay 20/4 dén 24/4 nim 2026

Thot

No6i dung : Thir 2 Thu 3
gian
Pén tré - C6 don tré vao 16p, day :[I'é chéq c0, chao b6’m¢, nhac tré ty cat do dung ca
choi ’ nhan. Tro chuyén vai tré vé mot s6 danh lam thang canh & Dién Bién
* Noi dung * Muc tiéu
80— | _Ho hap: Hit vao tho ra - Tré thuc hién dugce ding cac dong tac
Thé d 99 - Tay: Hai tay dua ra phia trudc, | trong bai thé duc theo hiéu 1énh.
¢ duc phit | dira Ién cao * Chudn bi:
Sans - Luon: Hai tay ra phia trudc quay | - Vi trf tap cua tré trén san truong
nguoi sang phai, sangtrai
- Chan: Bat tai cho
- THE DUC KPKH
Hoat dong | 30-40 | Chuyénbit béng2b§ntheo hang ngang Trd chuyén qué huong Pién Bién
) Quan sat: Canh déng, Dao choi, tham quan ban lang; Trai nghiém tham dai
HD‘ ?ho"l. 30"}0 T/C B6 gi¢ - Lon cau vong ; Bong tron to - méo va chim s¢; Kéo
ngoaitroi | phut | _p3 choi c6 sin ngoai troi
* Noi dung o * Muc tiéu ‘
- XD: Béo tang chién thang - Tré biét tro chuyén vé ndi dung ChUi, tu
. - PV: Gia dinh, ctra hang luu niém | lya chon gai thé vao goc choi. Bi€t phoi
g}lm’ HO?t 40-50 | - NT: T6 mau tranh qué huong hop cdc nguyén vat liéu dé xay ban lang
ONE 0CaAC | shat |- LD: Lau la cay cua bé ... biet phan khu hop 1y.
goc¢ - Biét lay va cat do dung theo yéu cau
- Tré rira tay bang xa phong, rira dung thao tac;
An trua 6;)11'3? - CO chia an gidi thi€u moén an, nhac tré moi co, ban
- Chuan bi phong ngi, ké giuvong, gbi, nhic tré di vé sinh
140-
Nagil trura 150 |- Cho tré nghe cac bai dan ca, ngt dung gid, co theo ddi gidc ngu cia tré.
phat |~ Tro chuyén véi tré tranh xa ngueoi la va biét kéu ciru khi gdp phdi nguy hiém
An bita 20-30 N%lac tré di v¢ sinh, lau mat, rira tay sach s€ trudc khi an, chia d6 an phu cho
, tre.
phu phut
: - Hoc dan - TCM: Ghép tranh
%1(})?11’ tﬁgf‘f 70-80 | - Choi theo § thich - Hoc kitmatrd
e | phit | - Binh ¢& - Choi theo ¥ thich
y thich _ Binh co
60-70 |- Co cho tré choi theo y thich & cac goc, tré tu cat do dung dd choi, vé sinh c4
Tra tre nhan tré

Phut




Thoi gian thyc hién chi dé 1on: 4 Tuan, tir ngdy 20/4 dén ngay 22/5 ndm 2026
GV day chinh sang: Pham Thi Thom GV day chinh chi¢u: Mai Thi Hang

Thu 4 Tht 5 Tht 6

- Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh hoc tap va stic khoe cua tré.
- Cho tré choi tu do tai cac géc. Biém danh.

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di bang miii ban chan, got chan, di
thuong,chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén doi hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tap cac dong tac theo nhip bai hat " Inh 14 0i" dudi su huéng dan cua co. Moi dong tac
tap 2 1an 4 nhip.

- Hoi tinh: Pi nhe nhang 3 - 4 phut.

* Ca mia hat tap thé thw 3, 5

LQVT VAN HOQC AM NHAC
Pém, NB s6 lugng trong pv 5 Tho: Vé qué NDTT: DVD " Ga gay le te"
NDKH: NH " Bém phao hoa"
TC: Ai doén gioi

tuong niém céac anh hung li¢t sy xa Thanh An
cua ltra sé - tro1 mua; Meo duoi chudt - Cay cao co thap; Con bo dura - dung dang dung dé

* Po choi hoc liéu: * T6 chirc hoat dong

- Khéi gd, nut nhua, cay, khdi | - C6 va tré hat va van dong bai inh 14 oi tro chuyén, gidi thidu cac

g0, gach.... gbc choi, ndi dung choi.

- B6 @6 choi gia dinh,ban hang | - Cho tré chon géc choi, cai thé vao goc, tu 1y do choi

- Tranh t6 mau vé qué huong - C6 dén tirng nhom choi déng vai choi cing tré

cua bé. - C6 nhic tré choi vui vé hoa dong v6i nhau trong nhém. C6 hudng

- X0, gi¢ lau, chau... dan khi tré con ling ting... Cho tré ty nhan xét ban choi. C6 nhan
xét chung. Cho tré cat d6 choi.

- Tro chuyén vai tré khong duoc di theo nguoi la, hay tach khoi nguoi than khi di choi tham quan hay
du lich.
dong vién tré an hét xuat, an xong lau miéng, udng nudc xuc miéng

- Nhic tré giir trat ty khi nga
- Khi tré day cho tré day dan dan, hat 1 bai tré thich, cat goi chan, rira mat...
va truong hop khan cap

Nhac nhd tré an hét suat

- Lam v¢ toan - TCDG: Rong ran 1én may -On: VD “ Ga gay le te”
- Choi theo ¥ thich - Choi theo y thich - Néu guong cudi tuan
- Binh co - Binh co - Choi theo y thich

- Nhéc tré chao cd, chao ban, c6 trao do1 voi phu huynh vé tinh hinh cuta tré ¢ 16p, két hop cung c6 dé
cham s6c gido duc tré.
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