KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: PHUONG TIEN GIAO THONG
CHU DE NHANH 1: Mot so PTGT dwong bg, dwong sat

Ten hogt | Thoi Thi 2 Thi 3
dong gian
- C6 vé sinh, thong thoang phong hoc; don tré véi thai dg an can, coi mo...
Don tre - C6 trao ddi v6i phy huynh nhitng van dé can thiét dé theo doi cham soc khi
- Trd chuyén quan sat xem tranh anh mot s6 ptgt duong bo duong sit...
* Noi dung: *MDYC:
1. Ho hap: Hit vao tho ra - Nhim phat trién hé ho hép, co
Thé duc 80};9? 2.Tay: Co va dubi tay (hai tay danh tay, chan, bung biét tap theo nhip
san g. Put | yoay tron trude nguc, 1én cao) * CHUAN BI:
3.Bung: Nghiéng ngudi sang trai, - San tap sach sé
sang phai. Trang phuc c6 va tré gon gang
4.Chan: Bat tai chd
THE DUC TAO HINH
Hoat djng | 30-40 Bat nhay tir trén cao xudng Cat dan 6 10 tai
hoc phit 30 - 45cm.
TC: Chuyén Bong
- QS: xe dap, xe may, Trai nghiém tu thé ngdi trén xe mdy.
Choi, hoat | 39_4¢ | - Choi cac tro choi: Banh xe quay, Bit mat bat dé, bit chudc tao dang, dudi
dong ngoai phut | - Choi ty do: Choi véi dd choi ngoai tro1, choi 6 an quan, choi véi cat nudc,
troi
* NQI DUNG * MUC TIEU
+ Goc phan vai: Gia dinh, ctra hang | + Tré thé hién duoc vai choi, budc diu
ban 6 t0, bac si biét phéi hop cung cac nhém choi.
+ Goc xay dung: Bén xe khach + Biét xdy bén xe va sir dung nguyén
+ Goc NT: VE, to mau , ptgt... Hat vat liéu trong xay dung.
Choi, hoat | 40-50 | maa c4c bai hat trong chu dé. + Biét chon mau dé v&, t6 mau, ptgt
dong goc | phit | + Goc thu vién: Xem sach, tranh anh | dudng bd, duong sit.. .
nhan xét vé cac loai ptgt, mot sé quy | Biét hat mua cac bai trong chu dé.
dinh,... + Biét xem tranh anh vé PTGT,...
+ Go6c thién nhién: Cham séc cay + Biét cham soc cdy: tudi cay, lau I4,...
Anbira | 60-70 | - Huong dan tré ciing c6 chuan bi day du ban, ghe bat, thia.
chinh phat | - T6 chic cho tré an dung gid. Pong vién tré an hét xuat, an vé sinh, khong noi
- 140- | - Tré cung c6 chudn bi noi nga thodng mat, yén tinh; t6 chirc cho tré ngii dung
Ngu 150ph | - C6 hudng dan tré thu dd dung gon gang khi ngu day
An biia 20- |- €O chuan bi day du ban ghé, bat, thia du cho tré. Pong vién tré an hét xuat
phu 30ph
Choi, hoat - RKN: Tro chuyén, xem tranh anh mét | - TCM: Ve dung duong
dong theo 70§0 SéqwdmhkMQngmgmom&%- - Cho tré choi theo y thich & céc goc.
y thich phit | - Néu guong cudi ngay - Néu guong cuoi ngay.
- Huong dan tré sira sang dau toc, quan 40 gon gang - cat d6 choi dung noi
Tra tré 60-70 | _ Trao d6i, phdi hop vé6i phy huynh vé tinh hinh sitc khoe, gido duc tré . Tra tré

phut




THOI GIAN THU'C HIEN CHU DPE LON: Tir ngay 17/3 dén ngay 4/4/2025
Tuan 1: Twr ngay 17/3 dén ngay 21/3/2024
GV phu trach chinh: Po Thi Mén

Thi 4 Th 5 Thi 6

Cho tré rira tay bang dung dich nudc rira tay kho. Tre choi goc theo y thich
tré & 16p; thuc hién ndi quy, né nép cua 16p, trudong...
- Piém danh

* To chirc hoat dong: Tap theo nhac bai hat “Poan tiu nho xiu”

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh,
chay cham, di nhanh, di thuong, chuyén doi hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tap cac dong tac theo su hirong din cua c6. Mdi dong tac tap 2 1an 8 nhip

- Hoi tinh: Di nhe nhang 3-4 phut

- Ca mua hat tap thé gitra gio tht 3 va tha 5

KPKH LQCC AM NHAC
Xe dap (Quy trinh SE) Lam quen voi chir cai: p,q | NDTT:VITTTC: Em di qua
nga tu duong pho

NDKH:NH: B4 1a tt ca
TC: Nghe tict tau tim do vat

bong; kéo co, chuyén bong, Pua xe 6 t0...
choi voi cac vat li¢u thién nhién, khoi vuong, khoi try, tam giac, dua 0 to,.....

* CHUAN BI * TO CHUC HOAT PONG.

- B6 d6 choi xay dung, lip ghép, |- C6 cho tré tip trung lai van dong theo bai checanden

gach, hang rao, cdy xanh... - C6 goi ¥ tré ndi tén cac goc, d6 choi & cac goc

- B6 d6 choi nau an, bup bé, moét | * Thoa thudn trude khi choi: C6 gidi thiéu gid choi, gidi thidu
s6 dd loai 6 to. ... cac gbc choi, cho tré ty nhan goc choi, tré tu phan vai choi

- Bo d6 choi béac si, 1 s6 do dung | * T6 chirc choi: C6 cho tré nhe nhang vé gboc choi, ¢d bao quat
ong nghe, 6ng tiém, thude.... tré choi, nhic nho tré choi va lién két cac goc choi voi nhau.

- Gidy V&, sap mau. * Nhan xét: Co nhan xét tirng goc choi, sau do cho tré tap

- Tranh anh v& mét sb loai ptgt trung vé goc xay dung tham quan nghe chi cong trinh gidi

- Binh tudi nudc, khan lau thiéu va nhan xét. Co nhan xét chung

- Huéng dan tré rira tay trude khi an.
chuyén trong khi an ....Thu d6 dung gon gang, ngan nap khi an xong.

gid, du gidc...Nhac tré di vé sinh trudc khi ngi

An xong c6 nhac tré rira tay, lau miéng, di v¢ sinh,...

- Tro chuyén...doc bién s6 xe, s6 | - TN: d6i mil bao hiém, tuw | - Vé sinh d6 ding d6 choi
dién thoai nguoi than... thé ngdi trén xe may... - Choi theo y thich & céac goc.
- Néu guong cudi ngay. - Néu guong cubi ngay. - Binh x¢ét phat phiéu bé ngoan

quy dinh. Trao d6i, phdi hop véi phu huynh vé tinh hinh strc khoe, hoc tap cua tré.
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