(S6 tuan thiee hién 3 Tudn. Tir ngay 17/3/2025 dén ngay 4/4/2025)

KE HOACH GIAO DUC CHU PE " GIAO THONG"

STT | P | Muc tiéu Noi dung Hoat dong giao
tudi Chung | Riéng duc
1. Linh vire phat trién thé chat
a. Phdt trién vin dpng
Tré thyc hién ding, | * 4,5T: - Tay: Co va * Hoat dong
3 4 day du, nhip nhang - Ho6 hap: Hit vao, |duditayvd2 |hoc
cac dong tac trong tho ra. tay vao nhau | - Ho hap: Hit
bai thé duc theo hiéu | - Lung, bung, luon: | (phia trudc, vao, tho ra.
1€nh. Nghiéng ngudi sang | phia sau, trén | - Tay:
trai, sang phai. dau) + 4t: Co va dudi
(5t:két hop hai tay | - Chan: bat tai | tay vd 2 tay vao
dang ngang, chan | chd nhau (phia
budc sang phai, trudce, phia sau,
Tré thuc hién dGing, | sang trai) - Tay: Co va trén déu)
thuan thyc cac dong dudi timg tay | + 5t: Co va dudi
4 5 tac ctia bai thé dyc (hai tay danh | tung tay (hai
theo hi¢u 1énh hodc xoay tron tay danh xoay
theo nhip ban nhac/ trudc nguec, tron trudc nguc,
bai hat. Bat dau va dua Ién cao) dua lén cao)
két thuc dong tac - Chan: Chan | - Lung, bung,
dang nhip dua ra phia luon:
trude, dua Nghiéng nguoi
sang ngang, sang trai, sang
dua vé phia phai
- Chan:
+ 4t: Bat tai chd
+ 5t: Chan dua
ra phia trudc,
dua sang ngang,
dua vé phia sau
- Téap cac dong
tac thé duc két
hop bai hat:
Em di qua nga
tu dudng phd
TC:May bay,...
5 4 Giit dugc thing bang | - Pi Iui * Hoat dong
co thé khi thyc hién | - Bat nhay tir trén cao xudng (cao 30- | hoc:

van dong:

35 cm)

- TD: Bdt nhay




- bi lui
-Bat nhay tur trén cao
xuong (cao 30-35cm)

tir trén cao
xuong 30 - 45
cm.

+ TC: Chuyén

6 Gitr dugc thang bang | - Di ndi ban chan tién lui. ,
co thé khi thuc hién | - Bat nhay tir trén cao xudng (cao 40- bong o
van dong: 45 cm) - TDB’ l“f' Di
- Pi ndi ban chan noi ban chan
tién 1ui. tién lui.
- Bat nhay tir trén +LTC1 Bit mat
cao xudng (cao 40- bat dé.
45cm) - TD: Chay
Tré thé hién nhanh, 13m -18m trong
manh, khéo trong *4.5 tudi: - Chay 15m trong khoal?g 1‘0 gtay
tl}uc hién bai tap khoang 10 giay. +hTE:' Meo duoi
" téng hop: ~Chay 15m -18m chuot
- Chay lién tuc theo | trong khoang 10
huéng thang 15m giay
trong 10 giay.
Tré biét thé hi¢n
nhanh, manh, khéo
tfong; thuc hién bai  Chay 18m trong
12 tap tong hop: Kkhoane 10 i
- Chay lién tuc theo oang 11 glay
huéng thang 18 m
trong 10 gidy.
15 Tré biét phdi hop * HD vé sinh
dugc cur dong ban *4,5T: cd nhan:
tay, ngon tay, phoi - Cai, co1 cuc - Rén k¥ nang:
hop tay-mét trong - Xau, budc day, cai quai dép, kéo Thuc hanh tu
mot sd hoat dong: khoa. thay quﬁ?m ao,
- Tu cai, cdi cuc, xau, budc day
budc day giay. giay, cai quai
16 Tré biét phdi hop dép, kéo khoa
duoc ctr dong ban (Phéc mo tuya).

tay, ngon tay, phoi
hop tay-mat trong
mot sb hoat dong:

- Tu cai, cdi cuc, xau
day giay, cai quai
dép, kéo khoa (Phéc
mo tuya)




b. Gido duc dinh dwéng va swc khoe.

Tré nhan ra mot sb
truong hop nguy
hiém va goi ngudi
giap do:

- Biét goi nguoi giup
dod khi bi lac.

37 4

Tré nhéan biét duoc
mot sd trudng hop
khong an toan va goi
nguoi gitp do.

+ Ra khéi nha, khu
vuc truong, 16p khi
khong duoc phép cua
nguoi 16n, cod gido

38 5

*4,5 tudi:

- Nhan biét mot sé trudng hop khan
cap va goi ngudi giup dd

- Kéu ctru va chay khai noi nguy
hiém.

Tré thuc hién dung
mot sé quy dinh &
39 truong, noi cong
cong vé an toan:

- D1 b trén hé: di
sang duong phai cé
nguoi 16n dat; doi
mil an toan khi ngdi
trén xe may.

*4,5 tuoi:
Mot s6 quy dinh ¢ truong, noi cong
cong v€ an toan

*Hoat dong
hoc

- PTKNXH:
Mot s6 quy dinh
giao thong.
*Hoat dong
choi:

- Tro chuyén,
xem tranh anh
mot sb quy dinh
khi tham gia
giao thong.

- Xem video
mot sd nguy co
khong an toan
khi tham gia
giao thong.

- TCM: Vé
ding duong,
Thuyén vé bén,
Lam theo tim
hiéu.

2. Linh vure phit trién nhén thic

a. Kham pha khoa hoc

41 Tré biét phdi hop céac
gidc quan dé xem xét
su vat, hién tugng
nhu két hop nhin, so
dé tim hiéu dic diém
ctia mot s6 PTGT.

43 4 Tré c6 thé thu thip
thong tin vé mot so
phuong tién giao
thong bang nhiéu
cach khac nhau: xem
sach, tranh anh, nhan
x&t va tro chuyén.

44 Tré biét nhan xét, tro
chuyén vé dac diém,

*4,5T:

- Pic diém, cong dung ctia mdt )
phuong tién giao thong va phan loai
theo 1-2 dau hiéu.

* Hoat dong
hoc

- KPKH: Xe
dap (Quy trinh
5E)

*Hoat dong
choi

- Quan sat mot
s6 phuong tién
giao thong
duong bd: xe
may, xe dap,
mil bao hiém,
- Trai nghiém
do1 mi bao




su khac nhau, gidng hiém, tu thé
nhau ctia mot sb ngoi trén xe
phuong tién giao may...
thong dugc quan sat. -TC: O 6 va
46 Tré biét phdi hop céc chim sé, may
5 giac quan dé quan *4.5 tudi: bay...
sat, xem x¢ét va thao - Tro chuyén
luan vé su vat, hién | - Pac diém, cong dung ctia mdt ) xem tranh anh
tuong nhu sir dung phuong tién giao thong va phan loai | mot s6 phuong
cac gidc quan khac theo 2 - 3 d4u hiéu. tién giao thong.
nhau dé tim hiéu dic
diém cia mot sd
PTGT.
48 Tré biét thu thap
thong tin vé mot s6
phuong tién giao
thong bang nhiéu
cach khac nhau: xem
sach tranh 4nh, bang
hinh, tro chuyén va
thao luan.
49 Tré biét nhan xét,
thao luan vé dic
diém, sy khac nhau,
gidng nhau ctia mot
s6 PTGT dugc quan
sat
54 |4 | Trébiét st dung cach “Hoat djng
thirc thich hop dé choi
giai quyét van dé don - Tha thuyén
gian. Vi du: Lam cho trén nudc.
van doc hon dé 6 t6 | - Thyc hién théng qua cac ndi dung | - Pua xe 6 tO
d6 choi chay nhanh | gido duc khéc.
hon.
55 |5 | Tré biét giai quyét
van dé don gian bang
cac cach khac nhau.
b. Lam quen voi mot s6 khdi niém so dﬁng vé todn
Tré nhan biét ¥ nghia *Hoat dong
70 4 cac con s6 duoc sﬁ; choi
dung trong cudc song - Tro chuyén,
hang ngay. - Nhén ra bién sb xe... xem tranh doc




Tré nhan biét cac con
s0 duogc st dung

bién so xe, sO
dién thoai

7 > trong cudc song hang nguoi than...
ngay.
Tré c6 thé chira cac | *4,5 tudi: - So sanh su *Hoat dong
diém gidng, khac - Chip ghép cac | khac nhau va hoc:
nhau giita hai hinh | hinh hinh hoc &¢ | giéng nhau cua |- LOVT: Chdp
78 (tron va tam giac, tao thanh cac hinh | cac hinh: hinh ghép cdac hinh
vudng va chit nhat...) | moi theo y thich | vudng, hinh tam | hink hoc dé tao
4 va theo yéu cau. | gidc, hinh tron, | thanh cdc hinh
hinh chit nhat. | mdi theo y thich
Tré biét str dung cac -Taoramotsd | vd theo yéu cdu
9 vat liéu khac nhau dé hinh hinh hoc - LOVT: Nhan
tao ra cac hinh don bang cic cach biét, phan biét
gian khac nhau. khoi cau, khoi
Tré biét goi tén va - Nhan biét, goi | truy, khoi vuong,
chi ra cac diém tén khoi cau, khoi chit nhdt.
gidng, khac nhau khéi vuong, khéi | *Hoat dpng
80 |5 | giita hai khdi cAu va chir nhat, khéi | choi
tru, khoi vudng va tru va nhan dang | - Choi v61 cac
khéi chit nhat. cac khéi do khéi vuong,
trong thyc té. tam giac, chit
Tré biét sir dung cdc | - Tao ra modt s6 hinh hinh hoc bang nhat, tron
vdt liéu khdac nhau dé | cac cach khac nhau. - Goc toén;
tao ra cac hinh don | - Ghép thanh cip nhiing d6i tugng c6 | + Nhén biét
gian mdi lién quan hinh hoc qua
tranh anh do
vat.
+ Ghép hinh
hoc dé tao
87 5 thanh cac

phuong tién
giao thong: 6 t6
tai, may bay,
thuyén...

+ St dung nan
tre dé tao ra cac

hinh hoc khac
nhau.

c. Kham pha xd hoi

3. Phat trién ngén ngir

109 |4 | Tré hiéu nghia tir Hiéu cac tir chi ddc diém, tinh chit, | * HP choi:




khai quat: Phuong
tién giao thong.

cong dung va céc tir biéu cam: Xe
may di trén duong, may bay bay trén
troi...

Tré hiéu nghia tir
khai quat: Phuong

Hiéu cac tir khai quat: Phuong tién
giao thong duong bd, phuong tién

- Tro chuyén,
xem tranh anh
mot s& phuong
tién giao thong.

10 tién giao thong. giao thong duong hang khong,
duong thuy...
Tré noi rd dé ngudi * Hoat dong
113 nghe c6 thé hiéu hoc
duogc. - Day 16ng ghép
Tré biét st dung - Phat 4m cac tiéng c6 chira cac am | tang cuong
114 duoc céc tir chi mot | kho tiéng. viét vao
sO phuong tién giao cac tiét hoc.
thong. - Giai cdu d6
Tré biét ké rd rang, mot sé6 PTGT
cé trinh tu v& su - Déng dao, ca
115 viéc nao d6 dé nguoi dao: i cau di
nghe c6 thé hiéu quan, ...
duoc. - Phat 4m céc tiéng c¢6 phu Am dau, - Ké chuyén
Tré biét st dung phu 4m cudi gan giéng nhau va cic | qua tranh “qua
duoc céc tir chi mot | thanh diéu. duong”
sO phuong tién giao *Hoat dong
thong phu hgp voi choi
116 ngit canh. - Tro chuyén
xem tranh anh,
16 t6 ké tén mot
s6 PTGT quen
thudc.
Tré doc thude bai - Nghe hiéu ndi dung truyén ké, *Hoat dong
11 tho, cao dao, déng truyén doc phu hop voi do tudi hoc:
dao...trong chu dé - Nghe céc bai hat, bai tho, ca dao, -Truyén: "Qua
mot s PTGT dé)ng dao, tuc ngfr, cau dd, ho, ve phu | duong".
Tré nghe hiéu noi| hop véi do tudi. TCTV: den do,
dung cau chuyén, | - Poc tho, cao dao, déng dao, tuc den xanh
122 tho, dong dao, ca dao | ngft, ho ve. *Hoat dong
trong chu d& mot sd choi
PTGT - Giai cau do
Tré biét doc dién mc}t‘ s6 PTGT
cam bai tho, cao dao, - Bong dao, ca
123 A k AN
dong dao..trong chu dao: D1 cau di
dé mot s PTGT quan,...
124 Tré biét ké truyén - Ké lai truyén" Qua duong" da duogc




"Qua duong" C6 mo
dau va ket thac

nghe.

Tré biét ké lai
chuyén "Qua duong"

- Ké lai truyén" Qua dudng" da duoc
nghe theo trinh tu.

125 theo trinh ty nhat
dinh.
136 Tré biét S:ﬁm sach - Lam quen voi cach doc va viét *Hoat dong
ding chiéu. tiéng Viét: choi
Tré biét cach "doc |+ Hudng doc, viét: tir trai sang phai, |- Goc Thu vién:
sach" tir trai sang | tir dong trén xuéng dong Xem sach, lam
phai, tir trén xubng | dudi. anbuml  sach
dudi, tir dau sach dén | + Huong viét ctia cAc nét chit; doc mét sb phuong
cudi sach. ngat nghi sau cac dau. tién giao thong.
- Phan biét phf:in mé dau, két thic |- Xem tranh
137 cua sach anh  mot sd
PTGT, tranh
chuyén PTGT.
- Viét chit theo
dong chdm mo,
viét chit theo
kha nang.
Tré nhan ra ky hiéu | - Lam quen voi mot sb ky hiéu thong | *Hoat dong
138 thong thuong trong | thuong trong cude song ( 16i ra vao, | choi ’
cudc song: bién bdo | noi nguy hiém, bién bao giao thong: | - Xem mot sO
giao thong...... duong cho nguoi di bd...) bién bao ky
Tré nhan ra dugc ky hiéu giao thong.
139 hi¢u thong thuong: - TC: Lam theo
noi nguy hiém, tin hiéu
Tré biét st dung ky | *4,5T: - Nhan dang mot | *Hoat dong
140 hiéu dé "Viét"; tén |- Tap to, tap do sb chit cai P.q- hoc:
lam vé tau,.. cac nét chir: p.q -LOCC: p,q
Tré nhan dang cac - Nhan dang cac | - Tdp t6: p,q
141 < ~ - A
chir cai p,q chir cai p,q. *Hoat dong
Tré biét to, do cac - Sao chép mot | choi ‘
nét chir: p,q s6 ki hiéu, chit |- Tap to do chit
céi, tén ciia minh. | cai.
- Tro chuyén
142 nhan dang chi

cai p,q

-Viét sb, chit
cai, lam vé tau
Ve Xe...




4. Phit trién tinh cam va ky ning xa hoi

166 Tré thyc hién dugc |- Mot sé quy |- Nhan biét hanh | *Hoat dng
4 mot s6 quy dinh khi | dinh noi cong | vi "ding" - "Sai"; | hoc:
tham gia giao thong. | cong (di bén phai | "Tot" - "| - PTKNXH:
1& duong). Xau"khi  tham | Mt s6 quy dinh
gia giao thong giao thong.
167 Tré thuc hién duoc - Nhan xét va té | *Hoat dong
mot s6 quy dinh: thai do voi hanh | choi
khong 1am on noi vi "dtng" - "Sai"; | - Tro chuyén,
cong cong. "Tot" - " Xau" | xem tranh mot
khi tham gia giao | s6 hanh vi khi
5 thong. tham gia giao
185 Tré manh dan néi y | - Manh dan, tu tin bay to y kién thong.
kién ciia ban than - TC: Lam theo
tin hiéu,..
- Mot s6 quy
dinh noi cong
cong.
5. Phat trién thAim my
Tré cht y nghe, thich * Hoat dong
190 tha (hat, vd tay, nhin | Nghe va nhan ra sic thai ctia bai hat: | hoc
, | nhay, ldc lr) theo bai | BO la tat ca, Chiéc thuyén nan, Anh | - Nghe hat: Bo
hat, ban nhac: Chi c6 | phi cong oi... la tat ca, Chiéc
1 trén doi; B6 1a tat thuyén nan,
ca, Chiéc thuyén nan, Anh phi cong
Anh phi cong o1... oi...
Tré cham chu léng Nghe va nhan biét cac thé loai Am
191 nghe va huong ng | nhac khac nhau: B 1a tt ca, Chiéc
5 cam xuc (hat theo, | thuyén nan, Anh phi cong oi...
nhun nhay, lac lu thé
hién dong tic minh
hoa phu hop) theo
bai hat, ban nhac:
Chi c6 1 trén doi; Bo
la tat ca, Chiéc
thuyén nan, Anh phi
cong oi...
Tré hat dung giai *Hoat dong
diéu , 10i ca, hat 13 | - Hat ding giai diéu, 10i ca va thé | hoc
192 4 16i va thé hién sic | hién sic thai, tinh cam cua bai hat: | + Day hat:
thai ctia bai hat: Em | Em di choi thuyén,Puong em di... | Em di choi
di  choi thuyén, thuyén




DPuong em di...

Tré biét hat dung giai

+ Tro choi am
nhac: TC: Nghe

193 diéu , 16i ca, hat tiét thu tim do
diém cam phu hop vat
v6i sic thai cua bai “Hoat djng
hat qua giong hat, nét choi
mat, diéu bo, cu chi : - Hat, van dong
Em di choi thuyén, cac bai hat
Puong em di.. trong chu dé
Tré van dong nhip | - Van dong nhip nhang theo giai di¢u | * Hoat dong

194 nhang theo nhip cac | bai hat: : Em di qua nga tu duong | hoc
bai hat: Em di qua | phd, dudng em di, Em di choi thuyén | - AN:
ngd tu dudng phd, +VTTTTC: Em
duong em di, Em di di qua nga tw
choi thuyén duwong pho.

195 Tré van dong nhip + VD: duong
nhang phu hop véi em di
giai diéu, tiét tau bai + Hdt : Em di
hat: : Em di qua nga choi thuyén
tu duong phd, duong - TC: Nghe tiét
em di, Em di choi tAu tim do vat
thuyén

196 Tré biét phdi hop cac | - Phdi hop cac nguyén vat liéu tao | *Hoat dong
nguyén vat liéu dé | hinh, vat liéu trong thién nhién dé tao hoc:
tao ra mot sd phuong | ra mot s6 phuong tién giao thong. - TH: Cdt dén 6
tién giao thong. 10 tai
Tré biét phdi hop va | - Lua chon, phdi hop cac nguyén vat | - TH: Lam

197 lga chon cac nguyén | liéu tao hinh, vat liéu thién nhién, thuyén buom
vat liéu tao hinh, vat phé liéu dé tao ra mét sd phuong tién | (Quy trinh
liéu thién nhién dé | giao thong. EDP)
tao ra mot s6 phuong
tién giao thong. *Hoat dong
Tré biét v& phdi hop choi

198 duoc cac nét xién, - Lam cot dén
ngang, cong tron tao giao thong
thanh  buc  tranh (EDP)
phuong tién giao | - Sir dung cac ky nang v&, xé dan c6 | - V&, cat 1a, gip
thong c¢6 mau sic va | mau sic, khich thudc, hinh dang dé: | gidy, X&p que
bd cyc. Cét dén 6 t0 tai, Lam thuyén budm | kem, khoi go...

199 Tré c6 thé xé, cat lam mot sb

theo duong thang,
dudong cong va dan

PTGT.
- Go6c tao hinh:




thanh phuong tién
giao thong ¢ mau
sic, bo cuc.

201

Tré phdi hop céc ky
ning xép hinh dé tao
thanh cac san pham
trong chu dé giao
thong

- Xép hinh bﬁng cac hot hat, que... dé
tao thanh mot s6 PTGT

202

203

Tré phdi hop cac ky
nang vé dé tao thanh
bic tranh mot sd
phuong tién  giao
thong co6 mau sac
hai hoa, bd cuc can
doi.

Tré pho1 hop cac ky
ning cit, xé dan dé
tao thanh buc tranh
phuong tién giao
thong c6 mau sic hai
hoa, bd cuc can dbi.

- Phoi hop cac ky nang v&, xé dan c6
mau sac, khich thude, hinh dang dé:
Cat dan 6 6 tai, Lam thuyén budm

205

Tré biét phodi hop cac
k¥ nang xép hinh dé
tao thanh cac san
pham trong chu dé
giao thong co kiéu
dang, mau sic hai
hoa, bb cuc can ddi.

- Xép hinh bang cac hot hat... dé tao
thanh mot s6 PTGT c6 mau sac bo
cuc hai hoa,...

V&, xé, cit dan:
6 bay, tau
hoa...

- Xép hinh bang
cac hot hat... dé
tao thanh mot
s6 PTGT

206

Tré biét nhan xét
duoc cac san pham
tao hinh vé mau sic,
duong nét, hinh dang

Nhén xét cac san pham tao hinh vé
mau sac, hinh dang/ duong nét.

207

Tré biét nhan xét cac
san pham tao hinh vé
mau sic, hinh dang,
bd cuc.

Nhan xét san pham tao hinh vé mau
sac, hinh dang/ duong nét va bo cuc.

* Hoat dong
hoc

- TH: Cit ddn 6
10 tai

-TH: Lam
thuyén buém
(Quy trinh
EDP)

- Xem tranh
anh mot $6
PTGT

- Nhan xét bai
tao hinh cac
ban.




212

theo y thich.

213

Tré biét né1 lén y
tudng va tao ra cac
san pham tao hinh

*4,5 tudi:

- Noi 1én y tudng
tao hinh cua
minh.

- Tu chon dung
cu, nguyén vat
liéu dé tao ra san
phim theo ¥
thich.

- Tim kiém, lya
chon cac dung
cy, nguyén vat
liéu pha hop dé
tao ra san pham
theo y thich.

* Hoat dong
choi

- Tré dung cac
nguyén vat liéu
tao hinh,
nguyén vat liéu
don gian dé tao
thanh cac
phuong tién
giao thong theo
y thich

- Tré st dung
14, hot hat... tao
ra 1 s6 PTGT.

- Néu y tuong
va nhan xét san
pham

Tong so muc tiéu : 64

(Nh& 30, 16n 34)

KY DUYET
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Nguyén Thi Thu Huwong
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