KE HOACH THUC HIEN CHU PE: THE GIOI THUC VAT
Chu dé nhanh 4: Mot s0 loai qua. Tur ngay 03/2 dén 07 thang 2 nam 2025

Noi dung g;‘;‘ Thir 2 Thir 3
Doén iré -Co dér} tré \{2‘10 lép,, nh’a"lc tfé c’:héor co, chéo bd me. gho tré cat @6 dung dung noi
choi ’ - Cho tré choi theo y ‘thlch ¢ cac goc choi. Thu don do6 choi
- V& sinh vao 16p. PBiém danh tré
* NOi dung * Muc tiéu
80—-90 |-Ho hép: Hit vao tho ra - Tré thuc hién dugc ding cac dong tac trong
Thé duc phut - Tay: Dua 2 tay ra sau vd vao bai théoduc theo hi¢u I¢nh.
séng : nhau * Chuan bi:
- Lung, bung, luon: Quay sang | - San tép, vi tri tap cua tré trén san truong
trai , sang phai
- Chan: Ngoi xom, ding 1én
THE DUC KPKH
Hoat Dap va bit b(’)ﬂg tai chd Kham phé qua cam
d()ﬁg hoe 30 -40 TCVD: Ché so6i xau tinh ( Quy trinh 5E)
' "7 | phut
Hoat 30.40 - QS: Qua buoi, qua tao, trai nghiém vat nuéc chanh
dong choi hat - TCVD: Pan ong, Tap tAm vong; meo dudi chudt, Dung dang dung de;
ngoai troi phu - Choi véi d6 choi ngoai troi: phan, bong vong, dan, tét, dan hinh...
* Noi dung * Muc tiéu
- XD: Xay vuon cay cua bé - Tré biét tu chon va cit do choi
Choi - PV: Béan hang, gia dinh - Biét phdi két hop cac d6 choi dé xdy cong
Hoat 40-50 - HT: Phan loai cdy theo 1 - 2 | vién cdy xanh
d 6ﬁg & phut dau hi¢u - Biét choi dong vai ban hang, vai gia dinh..
Céc goc - NT: Vg, t6 mau x¢é dan cac loai | Biét xem tranh sach trong chu dé. Biét v¢, to
qua mau, cat dan cac loai qua.
- TN: Cham soc cay - Biét chiam soc cay
. 60-70 -Co hl,r('rng dan tré r}”ra tay, rua mzfi’t, nhéc tré su dung nudc tiét kiém khi rﬁ:a tay.
An trua phut ngay tét an, an tur ton, nhai ky, cat bat thia ding noi quy dinh. Day tré biét loi
q 140-150 | - Chuén bi phong ngu, ké giuong, goi, nhic tré di vé sinh
Ngu trua phit - Tré ngu day cho tré hat 1 bai tré thich
An bita 20-30 Nhic tré di vé sinh, lau mat, rira tay sach s€ trude khi an, chia dd an phu cho tré.
phu phut
ChO’i, R T <1 g ,
hoat dong | 70-80 - Poc veve tr.al cay - TCM:W A1 hgl qua’nha}nh hon
theo }'/' phit - Cho tré choi th,e_o y thich - Cho tré choi thgo y thich
thich - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
60-70 - C6 cho tré choi theo y thich & cac goc, tré ti cat 6 dung dd choi, vé sinh ca
Tra tré nhan tré

Phut




Thoi gian thuwe hién chi dé 16m: 5 Tuan, tir ngay 30/12 dén~ngéy 14 thang 2 nam 2025
GV day: Séang: Nguyeén Thi Ngoc Chiéu: Nguyen Thi Quynh

Thu 4 Thu 5 Thtr 6

Quy dinh
- Cho tré xem tranh anh, video v€ mot so0 loai qua va tro chuyén véi tré vé mot so loai qua do.

* Té chirc hoat dong: Tap theo nhac bai hat “Em yéu cdy xanh”

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thudng, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay
cham, di nhanh, di thudng, chuyén doi hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang.

- Trong dong: Tap cac dong tac theo sy hirong dan cuia c6. Mdi dong tac tap 2 lan 8 nhip

- Hoi tinh: Di nhe nhang 3-4 phut

- Ca mua hat tap thé gitra gio tht 3 va tha 5

TAO HINH LQVT AM NHAC
Nan qua (PT) So sanh hinh tron va hinh tam | + NDTT: NH: Qua
giac + NDKH:VD: Mau hoa

+ TC: Tai ai tinh

bat buém, Gieo hat

* Po dung, hoc liéu: * T¢ chirc hoat dong

- Khdi gd, cdy xanh, nit nhua ... | - Co trd chuyén vé cha dé nhanh, gidi thidu cac goc choi, ndi dung

- B9 dd choi gia dinh, ban hang, | choi.

bac si - Cho tré chon goc choi, cai thé vao goc choi, tu 14y dd choi ra choi.

- L6 t0 céac loai qua - C6 dén timg nhom choi dong vai choi clng tré

- Gidy v&, sap mau, keo, kéo... |- C6 nhéc tré choi vui vé hoa dong v6i nhau trong nhém. C6 goi y dé

- Khén, nudc, binh nude, cay... | tré giao tiép v6i nhau thé hién vai choi trong nhém vé1 nhau. Cho
tré tu nhan xét ban choi. C6 nhan xét chung. Cho tré cat do choi.

Co ké ban ghe, lay bat thia cho tré , c6 chia com gidi thiu cadc mon an, gidi thi€u cdc mon an co trong.
cua vi¢c gitru gin v€ sinh than thé, vé sinh moi truong d61 véi stre khde con nguoi

- Nhic tré gitr trat ty khi ngu
- sau do cho tré cat chan goi va dung noi quy dinh

- LQKTM: Toan “So sanh hinh . L . .
tron va hinh tam giac” - Lam v toan o N ghe Lcuol tuan

- Cho tré choi theo § thich - C}AIO tré choi thA’e.o y‘thlch - V? sinh do ch(zl' .
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Néu guong cuoi tuan

- Nhic tré chao ¢o, chao ban, co trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p, két hop cung c6 dé
cham s6c gido duc tré.

R
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KE HOACH THUC HIEN CHU PE: THE GIOI THUC VAT
Chu dé nhanh 5: M4t so loai rau. Ttr ngay 10/2 dén 14 thang 2 nam 2025

Noidung | DO Ther 2 Thi 3
gian
Doén iré - C6 don tré vao 16p, nhac tré chao co, chao bo me. Cho tré cat d6 dung dung noi
choi ’ - Cho tré chot theo ¥ thich & cac goc choi. Thu don d6 choi
- V& sinh vao 16p. PBiém danh tré
* Noi dung * Muc tiéu
80 —90 |- HO hap: Hit vao tho ra N - Tré thuc hién dugc ding cac dong tac trong
2 phut - Tay: Pua 2 tay ra sau v0 vao bai thé duc theo hi¢u I¢nh.
Thé duc U
<An nhau * Chuan bi:
g - Lung, bung, luon: Quay sang | - San tép, vi tri tap cua tré trén san truong
trai, sang phai
- Chan: Ng6i xom, dung 1én
THE DUC KPKH
Hoat 30 - 40 Bat tach khép chan qua 5 6 Mot so loai rau
dong hoc . TCVPD: Chuyén qua
. ; phut )
Hoat - QS: Rau muéng,qrau xa lach, rau cdi, trdi nghiém nhat rau
N . | 30-40 - TCVD: Meo duoi chudt, ga vao vuon rau, banh xe quay, kéo co
dong choi . S . e A s . X
S. . .. | phut - Choi v6i1 do choi ngoai troi: phan, bong vong, dan, tét, dan hinh...
ngoati tro1
* NO0i dung * Muc tiéu ‘ 7 ’
-XD: Xay vuon rau cua bé - Tré biét bay to tinh cam, nhu cau, hi€u biét
_ -PV: Ban hang, gia dinh cua ban than
Choi, -HT: Phan loai hoa theo 1 - 2 | - Biét phoi két hop cac do choi dé xay vuon rau
H 40 2 A ;P o Y
ogt -5 0 dau hiéu. Xép xen k& cac loai rau | - Biet choi dong vai ban hang, vai gia dinh..
d9ng o phut - NT: V& t6 mau, x¢ dan cac loai | Biet phéan loai rau, xép xen k& cac loai rau
cac goc rau - Biét vé& t6 mau, xé dan cac loai rau
-TN: Cham sdc cay - Biét chdm soc cay
g 60-70 -Co hu(')’ng dan tré rira tay, rira mat, nhic tré st dung nude tiét kiém khi rua tay.
An trua phut dn , dn tir ton, nhai k§, cat bat thia dung noi quy dinh. Day tré biét lgi ich cuia
7 140-150 | - Chuan bj phong ngu, ké giwdng, gbi, nhic tré di vé sinh
Ngu trua , - Tré ngh day cho tré hat 1 bai tré thich
phut
An bita 20-30 Nhic tré di vé sinh, lau mat, rira tay sach s€ trude khi an, chia dd an phu cho tré.
phu phut
Choi, e AR T s A 1A .
hoat déne | 70-30 - Hat dan ca “ Ly cay bong - TCM: Goi dua 3 thtr rau cu qua cung loai
théo , & hit - Cho tré choi thpo y thich - Cho tré choi theo y thich
thichy p - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
- Co6 cho tré choi theo y thich ¢ cac goc, tré tu cat do dung dd choi, vé sinh ca
Tra tré 60-70 nhan tré

Phut




Thoi gian thuwe hién chi dé 16m: 5 Tuan, tir ngay 30/ 12 dén ngay 14 thang 2 nam 2025
GV day: Séang: Nguyén Thi Quynh Chiéu: Nguyén Thi Ngoc

Thu 4 Thu 5 Thtr 6

Quy dinh
Cho tré xem tranh anh, video vé mot so loai rau va tro chuyén voi tré vé tén goi, dac diém, ich loi ciia
mot sO loai rau do.

* T4 chirc hoat dong: Tap theo nhac bai hat “Em yéu cay xanh”

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay
cham, di nhanh, di thudng, chuyén doi hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang.

- Trong dong: Tap cac dong tac theo su hirong dan ctia c6. Mdi dong tac tap 2 1an 8 nhip

- Héi tinh: Di nhe nhang 3-4 phut

- Ca mua hat tap thé giira gio thir 3 va thir 5

VAN HQC TAO HINH AM NHAC
Tho: Hoa két trai Nan rau cu qua + NDTT: Day hat: Bau va bi
(Quy trinh EDP) + NDKH: NH: Vuon cay cua ba

+ TC: Tai ai tinh

Kéo cua Itra sé; Gieo hat; Oan tu ti

* Po dung, hoc liéu: * T¢ chirc hoat dong

- Khdi gd, cdy xanh, nit nhua ... | - Cho tré hat bai “Mau hoa”. Tré néi vé ndi dung choi ctia chi dé

- B6 d6 choi gia dinh, ban hang, | - Cho tré chon goc choi, cai thé vao goc choi, tu léy dd choi ra choi.
bac si - C6 dén tirng nhom choi dong vai choi cing tré

- Lo t6 céc loai rau - C6 nhic tré choi vui vé hoa dong véi nhau trong nhom. C6 goi y dé
- Gidy v&, sap mau, keo, kéo... |tré giao tiép v6i nhau thé hién vai choi trong nhom véi nhau. Cho
- Khén, nudc, binh nudce, cdy... | tré ty nhan xét ban choi. C6 nhan xét chung. Cho tré cat dd choi.

Co ké ban ghé, lay bat thia cho tré , c6 chia com gidi thi€u cadc mon an . Nhac tré moi ¢d moi ban khi
Vi¢c gifru gin v¢ sinh than thé, v¢ sinh mai truong doi véi stic khoe con ngudi

- Nhic tré gitr trat tu khi ngu
- sau do cho tré cat chan goi va ding noi quy dinh

- OKTC: Tho: Hoa két trai - Xem tranh anh vé céc loai rau - Van nghé cubi tudn
- Cho tré choi theo y thich - Cho tré choi theo y thich - V¢ sinh d6 choi
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Néu guong cuoi tuan

- Nhic tré chao c6, chdo ban, co trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p, két hop cung c6 dé

cham séc gido duc tré.
a7’
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