KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI THUC VAT

CD nhéanh 4: M6t s6 loai qua Tir ngay 3/2 dén ngdy 7 thang 2 nam 2025
Noi dung | LPO1 Thir 2 Thi 3
gian

- C6 d6n tré vao 1op, day tré st dung céc tir biéu thi su 18 phép nhic tré chao

Don tré, N N
choi c0, chao bo me .
-Cho tré choi ty do cac goc. Biém danh
* NOi dung * Muc tiéu
- H6 hip: Ga gay - Tré thuc hién dugc cac dong tac
- Tay: Dua 2 tay lén cao, ra phia | theo nhac.
80—90 | trudc sang 2 bén - Phat trién co tay, chan cho tré
, rai, sang phai b
sang Chan: - Diing, 1An luot timg chan |~ Sajln tap, vi tri tap cua tré trén san
co cao dau gdi( 4T) truong
- Nhay 1én, dua 2 chan sang
ngang; nhay 1én dwa mot chan vé
phia trudc, mot chan vé sau(5T)
Hoat 20 40 THE DUC KPKH
dong hoc . . 3 . Kham phé qua cam
phut Ném xa bang 1 tay- Bat xa ( Quy trinh SE)
Hoat 30-40 - QS : Qua buoi, Qua du du; Dao choi ban lang
dong choi hit - TCVD: gieo hat - Budi bong; 10n cau vong- Troi mua;
ngoai troi pht - Choi véi thiét bi choi ngoai troi, cac vat liéu thién nhién
* Noi dung * Muc tiéu:
+ Goéc phan vai: Gia dinh, ban hang, | + Tré thé hién duoc vai choi, budc
+ Goc xdy dyng: Xay vuon ciy an | dau biét phdi hop ciung cic nhom
Choi qua | chat
Hoat, 40-50 + Go6c NT: VE, td mau, nan 1 s6 loai | + Biét xay .Vu’c‘m hoa va str dung
dngo [phat [T b | SR vACGU ong xdy dung.
c é; ¢ gbc + Goc thu V1¢1’11’Xen’.1 tranh anh, lam | + Bi€t chon mau dé vé, t6 mau , xé
album vé mot so loai hoa, qua. dan bong hoa.
+ Goc thién nhién: Cham séc hoa, Biét hat mua cac bai trong chu dé.
cay canh. + Biét cham séc hoa,cay canh: tudi
cay,
Antrua | 60-70 - Cho tré vé sinh rira tay bang xa phong
pht - Co chia an gidi thiéu moén an, nhéc tré moi co, ban
7 140-150 | - Chuan bi phong ngu, ké giuvong, gbi, nhic tré di vé sinh ’
Ngu trua phiit - Cho tré nghe cac bai dan ca, ngu ding gio, co theo doi giac ngu cua tré.
An bita 20-30 Nhic tré di vé sinh, lau mat, rira tay sach s€ trudc khi an, chia dd an phu
phu phut cho tré.
l?(l)leiléléng 70-30 - Tré LQ tiéng anh - TCM: Choq qua
theo },I' phiit - Cho tré choi th,ejo y thich - Cho tré choi th,e_o y thich
thich - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
Tra tre 60-70 - C6 cho tré choi theo y thich & cac goc, tré tu cat do dung dd choi, vé sinh

Phut

ca nhan tré




Thoi gian thye hi¢n chii dé 16n: 5 Tuan, tir ngay 30/12 dén ngay 14 thang 2 nim 2025
GV day: Sang: Quang Thi Thuy Chiéu: Pham Thi Thom

Thu 4 Tht 5 Thtr 6

Tro chuyén véi tré vé mot so loai qua ma tré biét

* T chirc hoat ddng: Tap theo nhac bai hat “ Em yéu ciy xanh”

- Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thudng, di bang got chan, di thuong, di
bﬁng mili chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong, chuyén do1 hinh vong
tron thanh doi hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tap cic dong tac theo s huéng dan cua cd. Mdi dong tac tap 2 1an 4 nhip

- Héi tinh: Di nhe nhang 3-4 phut

- Ca mia hat tap thé giira gio thir 3 va thir 5

TAO HINH LQCC AM NHAC
NDTT: NH: Qua
Nan qua ( bt) Tap t6: m,n NDKH: VD : Mau hoa

TC: Gigng hat to giong hat nho

Dung dang dung de- Bo gi¢; keo cua lura x¢ - Bit buém; Bong tron to - Cho so6i x4u tinh
-In 14 cdy, xép hinh bang que, hat dé tao ra cdy, hoa, qua...

* Po choi, hoc ligu * Té chirc hoat dong

- B6 d6 choi xay dung, lip ghép, - C6 doc ciu db vé 1 sb loai qua, tro chuyén va gi6i thiéu
gach, hang rao, cay an qua cac goc chot, ndi dung choi.

- B dd choi ndu an, blp bé, mot s6 | - Cho tré chon gdc choi, tu léy dd choi ra choi.

loai hoa, cay canh..... - C6 dong vai choi cung tré.Co nhic tré choi vui vé hoa

- Gidy v&, gidy mau, sap mau, keo ddng v6i nhau trong nhoém. Co goi ¥ dé tré giao tiép voi
dan, dat nan, bang nhau thé hién vai choi trong nhém véi nhau. Cho tré tu

- Tranh anh vé cac loai hoa, qua. nhan xét ban choi.

- Binh tuéi nudc, khan lau. - C6 nhan xét chung, Cho tré cat dd choi.

+ Thiee hanh théi quen trong dn udng: an chdm, khi dn khong néi chuyén, khéng lam dé vai thirc
an...

- Tré ngu day cho tré choi : “Déu tay", cho tré day tu tir, cat chin gdi

¢ nhéc tré ria tay, lau miéng, di v¢ sinh,...
-Thuc hanh tu thay quan 4o khi bi vot, ban va dé vao ding noi quy dinh

- Tré LQ tiéng anh - Nghe ké truyén: Qua bau | - V& sinh d6 dung do choi.
- Choi theo }'/' thi’Ch O cac géC tién -Choi theo ¥ ¥y tthh o cac goc
- Néu guong cudi ngay. -Choi theo y thich & cac goc | - Binh cd cudi tuan

- Néu guong cudi ngdy

- Nhac tré chao cd, chao ban, ¢6 trao doi vdi phu huynh vé tinh hinh cuia tré ¢ 16p, két hop cung
cd d€ cham soc gido duc tré.

n_
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CP nhanh 5:Mbt sd loai rau

KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI THUC VAT

Ti ngiy 10 /2 dén ngay 14 thang 2 ndm 2025

Thot

Noi dung | . Thu 2 Thu 3
gian
D6 tré - C6 don tre vao 1op, day tré su dung cac tir biu thi sy 1€ phép nhac tre chao
choi ’ c0, chao bo me ,
-Cho tré choi ty do cac goc. Biém danh
* Noi dung * Muc tiéu
- HO hap: Ga gay - Tré thuc hién dugc cac dong
- Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra phia trudc | tac theo nhac.
80 _90 |sang 2 bén - Phét trién co tay, chan cho tré
X pht - Lung, bung, ludn: Quay sang trai, |- Tré coy thic tap luyén
Thé duc sang phai * Chuan bi:
Sang Chan: - bung, lan luot tung chan co 'Asa? te.}p, Vit tap cua tre tren
cao dau goi( 4T) san fruong
- Nhay 1én, dua 2 chan sang ngang;
nhday 1én dua mot chan vé phia trudc,
mat chén v€ sau(5T)
Hoat THE DUC KPKH
A 30-40 Ay A1
dong hoc , A 1L 1 n A R Mot so loai rau
phut Chuyén bat bong qua dau, qua chan.
Hoat 30-40 - QS: Cho tré trai nghiém nhdt rau. Cay rau cai, Cay rau xa lach.
dong choi hat - TCVD: Bon mua, M¢o dudi chudt, Lon cau vong, Tho doi chuong, Bo 14
ngoai troi p - Choi tu do: Choi véi do choi ngoai troi, choi 6 an quan, choi voi cat nudc
* Noi dung * Muc tiéu:
+ Goéc phan vai: Gia dinh, ban hang + Tré thé hi¢n dugc vai choi,
+ Goc xay dung: Xay vuon rau budc dau biet phoi hop cung cac
+ Goc NT: V&, to mau mot so loai rau nhom choi.
: cu, qud,..Hat muaa céc bai hat: Em yéu + Biét xay vuon rau va st dung
Chot > )
Hoat, 40-50 cay xanh, Bau va bi,... nguyén vat liéu trong xay dung.
Al , + Goc thu vién: Xem séach rau, hoa,... + Biét chon mau dé vé, t6 mau,
dong & phut g A ~ L X X1
cAc abe + Goc toan: Xép xen ke, sap xep theo 1 s6 loai rau...
& quy tac... + Biét xem tranh anh vé rau,
+ Goc TN:Cham séc hoa, cay canh... cu, qua,..
+ Biét xép xen k&, sap x&p theo
quy tac
+ Biét cham soc hoa, cdy canh..
Antrua | 60-70 - Cho tré v¢ sinh rura tay bang xa phong
phut - C6 chia dn gi6i thiéu moén an, nhac tré moi co, ban
, 140-150 | - Chuan bi phong ngu, ké giuong, goi, nhac tré di v€ sinh
Ngutrua , , p 1A 0 4 .y ~ Y ., )
phut - Cho tré nghe céac bai dan ca, ngu ding gio, c6 theo doi giac ngu cua tré.
An bira 20-30 Nhac tré di v¢ sinh, lau mat, rira tay sach s€ trudc khi an, chia d6 an phu
phu phut cho tré.
Iclj;l;lzién 70-80 - Tré LQ tiéng anh - TCM: Chon rau
theo ¢ & hat - Cho tré choi theo y thich - Cho tré choi theo y thich
thichy p - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
L 60-70 - C6 cho tré choi theo y thich & cac goc, tré tu cat do dung d6 choi, vé sinh
Tra tre

Phut

ca nhan tré




Thoi gian thwe hién chit dé 16n: 5 Tuin, tir ngay 30/12 dén ngay 14 thang 2 nam 2025
GV day: Sang: Pham Thi Thom Chiéu: Quang Thi Thuy

Thu 4 Tht 5 Thtr 6

Tro chuyén voi tré Ve 1 s6 loai rau quen thudc gan giii tré
Tro chuyén voi tré vé ATGT: Khi ngoi trén xe mdy phdi ngoi ngay ngdn, doi mii bdo hiém...

* T chirc hoat ddng: Tap theo nhac bai hat “ Em yéu ciy xanh”

- Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thudng, di bang got chan, di thuong, di
bﬁng mili chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong, chuyén do1 hinh vong
tron thanh doi hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tap cic dong tac theo s huéng dan cua cd. Mdi dong tac tap 2 1an 4 nhip

- Héi tinh: Di nhe nhang 3-4 phut

- Ca mia hat tap thé giira gio thir 3 va thir 5

VAN HOC TAO HINH AM NHAC
NDTT: Day hat: Bau va bi
Tho: Hoa ket trai Nan rau cu qua NDKH: NH : Vuon cay cua ba

( Quy trinh EDP) TC: Gigng hat to giong hat nho

M¢éo va chim sé, Rong ran I1én may, Chuyén bong; Bo gié - Lon cau vong
choi v6i cac vat liéu thién nhién. Pan, xau hat vong theo quy tac.

* Po choi, hoc ligu * Té chirc hoat dong
- B6 d6 choi xay dung, lip ghép, - C6 doc cau dd vé 1 s loai rau, trd chuyén va gi6i thiéu
gach, hang rao, cay rau... cac goc chot, ndi dung choi.
- B dd choi ndu an, blp bé, mot s6 | - Cho tré chon gdc choi, tu léy dd choi ra choi.
loai rau,.. - C6 dong vai choi cung tré.Co nhic tré choi vui vé hoa
- Gidy v&, gidy, sap mau, keo dan.. ddng v6i nhau trong nhoém. Co goi ¥ dé tré giao tiép voi
- Tranh anh vé mét sé loai rau,. .. nhau thé hién vai choi trong nhém véi nhau. Cho tré tu
- Binh tué1 nudc, khan lau. nhan xét ban choi.
- C6 nhan xét chung, Cho tré cit do choi.

- Tro chuyén nguy co khong an toan khi an uéng va phong tranh: dot phdo, an thirc dn c6 miii
héi; an 4, qua la dé bi ngd doc; uong rwou, bia...

- Tré ngu day cho tré choi : “chéo thuyén", cho tré day tu tir

¢ nhéc tré ria tay, lau miéng, di v¢ sinh,...
-Thyc hanh tu thay quan 4o khi bi uot, ban va dé vao dang noi quy dinh

- Tré LQ tiéng anh -Poc dong dao: Luangd 1a | - Vé sinh d6 dung do choi.
- Choi theo y thi’Ch O cac géC c6 dau nanh.... -Choi theo y tthh o cac goc
- Néu guong cudi ngay. -Choi theo y thich ¢ cac goc | - Binh co cudi tuan

- Néu guong cudi ngiy

- Nhic tré chao ¢, chao ban, ¢ trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p, két hop cung

cO dé cham soc giao duc tré.
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