KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON - TET TRUNG THU
Chu dé€ nhanh 4: Tét trung thu. Tt ngay 29 dén ngay 3 thang 10 nam 2025

Noi dung T.h ol Tht ]
: gian 2 Thu 3
. - C6 d6n tré vai thai do an can, niém nd, nhic tré chdo cd, chao bd me, ong ba
bon tre, - Cho tré xem hinh anh, video vé tét trung thu va trd chuyén vdi tré.
choi _Piém danh tré
* Noi dung: * Muc tiéu
- Ho hap: Hit vao tho ra -Tré biét tap cac dong tac theo nhip
80-90 - Tay: Dua hai tay 1én cao, ra phia ho cua co.
. phut trude, sang hai bén. - Nham phat trién hé ho hép, co tay, chan,
Thé duc -Bung: Ngura ra sau két hop gio 2 hai bung
sang tay 1én cao chin budc sang dua phai * Chuén bi:
trai - San tap sach s&
- Chan: Pua ra phia trudc, dua sang ngang, |-Trang phuc c6 va tré gon gang
dua vé phia sau
THE DUC TAO HINH
A Bat lién tuc vao vong Lam den long
}Iliozat dong ;ﬁuf 0 TC: Kéo co (EDP)
Chot, hoat - QS: Trai nghiém ngay tét trung thu, quan sat thoi tiét
dong ngoai (30-40 - TC: Kéo co, gieo hat, Bt buém, dung dang dung d¢, meo dudi chudt,
tro1 phut - Choi ty do: Choi véi céc thiét bi, dd choi ngoai troi, choi voi cat, soi, phén, la
* NOi dung: * Muc tiéu:
- Goc PV: Gia dinh, bac si, niu an - Biét thé hién vai choi trong nhom va
- GocXD: Xay dung khu vui choi lién két voi cac ban véi cac nhom.
- Géc TH: T v& dd dung, do choi - Luyén k§ nang t6 mau,vé, bd cuc
. tét trung thu tranh can doi.
Choi, hoat 40',5 0 - Géc sach: Xem tranh anh veé hoat - Tré biét cam sach dé xem, 14t mé theo
dong goc  phut dong ngay tét trung thu ' trang, biét 1am sach, tranh vé truong
- Goc thién nhién: Chim séc cay mamnon
- Tré biet tudi va cham soc
§ 60-70 - CO hudéng dan tré rira tay, rira mat, cho tré ngé)i vao ban an, gidi thicu
An trua phit mg')n ) . .
- To chtic cho tré an. Nhdc nho tré cam thia, cam bat dung cach. Pong vién
140-150 | - Tré cung cd chuan bi noi ngu thoang mat, yén tinh; t6 chirc cho tré ngu
Ngu trua  |phyt - C6 hudng dan tré thu d6 ding gon gang khi ngt day
An bita - Cho tré di v¢ sinh, rira mét,rua tay, ng@)i vao ban an, c¢6 gidi thi€éu mon an
phu 20-30ph | _ Pong vién tré an hét xuat., c6 chi y dén tré dn cham
' - RKN: Chai dau, sira sang quan 40 | - T/CM: Poan xem ai vao (B/c Tran Thi
C,\hO'I, hoaJE 70-80 gon gg‘lng Vui day thay)
dong theo ¥ o - Choi theo ¥ thich - Choi theo y thich
thich - Néu guong cudi ngiy - Néu guong cubi ngay
30- 45 - Hudng dan tré sira sang dau toc, quan 4o gon gang - cat do choi diing noi
Tratré [Phut - Nhéc tré chuan bi d6 dung c4 nhan, chio bb me, chio 6 gido, chio cac ban.




Thoi gian thue hién chii dé 16m: 4 Tuin, tir ngay 08/09 dén ngay 03 thang 10 nim 2025

GV day: Sang: Quang Thi Tinh

Chiéu: Pham Phuong Thao

Thw 4

Thw 5 Thir 6

Tré choi tu do ¢ cac goc

Va céac ban. Nhac tré cat do dung ca nhan vao noi quy dinh

- Hbi tinh: Di nhe nhang 3-4 phut

* T6 chirc hoat dong: Tap theo nhac bai hat “Truong chung chau 13 trudng mam non”

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thudng, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay
cham, di nhanh, di thudng, chuyén doi hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang.

- Trong dong: Tap cac dong tac theo sy hirong dan cua co. Mdi dong tac tap 2 1an 4 nhip

- Ca mua hat tap thé giira gid thir 3 va thir 5

VAN HQC ,
Tho “Trang oi tr dau dén”

LQCV
Taptd chircdio—0-0

AM NHAC
HNDTT: NH: Chiéc dén ong sao.
+ NDKH: DH: Rudc den dudi
anh trang.
TC:Doan tén ban hat

LOn cau vong

* Chuan bi
- B6 d6 choi lap ghép, cac khbi,
nhya,hot hat, cay xanh...
- B6 d0 choi nau an, banh trung thu,
deén ong sao, mam ngii qua...
- Gidy V&, dAt ndn, sap mau, tranh,
Cac quyen tranh truyén, sach toan,
tranh vé ngay tét trung thu.
- Binh tud1 nudc, khan lau.

* To chirc hoat ddng:

- C6 tap trung tré, tro chuyén véi tré vé chu dé, co gisi
thiéu cac goc choi, 46 choi méi, nhém choi, thao luan vé
cach choi trng nhém.

- C6 goi y dé tré thoa thuan vai choi

- Cho vé gbc choi ma tré thich

- Tré 14y d6 choi ra choi v6i nhau, ¢6 nhic tré giit gin d6
choi, choi doan két.
- C06 bao quat tré choi, va nhap vai choi cung voi tré,

Gitip d& tré thé hién vai choi va giao luu véi cac nhom

choi

- C6 nhan xét cac nhom choi. Cho tré cat 6 dung dd choi

an. Nhic nho tré khong dua nghich, khong lam roi vai thuc an, trat tu trong khi an tré an hét xut, an vé
sinh, khong chuyén. Cho tré tu xép bat thia vao r6 khi an xong.

10, du gidc.. Nhic tré di vé sinh trudc khi ngi, nhic tré trat tu trong khi nga

- Cho tré cat bat thia vao ro dé vao noi qui dinh

- LQKT: Hat “rudc dén dudi trang”
- Choi cac goc tré thich
- Néu guong cudi ngay

- OKTC: Tho “Tring - Vin nghé cudi tuan
sang” - Chot cac goc tré thich

- Choi cac goc tré thich - Néu guong cudi tuan

- Néu guong cudi ngay

Quy dinh. Trao d6i, phdi hop véi phu huynh trong viéc cham séc, gido duc tré.
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