KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: GIA PINH - NGAY NHA GIAO VN 20/11

CD nhanh 4: D6 dung gia dinh bé

Tir ngay 24/11 dén ngay 28/11 nim 2025

Ten hoat | Thot Thi 2 Thi 3
dong gian
o - Cb d6n tré vao 16p, day tré st dung cac tir biéu thi sy 1& phép nhic tré chao
bon tFe, ¢6, chao b me
choi - Cho tré choi tr do cac goc. Piém danh
* Noi dung * Muc tiéu
- Ho hép: Théi no - Tré thuc hién dugc cac dong tac theo
- Tay: Co va dudi tay nhac.
80-90 | - Lung, bung, luon: Quay sang - Phat trién co tay, chan cho tré
Thé duc phut | trai sang phai - Tré c6 y thire tap luyén
sang - Chan: + Ngoi x6m dumng 1én (4t) | * Chuén bi:
+ Nhay 1én dua 1 chan vé phia - San tap, vi tri tap cua tré trén san
trude, 1 chan vé sau (5) truong
THE DUC TAO HINH
Hoat 3040 Ném trang dich dung bafmg 1 tay V& am pha tra
dong hoc hat Ném trang dich dung bang 1 tay
p TC: Chay ti€p co
Choi. - QS: Cay hoa lan y; cay hoa hong mon, Dao choi san truong
hoat dong 30"}0 - TCVD: Cay cao c6 thap - Pudi bong; Troi mua - Lon cau vong;
ngodi troi phut | _ Choi véi thiét bi choi ngoai troi, choi voi cac vat li¢u thién nhién
* NOi dung * Muc tiéu:
+ Goc PV: Gia dinh, ban hang + Tré thé hién duoc vai choi, biét phbi
+ Goc XD: Xay lang xo6m cua bé | hgp cung cac nhom choi.
+ Goc NT: T6 mau d6 dung gd, in | + Biét xay dung lang x6m va st dung
Chot, hinh chir céie, €.... nguyén vat li€u trong cong trinh xay
Hoat 40-50 +‘G(')c thu vién: Xem tranh anh vé dung’. i
dong & hat do dung trong gia dinh,.. + Biét v¢€, t6 mau do dung gd, in hinh
cac goc p + Goc thién nhién: Cham séc cdy | chircdie, €....
+ Biét xem tranh anh vé do6 dung trong
gia dinh,..
+ Biét chiam soc cay: lau 14, tudi nudc...
Anbita | 60-70 | - Cho tré vé sinh rira tay bang xa phong
chinh phut | - €O chia an gi6i thiéu mon an, nhic tré moi co, ban
140- | - Chuan bj phong ngu, ké giudng, gbi, nhic tré di vé sinh
Ngu trua 150 | - Cho tré nghe céc bai dan ca, ngu dung gio, co theo ddi gidc ngu cua tré.
phut
Anbita 20-30 N%IBL.C tré di v€ sinh, lau mat, rira tay sach s€ trude khi an, chia dd an phu cho
phu phut tre.
Choit, - TCDG: Rdng ran 1én may - TCM: Gia dinh giu
hoat dong 70-80 | - Cho tré choi theo y thich - Cho tr¢ choi theo ¥ thich
theo y . - Néu guong cuoi ngay - Néu guong cudi ngay
, phut
thich
- C6 cho tré choi theo y thich & cac goc, tré tu cat d6 dung do choi, vé sinh
60-70 | ¢4 nhan tré
Tra tré Phut




Thoi gian thye hién chi dé 16m: 4 Tudn, tir ngay 3/11 dén ngay 28 théang 11 nim 2025
GV day: Séng: Lo Thi Huong Chiéu: Ca Thi Huong

Thr 4 Thuw 5 Thwr 6

Tro chuyén voi tré ve tén goi, chat liéu, cong dung...cua mot s6 d6 dung trong gia dinh
- Tro chuyén voi tré vé ATGT: Khi ngoi trén xe may phai ngoi ngay ngan, doi mii bao hiém...

* Té chirc hoat dong: Tap theo nhac bai hat “ Ca nha thuong nhau”

- Khéi @dng: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thudong, di bang got chan, di thuong, di
béng miii chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong, chuyén do1 hinh vong
tron thanh dd1 hinh 2 hang ngang.

- Trong dong: Tap cic dong tac theo su huéng dan cua cd. Mdi dong tac tap 2 1an 4 nhip

- Héi tinh: Pi nhe nhang 3-4 phut

- Ca mua hat tap thé gitra gio tht 3 va tha 5

KPXH LQCC AM NHAC
NDTT: DH " Ca nha déu yéu"
Mot sb @b dung trong gia dinh Tap to6 chir e, NDKH: NH " Cho con"
TCAN: Vong tron 4m nhac

Chuyén bong — kéo cua lira xé ; Ché séi sau tinh - Dung diang dung dé; B6 gié - kep bong

* Chuén bi * T6 chirc hoat dong
- B6 d6 choi xay dung, 1ap ghép, cac | - C6 doc cau db vé d6 dung gia dinh cho tré doan. C6 gidi
khéi nhya, hot hat, cay hoa... thiéu cac goc choi, ndi dung choi.
- B6 dd choi, dd dung gia dinh,... - Cho tré chon goc choi, tu léy dd choi ra choi.
- Gidy v&, gidy mau, sap mau, khudén | - C6 dén timg nhoém choi déng vai cung tré:Xay lang xom,
hinh chir céi e, € ban hang, ..
- Tranh 4nh vé d6 dung gia dinh - Co6 goi y dé tré giao tiép v6i nhau thé hién vai choi
- Binh tudi nudc, khan lau trong nhom véi nhau.
- Cho tré ty nhan xét ban choi. C6 nhan xét chung. Cho
tré cat do choi.

Tro chuyén vé 1 sé ky nang thodt khéi noi nguy hiém

- Tré ngu ddy cho tré choi : Dau tay, chéo thuyén, Nu na nu ndng", cho tré day tu tir

cO nhac tré rira tay, lau miéng, di v¢ sinh,...

- Tré LQ tiéng anh - Nghe HDC: Mua dan - Tré LQ tiéng anh
- Cho tré choi theo y thich - Cho tré choi theo y thich | - Cho tré choi theo y thich
- Néu guong cudi ngay. - Néu guong cudi ngay - Néu guong cuoi tuan

- Nhac tré chao c0, chao ban, c6 trao doi vdi phu huynh vé tinh hinh cua tré ¢ 16p, két hop cung
c6 dé cham soc giao duc tré.
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