‘ KE HOACH THU'C HIEN CHU DE: BAN THAN
Chu dé€ nhanh 4: T61 can gi dé 16n va khée manh. Tur ngay 27 dén ngay 31 thang 10 ndm 2025

Noi dung - Thoi Thir 2 Thir 3
gian
DPon tre, - C6 d6n tré véi thai d6 an can, niém né, nhéc tré chao cd, chao bd me, dng ba
choi - Cho tré nhan biét mot so biéu hién khi 6m va cach phong tranh don gian
- Piém danh tré
Thé duc * NOi dung: * Muc tiéu
sang - HO héap: Thoi no -Tré bict tp cac dong tac theo nhip
80-90 - Tay: Dua hai ta hia trud ho cua co
it y: y ra phia trude, sau 6 cia co. . )
phu -Bung: Quay sang tréi, sang phai - Nham phat trién hé ho hap, co tay, chan,
két hop 2 tay chong hong bung
- Chan: Bat, dua chan sang ngang * Chuan bi:

- San tap sach s
-Trang phuc c6 va tré gon gang

GDDD&SK TAO HINH
Hoatdong  30- 40 Nl}én biAét phﬁn‘loai mot sO thl_,rc Nin cac loai qua (EDP)
, pham thong thuong theo 4 nhém
hoc phut <
thuc pham.
Choi, hoat - QS: qud su su, cdy rau cai, trai nghiém nhit rau, lao dong nhit 14 tudi cay
dong ngoéi 30-40 - Tro choi: Kéo co — dung dang dung dé; Choé soi xau tinh - Lon cau vong,
tro1 phut - Choi tu do: Choi vdi céc thiét bi, @6 choi ngoai troi, choi vai cac vat liéu
* NOi dung: * Muc tiéu:
1. Goc PV: Ban hang, bac si,nau an | - Tré biét lya chon goc choi
2.GocXD: Xay dung cong vién - Biét thoa thuan vai choi, n6i dung
3. Géc TH: V&, t6 mau vé mot sb choi dué6i su huéng dan cia co
Choi,hoat ~ [40-50 Loaé c,lué ,’cﬁ ' q - B}c:’:t thé hién Va,l' ch’m ’ '
. ) hit . G6c sanh: Xem tranh anh - Biét giao luu v6i cdc nhom choi
dong goc P huvén Bé 16n 16 A Y S G .
chuyén B¢ 16n 1én nhu thé nao - Biét lay va cat d6 choi dting noi quy
5. Goc thién nhién: Lau 14 cay, dinh
nho co
An bita 60-70 - Huéng dan tré cing c6 chuan bi diy du ban, ghé, bat, thia...
chinh phut TS chure cho tré an dung gio. Pong vién tré an hét xuat, an da chat , khong néi
i 140- - Tré cung c6 chudn bi noi ngu thoang mat, yén tinh; to chirc cho tré ngi
Ngu trua 150ph - C6 hudng dan tré thu do dung gon gang khi ngu day
An bita phu - Hudng dan tré cing c6 chuan bi day du ban, ghé, bat, thia...
©  [20-30ph I Y e e v A TR
- T6 chuc cho tré an dung gio. Pong vién tré an hét xuat.
. - TCDG: Xia ca mé - Hoc Tiéng Anh
Choi, hoat . ,
Z101 103 170-80 - Choi ty do - T/CM: Xép hinh ngudi
dong theoy |\ . R L .
thich phu - Néu guong cudi ngay - Chot ty do ’
- Néu guong cudi ngay
60- 70 - Huéng dan tré stra sang dau toc, quan 4o gon gang - cat d6 choi dung noi

Tra tr¢ phut - Nhac tré chuan bi d6 dung ca nhén, chao bé me, chao cd gido, chao cac ban.




Thoi gian thye hién chi dé 16n: 4 Tuan, tir ngay 06/10 dén ngay 31 thing 10 nim 2025
GV day: Sang: Nguyén Thi Ngoc Chiéu: Ngé My Huong

Thu 4 Tht 5 Thtr 6

Va cac ban. Cho tré thuc hanh tu cat do dung c4 nhan vao noi quy dinh
Biét ndi voi nguodi 1on khi bi dau, chay mau hodc sot. Tré choi theo y thich

* To chirc hoat dong: Tap theo nhac bai hat “Tay thom tay ngoan”

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh,
chay cham, di nhanh, di thuong, chuyén do6i hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang.

- Trong dong: Tap cac dong tac theo sy hirong din ciia ¢6. Mdi dong tac tap 2 1an 4 nhip

- Hbi tinh: Pi nhe nhang 3-4 phut

- Ca mua hat tap thé gitra gio tht 3 va tha 5

VAN HOC LQVT AM NHAC

Tho “Tay ngoan”

X4c dinh vi tri 6 vat (Phia trén
— Phia dudi; Phia trude- phia
sau; phia phai- phia trai) cua
mot vat so vai mot vat nao do

NDTT:NH: Nam ngon tay
ngoan

NDKH:VD: buong va chan
T/C: Tai ai tinh

lam chuan

M¢eo duoi chudt — 16n cau vong
thién nhién, choi dan nan tre.....

* Chuén bj

- B9 d6 choi lap ghép, cac khbi,
nhua,hot hat, cdy xanh...

- B6 d0 choi ndu an, 1 s6 do dung
dung cu bac si

- Gidy mau, keo, sap mau..

- C4 quyén tranh truyén, sach, tranh
anh bé 16n 1én nhu thé nao

Binh tudi nude, khan lau

* Té chirc hoat dong:
- C6 1am ao thuat xuat hién cac d6 dung cia cac goc choi.
- C6 goi y dé tré thoa thuan vai choi, ndi dung choi theo chu dé
nhanh: B¢ 16n 1én nhu thé nao

- Cho tré gai thé vé goc choi ma tré thich

-Tré 1y d0 choi ra choi véi nhau, c6 nhac tré giit gin dochoi-

- C0 bao quat tré choi, va nhap vai choi cung voi tré, Giap do tré
thé hién vai choi va giao luu v6i cac nhom choi

-Co0 nhan xét cac nhém choi
- Cho tré cit d6 dung d6 choi

chuyén...Thu d6 dung gon gang, ngan nap khi in xong

210, du gic...Nhic tré di vé sinh trudc khi ngu, nhéc tré trat ty trong khi nga

- Cho tré cat bat thia vao r6 dé vao noi qui dinh

- Hoc Kisdmatr

-On KTC:Tho : Tay ngoan
- Choi céac goc tré thich

- Néu guong cudi ngay

-Hoc Tiéng Anh
- Choi cac goc tre thich
- Néu guong cuoi ngay

- Pong dao: Tay dep
- Choi céc goc tré thich
- Néu guong cudi tuan

Quy dinh. Trao d6i, phdi hop v6i phu huynh trong viéc cham soc, gido duc tré.
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