ON TAP
Tu ngay 13 thang 1 dén ngay 17 thang 1 nam 2025

Thot

Noi dung : Tha 2 Thu 3
gian
. - C06 don tré vao 16p, day tré chao co, chao bd me, nhéc tré tu cit do
bon tre, \ A R « fr oer A 2Apx N A , A
choi d}lng cd nhan. Tro chuyén voi tré vé tét va mua xuan. Xem tranh anh vé
tét va mua xuan.
* NOi dung * Muc tiéu
80 — 90 | - HO hap: Hit vao tho ra - Tré thyc hién dugc ding cac
. phat | - Tay: 2 tay dang ngang 2 bén, dua | dong tac trong bai thé duc theo
Thé duc l1én cao , . hiéu Iénh.
sang - Bur{[g:, .2 tay ra E"LI'OC) quay nguol * Chuan bi:
sang trai, sang phai A A A oA A
- Cl%ﬁn: Buc’rcglgn phia trudce, bude i Se‘m tap, V1 trl tap cua tre tren san
truong
sang ngang
THE DUC LQV TOAN
Hoat dong | 30-40 On: Truon theo duong dich dic ON: Tach g0p trong pham vi 2
hoc phut TC: Pan ong
Hoat dong - QS: Céy hoa quan tir; Cay hoa héng mon; Cay ngoc ngan
choi ngoai 30"}0 - TCVD: gieo hat - Dudi bong; 16n cau vong - Troi mua ; dung déng dung dé
troi phut - Choi véi thiét bi choi ngoai troi, cac vat li¢u thién nhién
* Noi dung * Muc tiéu
- XD: Vuon cay cua bé - Tré vé ding goc choi minh di chon
- PV: Ban hang, niu in - Tré biét choi cung nhau trong nhém
Choi, Hoat - Goc séach truyén: Lam anbum vé choi, choi v&i dd choi, khong tranh
dong & cac 40};§ 0 tét va mua xuan gianh dd choi. Biét xay Xép vuon cay,
goc phut - G6c TN: Cham soc cay ban héng. .. o ‘
- Biét lay va cat do dung do6 choi
theo yéu cau cta co.
< 60-70 | - Tré rira tay bang xa phong, rira diing thao tac
An trua phat | - C6 chia n gi6i thiéu mén an, nhéc tré moi co, ban
140-150 | - Chuan bi phong ngu, ké giuong, gbi, nhic tré di vé sinh ’
Ngu trua phit | Cho tré nghe cac bai dan ca, nga dung gio, c¢6 theo ddi giac ngu cua tré.
An bita 20-30 | - Nhic tré di vé sinh, lau mat, rira tay sach sé& truéc khi an, chia d6 an phu
phu phat | cho tre.
Choi, 70-80 | - DKN: Chai toc - TCM: Hai tao
hoat dong phat |- Choi theo y thich - Choi theo y thich
theo - Binh co - Binh co
thich
o 60-70 | - CO cho tre choi theo y thich ¢ cac goc, tré tu cat do dung dd choi, vé
Tra tre sinh ca nhan tré

Phut




Thoi gian thyc hién: 1 Tuén, tir ngay 13/1 dén ngay 17/1 nam 2025
GV day: Séang: Mai Thi Hing Chiéu: Nguyén Thi Mai

Thtr 4 Tht 5 Tht 6

- Trao dbi vai phu huynh vé tinh hinh hoc tap, suc khoe cua tré ¢ nha.
- Cho tré choi tu do tai cac goc. Biém danh.

* To chirc hoat dong:

- Thwe hanh: Gap, dan ngon tay vao nhau.

- Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thudng, di bang mili ban chan, got chan, di
thuong,chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén do1 hinh vong tron thanh ddi hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tap cac dong tac theo nhip bai hat " Ly cdy xanh" dudi sy hudng dan cta co. Mbi
dong tac tap 2 1an 4 nhip.

- Hoi tinh: Pi nhe nhang 3 - 4 phut.

* Ca mua hat tip thé thw 3, 5

VAN HQC TAO HINH ~ AMNHAC
On: truyén " Hoa mao ga" On: Nin san pham ciia nghé Tran Thi Vui day thay

san xuat ( DT)

Dao choi san truong. Hoat dong trai nghiém tét + Tuan 1é dinh duong
Bo gié; kéo cua lira xé - Bat buém; Bong tron to - Ché soi xau tinh

* Po choi, hoc liéu * To chirc hoat dong

- Khéi g0, nut nhya, cay xanh, | - C6 cho tré choi trd choi “ Gieo hat” trd chuyén vé bai hat va dan
hoa nhya cac loai, du quay, dat vao céc gbc choi

cau truot - Cho tré chon goc choi, ty 1dy do choi ra choi. C6 dén tirng nhom
- B d6 choi ban hang, niu | choi déng vai choi cung tré. Co goi y dé tré giao tlep v6i nhau thé
an... hién vai choi trong nhom voi nhau: Biét xdy xép vuon hoa, ban
- Tranh truyén, sach vé cay hang, ctra hang an udng...

hoa - Cho tré ty nhan xét ban choi. C6 nhan xét chung. Cho tré cat do
- chau nudc, gié lau choi.

- Nhéc tré an udng gon gang vé sinh, khong ndi chuyén, cuoi dua, dong vién tré an hét xuat, an xong
lau miéng, udng nudc xuc miéng

- Nhic tré trat ty khi ngt
- Khi tré day cho tré day dan dan, hat 1 bai tré thich, cat goi chan, rira mat...

Nhiac nhé tr
& trat tu, gilr vé sinh khi dn udng
- Tré 1am v toan - Doc dong dao: Trong ddu - Hat DC: Ly cay xanh
- Choi theo y thich trong ca - Choi theo y thich
- Binh co - Choi theo y thich - Binh co
- Binh co

- Nhac tré chao ¢, chao ban, ¢6 trao doi1 voi phu huynh vé tinh hinh cuaa tré ¢ 16p, két hop cung c6
dé cham soc gido duc tré.
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KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI THUC VAT

Chu dé nhanh 3 Tét va mua xudn: Tir ngay 20 thang 1 dén ngay 24 thang 1 nim 2025
Noidung | P90 | Tngo Thir 3
gian
- C6 doén tre vao 16p, nhac tré chao co, chao bd me, nhic tre tu cat
Don tré, Tro chuyén vai tré ve tét va mua xuan, cho tre xem hinh anh vé cac hoat
choi dong ciia ngay tét nguyén dan, Xem tranh anh vé tét va mua xuan.
* NOi dung * Muc tiéu
80-90 |- H6 hap: Hit vao tho ra - Tré thgc hién duoc d@ng cac dong tac
phit | Tay: 2 tay dang ngang 2 bén, | trong bai thé duc theo hiéu Iénh.
2 dua 1én cao * Chuan bi:
Thé duc , A A A A .
séng - Bu‘n.g: 2 tay ra trudc, quay - Sén tap, vi tri tap cua tré trén san truong
nguoi sang trai, sang phai
- Chan: Budc 1én phia trudc,
budc sang ngang
THE DUC PTTCXH
Hoat dong | 30-40 Bo chui qua cong Bé vui don tét
hoc phat TC: Con qua va con ga con
Hoat dong 3040 | QS: Céy hoa quén tur; 14 cay hoa quan tir; Bong hoa quén ti;
choi ngoai hat - TCVD: Gieg hat - Bé gié¢; Cho so61 xau tinh - Kéo cua ltra x¢; Troi mua —
troi P - Choi véi thi€t bi choi ngoai trdi, Choi véi cac vat li€u thién nhién
* Noi dung * Muc tiéu
- XD: Khu vui choi - Biét cung choi v6i cac ban trong céc tro
- PV: Ban hang, Bac si choi theo nhém nhd.
Choi, Hoat - Goc sach truyén: Xem tranh | - Biét XD khu vui choi duéi su gitip d&
dong & céc 40-50 | v tét va mua xuan ctia c6 ’
gbc phut - G6c TN: Cham soc hoa - Biét ban héng,Né‘u ejn, cho em an, thich
xem sach truyén vé tét va mua xuan
- Cham soc cay, lau 14 cay
o 60-70 |- Tré rira tay bang xa phong, rira diing thao tac
An trua phut - CO chia an gioi thiéu moén an, nhic tré moi c0, ban
i 140-150 | - Chuan bi phong ngu ké giwong, gbi cho tré giit khoang cach nhac tré di vé
Ngu trua phat | - Cho tré nghe cac bai dan ca, ngu ding gio, ¢6 theo doi gidc ngu cua tre.
An bita 20-30 N}’léC tré di v€ sinh, lau mat, rira tay sach sé trudc khi an, chia dd an phu cho
phy phat | T¢
Choi, hoat - Doc DD: Lua ngé la co dau nanh TCM: Nhay va dung
sng theo | 00 | - Choi theo § thi - Choi theo ¥ thich
dong theo hit Choi theo y thich ho y
y thich P - Binh co Trén Thi Vui day thay
o 60-70 | - €O cho tré choi theo ¥ thich & cac goc, tre tu cat do dung dd choi, vé sinh
Tra tre Phat | ca nhan tré. Tré dém cdc loai cdy biéu thi bang ngdn tay




Thoi gian thyc hién chu dé 16n: 5 Tuln, tir ngay 30/12 d&én ngay 14/2 nam 2025
GV day: Sang: Nguyén Thi Mai Chiéu: Mai Thi Hing

Tht 4 Tht 5 Tht 6

d6 dung ca nhan. Trao ddi v6i phy huynh vé tinh hinh st khoe cua tré ¢ nha.

- Tro chuyén véi tré Khi ngoi trén xe mdy phai doi mii bdo hiém, ngéi ngay ngan khéng quay ngang,
quay ngua.

- Cho tré choi tu do tai cac goc. Piém danh.

* T6 chirc hoat dong:

- Thwe hanh: Gap, dan ngon tay vao nhau.

- Khéi dgng: Cho tré di thanh vong tron, di céac kiéu di thuong, di béng miii ban chan, got chan, di
thudng,chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén d6i hinh vong tron thanh d6i hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tap cic dong tac theo nhip bai hat " Ly cAy xanh" dudi sy huéng dan cta c6. Mdi
dong tac tap 2 1an 4 nhip.

- Hbi tinh: Pi nhe nhang 3 - 4 phut.

* Ca mia hat tap thé thi 3, 5

VAN HQOC LQV TOAN Nghi tét
Tho: Cay dao Xeép xen ké

Trai nghiém ngay tét nguyén dan TCTV: Trdi nghiém
Dung ding dung dé; Méo va chim sé - Bat buém ; Nguoi lam vuon - gieo hat.

* P choi, hoc liéu * T¢ chirc hoat dong

- Khdi gb, nut nhya, cay xanh, | - C6 trd chuyén vé chii dé, gidi thiéu cac goc choi, ND choi.

du quay, cau truot - Cho tré chon géc choi, cai thé vao goc choi, ty 1y d6 choi ra choi.

- B6 d6 choi ban hang, Bacsi |- Co dén tirng nhom choi déng vai choi cling tré

- Tranh truyén, sach vé vetét |- TVIV: tré hiéu va ndi duoc tir “ Hoi xudn”’

va mua xuan - C6 nhéc tré choi vui vé hoa dong voi nhau trong nhom. C6 goi v

- Binh tuéi, bo chim soc hoa | dé tré giao tiép v6i nhau thé hién vai choi trong nhom véi nhau.
Cho tré tuy nhan xét ban choi.
- C6 nhan xét chung. Cho tré cat do choi.

- Nhac nho tré gilr tran ty khi an, khong kén chon thure, an hét xuat khong cuoi dua khi an, khong
lam ro1 vai thic an.

sinh . Nhic tré trat ti khi nga
- Khi tré day cho tré day dan dan, hat 1 bai tré thich, cat goi chan, rira mat...

- Tro chuyén voi tré biét goi tén cac mon an cua dan toc minh trong ngay tét
- Nhac nho tré trat tu, git vé sinh khi an uong

- On tho: Cay dao - Lam v¢ toan
- Choi theo y thich - Choi theo y thich
- Binh co - Binh co

- Nhac tré chao cd, chao ban, c6 trao doi voi phu huynh vé tinh hinh cta tré ¢ 16p, két hop cung co
deé cham soc gido duc tré.




		maihangmnta@gmail.com
	2025-01-21T15:27:49+0700
	Location
	Protect document


		maihangmnta@gmail.com
	2025-01-21T15:27:49+0700
	Location
	Protect document




