, ON TAP
Tur ngay 13 thang 1 dén ngay 17 thang 1 ndm 2025

Noi dung g’a‘;‘ Thir 2 Thir 3
Dén tré - C6 don tré vao 16p, day tré chao co, chao bd me, nhéc tré tu cit do
choi ’ dung c4 nhan. Tro chuyén voi tré vé mot so loai hoa tré biét. Xem
tranh anh vé mot so loai hoa.
* Noi dung * Muc tiéu
80— 9o | - Hohap: Hitvaothora - Tré thuc hién duoc ding cac
7 phat | - Tay: 2 tay dang ngang 2 bén, dua | dong tac trong bai thé duc theo
Thé duc 1én cao hiéu 1énh.
sang - Lung, bung, luon: 2 tay ra trudce, * Chuin bi:
quay nguoi sang trai, sang phai - San ta " tri tAp cla tré trén s3
- Chan: Budc 1én phia trudce, budc Sz‘ln ap, V1 i tap cua e tren safl
truong
sang ngang
On tap On tap
Hoat dong | 30-40 VAN HQC KPXH
hoc phut Thoe: Cay day leo Tim hi€u veé ngheé san xuat
Hoat dong Quan sat vuon cdy cua be
choingoai | ~0-40 | T/C: Cay ndo 14 4y, ngui va dodn
. phut
troi
* Noi dung * Muc tiéu
- XD: Vuon hoa cua bé ’ - Tré vé dung goc choi minh da chon
- PV: Ban hang, cira hang an udng | - Tre biét choi cung nhau trong nhém
Choi, Hoat 40-50 |- Goc sach truyén: Xem tranh vé choi, choi vo1 d6 choi, khong tranh
dong & cac hat mot s6 loai hoa gianh do choi. Biét xay xép vuon
gbc p - G6c TN: Thyc hanh lau 14 cay hoa, ban hang... ‘
- Biét lay va cat d6 dung do6 choi
theo yéu cau cua co.
60-70 | - Tré rira tay bang xa phong, rira dung thao tdc
An trua phit - Co6 chia an gidi thiéu mén an, nhac tré moi co, ban
140-150 | - Chuan bi phong ngu, ké givong, goi, nhéc tré di vé sinh
Ngu trua phit |~ Cho tré nghe céac bai dan ca, ngu diing gio, co theo ddi giac ngu cua tré.
An bita 2030 |~ Nhic tré di vé sinh, lau mat, rira tay sach s€ trude khi an, chia dd an phu
, cho tré.
phu phut
Choi, 70-80 | - Poc dong dao: Trong ddu trong ca - tem: Hai tdo_
hoat dong phat |- Choi theo y thich - Lam tranh vé hoa
theo y - Binh co - Choi theo y thich
thich - Binh co
60-70 | Co cho tré choi theo y thich & cac goc, tré tu cat do dung dd choi, vé
Tra tré sinh ca nhan tré

Phut




Thoi gian thyc hién chu dé 16n: 5 Tuln, tir ngay 30/12 gién ngay 14/2 nam 2025
GV day: Sang: Vii Thi Lan Chiéu: Pham Thi Nhan

Thu 4 Thu 5 Thtr 6

Tré biét dém cac loai cdy, hoa, qua, ngon tay
- Cho tré choi tu do tai cac goc. Biém danh.

* To chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thudng, di nhanh, chay cham, chay nhanh,
chay cham, di nhanh, di thudng, chuyén doi hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang.

- Trong dong: Tap cic dong tac theo su hirong dan ciia c6 theo nhac bai hat “ Ly cay xanh”. Mdi
dong tac tap 2 1an 4 nhip

- Héi tinh: Di nhe nhang 3 - 4 phut

- Cho tré ca mta hat tap thé theo 101 bai hat " Ly cay bong" ( Thi 3, 5)

On tap On tap On tap
TOAN VAN HQOC Am nhac
Téach gop trong pham vi 2 Truyén: Hoa mao ga BDVN: Co6 va me, mau hoa,
mai ban an

- QS: Hoa hong,; QS: Cay lan y, trai nghiém tét va tuan 1é dinh dudng
- T/c: Céo oi ngl & — Lon cau vong; Dét vai - Kéo co; Ludn cong dé - Méo dudi chudt

* * Po choi, hoc li€u: * To chirc hoat dong
- Khoi go, nat nhya, cay xanh, | - C6 cho tré choi tro choi “ Gieo hat” tro chuyén vé bai hat va dan
hoa nhua cac loai, du quay, | dit vao cac goc choi

cau trugt - Cho tré chon goc choi, ty 1dy d6 choi ra choi. Co dén tung nhom
- B dd choi ban hang, nau | choi dong vai choi cung tré. Co goi ¥ dé tré giao tlep v6i nhau thé
an... hién vai choi trong nhom voi nhau: Biét xay xép vuon hoa, ban
- Tranh truyén, sach vé cay hang, ctra hang an uong...

hoa - Cho tré ty nhan xét ban choi. C6 nhan xét chung. Cho tré cat do
- chau nudc, gié lau choi.

- Nhac tré an udng gon gang v¢ sinh, khong noi chuyén, cuoi dua, dong vién tré an hét xuat, an xong
lau miéng, udng nudc xuc mi€ng

- Trd chuyén véi tré vé cac bira an trong ngdy, an dung gio, di chat va bénh lién quan nhu: suy DD,
béo phi.
- Khi tré day cho tré day dan dan, hat 1 bai tré thich, cat goi chan, rira mat...

Nhic nho tré trat tu, gilt v€ sinh khi an uéng

- Poéng dao: Lia ngd.... nanh | - Tré tdp xép xen ké - Van ngh¢ cuéi,tuéq
- Choi theo y thich - Choi theo y thich - Néu guong cudi tuan
- Binh co - Binh co - Hat DC: Ly cay bong

- Nhac tré chao c0, chao ban, c6 trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré ¢ 16p, két hop cung co6
deé cham s6c giao duc tré.

=




KE HOACH THU'C HIEN CHU PE:THE GIOI THUC VAT

Chu dé nhanh 3: Tét va mua xuén : T ngdy 20 thang 1 dén 24 thang 1 /2025

Noi dung | Lhoi Thit 2 Ther 3
gian
- C6 don tré vao 16p, day tré chao cd, chao bo me, nhac tré ty cat do6 dung
Don tré, ca nhan.
choi - TTbchuy@avéngéytétnguy&adén’FVﬁTétnguyéndén
- Cho tré choi tu do tai cac géc. Piém danh.
0 — 90 * Noi dung * Muyc tiéu:
hat |- Ho hap: Hit vao thé ra - Phat trién thé lyc cho tre¢
Thé d P -Tay: Dua 2 tay 1én cao ra phia | - Tr¢ tap dung cac dong tac thé duc
e,: ue truoc , sang hai bén - Tao tam thé thoai mai cho tré.
sang - Chan: Ngdi x6m, dtng lén * Chuén bi:
- Bung: Hai tay dua 1€n cao, cti | - San tap bang phang; tu trang co, tre
xudng, dung lén gon gang. MOi tré 2 bong hoa
dong hoc ) Bo chu 2 Bé vui don tét
: : phut 0 chui qua cong
TC: Con cua va con ga con
Hoat - Trai nghiém ngay tét nguyén dan. TCTV: Trai nghiém
dong choi 30"}0 - T/c: Dudi bat cd, chéo thuyén, Tim nhirng bong hoa cung mau, gieo hat
ngoéiﬁéi phut | _ Choi tu do véi cac d6 choi xau hoa, 1ip ghép, du quay cau truot. ..
* NOi dung: * Muc tiéu: ’
- XD: XD vuon cay an qua. - Tré biét ve nhom choi phan vai choi lay
- PV: C6 gido, nau an, ban hang déchﬁfﬁ@&ésﬁdmg<ﬁcDCJmch@1
Chot, cac loai c@y xanh, cdy canh khac nhau d¢ xay dyng vuon cay an qua.
Hoat 40-50 |- NT: To6 mau, v€, cat dan... cac | - Tré biét thé hién vai choi cir chi,
dong & phut loai cay xanh. ‘ 161 noi, ha‘lnh‘déng, thai @0 choi... ’
cac goc - TV: Xem tranh, anh vé cac - Luyén KN cam but, t6 mau, xé dan, phét
loai cay xanh. ho dén...
- Luyén k¥ nang mé séach, "doc" sach...
- Gido duc tré giit gin, bao v¢ sach.
An tru 60-70 | - Hudng dan tré cung c6 chuan bi day du ban, ghé....
a phut | - Co gido gidi thi€éu mon dn. BDong vién tré an hét xuat, an v¢ sinh. Trong khi
gang, ngan nap khi an xong.
- Tré cung c¢o chuan bi noi ngu thoang mat, yén tinh, t6 chirc cho tré ngii diing
, 140-150 N X X 1 . oA
Ngu trua phit - C6 hudng dan tré thu d6 dung gon gang khi ngu day.
An bita 20-30 Npéc tré di v€ sinh, lau mat, rira tay sach s€ trude khi an, chia dd an phu cho
phu phiit tre.
. \ . .~ , | -TCM: Nhay va dt
Choi, Hoc dan: Day tré doc sudng am céc : wvlmg o
. o R - Hoc kitmart: day tré choi tro
hoat dong | 70-80 | bai hat trong chu d¢ . LA :
, , : > choi phan loai tranh
theo y phut | - Choi theo y thich : s
: . \ - Choi theo y thich
thich - Binh c¢& ) .
- Binh co
60-70 |~ Co cho tré choi theo ¥ thich ¢ cac goc, tré tu cat d6 dung do choi, vé sinh ca
Tra tré i nhan tré

phut




Thoi gian thyuc hién cha dé 16n: 5 Tuén, tir ngay 30/12 dén ngay 14 thang 2 nam 2025
GV day: Sang: Pham Thi Nhan Chiéu: Quang Thi Tinh

Thu 4 Thu 5 Tha 6

- Nhéc tré chao cd, chao bd me; cit dd dung c4 nhan vao noi quy dinh
- Tro chuyén voi tré vé ATGT: Khi qua dwong phdi co nguoi lon dat tay
- Trao d61 v6i phu huynh vé hoc tap, tinh hinh strc khoe cua tré ¢ nha.

* Huéong dén:
1. Khoi dong:
- Cho tré di theo doi hinh vong tron két hop cac kiéu di, chay theo hi¢u I¢nh ctia co
2. Trong dong:
- B4i hinh: 2 hang doc.
- Cho tré thyc hién cac dong tac phu hop véi 101 bai hat "Em yéu cay xanh".
3. Hoi tinh: Tro choi: Gieo hat; Lon cau Véng di lai nhe nhang 1-2 vong
- Cho tré ca mia hat tdp thé ( Tha 3, 5)

VAN HOC LQV TOAN
Xeép xen ké Nghi tét
Tho : Cay dao

- QS: L4 cay hoa séng doi; Tro chuyén vé ngay tét nguyén dan
- T/c: Boéng tron to, dung dang dung d¢, bit mat bat dé, L4 nao cay ay, Bat Buém, Gieo hat
- Choi ty do v6i1 phan, sé1, hot hat, bong, b6 inh, ném vong c¢6 chai...., d6 choi ngoai troi.

* Po choi, hoc lidu: * T¢ chirc hoat dong:
- B6 d6 choi lap ghép, gach, nut | - Co cho tré hat bai ““ Iy cay xanh” va dan dat vao cac goc choi
nhya, cay hoa, cay xanh co - Tré hiéu va néi dugc tir: T ro”hg, cham soc, bao vé.
qua... - cho tré vé goc choi ma tré thich, tw 1dy do choi ra choi, ty phan
- B6 db choi ndu an, bup bé... vai choi.

Ban hang: Cac loai cay xanh... | - Qua trinh choi: C6 bao quat, ¢6 choi cung tré¢ & nhém choi XD.
- Giy mau, gidy v&, tranh 1 s6 | C6 dong vién bao quat, giup d& tré kip thoi.
loai cdy sép mau, keo dan... - Két thuc: Cb6 cho tré nhat xét nhom choi ctia minh, tap trung tré
- 1 s6 tranh anh, sach, cac loai vé nhan xét gdc xay dung, c6 nhan xét chung. Nhic tré thu don
cay xanh DDDC gon gang dung noi quy dinh.

Hudng dan tré rira tay theo ding quy trinh , An khong néi chuyén, khong 1am roi vai com, Tro
chuyén vé cac mon an trong ngay tet.

Gio, du gidc...Nhac tré di vé sinh trude khi di ngu. Trude gio an, gio ngii co tro chuyén voi tré
vé mot sO mon an quen thuoc khi o truong, o nha vao ngay tét.
Sau khi ngu day cho tré choi nhe nhang: vat nudc chanh, chi chi chanh chanh

Nhac nh¢ tré an hét suat, khong lam ro1 vai thirc an

- KNS: Khong nhén qua nguoi la | - Lam vo toan
- Choi theo y thich - Choi theo y thich
- Binh co - Binh co

- Nhac tré chao cd, chao ban, c6 trao doi voi phu huynh vé tinh hinh cua tré ¢ 16p, két hop cung co
deé cham s6c gido duc tré.

Rt~
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