KE HOACH THUC HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON - TET TRUNG THU

Chu dé nhanh 3: Pb dung dd choi.

Tir ngay 22 dén ngay 26 thang 9 nim 2025

Noi dung | 9T | Thi o Thit 3
gian
L - C6 don tré vao 16p, day tré str dung cac tir biéu thi su 18 phép nhéc tré chio cd,
Pon tre, \ 1A
) chao bo me
choi
* NO1 dung * Muc tiéu
-HO hép: Hit vao, thd ra. - Tré thyc hién dugc cac dong tac theo
Thé duc - Tay: Hai tay dua lén cao, ra phia | nhac.
sang 80};,90 trudce, sang 2 bén - Phat trién co tay, chan cho tré
PAUL 1 g - Bung — luon: Ngira ngudi | - Tré co ¥ thirc tap luyén
ra sau két hop tay gio 1én cao, * Chuan bi:
chan budc sang phai, sang trai. - San tap, vi tri tap cua tré trén san
Chan: Duara phla trudc, dua truong
sang ngang, dua vé phia sau.
THE DUC KPKH
AHO’élt 30-40 Lin bét bong voi co ’ Kham pha vé db dung, dd choi cua 16p
dong hoc pht Tung bong léri cao va bat ( quy trinh 5E)
TC: Chuyén béng
Choi. - QS: Cay hoa ngoc ngan, 16p hoc, trai nghi€ém nhat rau, t€ ngo...
hoat dong 30“}0 - TCVD: Gieo hat - Soi va dé€ ; Dung dang dung dé- Tung boéng
ngoai tro phut | - Choi ty do:Choi véi cac thlet bi, do choi ngoai troi, cac vat li¢u thién nhién
* NOi dung: * Muc tiéu:
+ Goc phan vai: Co gido, gia + Tré thé hién dugc vai choi, budc dau
' dinh, ban hang. biét ph01 hop cung cac nhom choi.
Choi, 40-50 | + Goc xay dung: Xay dung + Biét xdy dung trudng mam non, va sir
HAoat phit | trrong mam non. dung nguyén vét li¢u trong cong trinh xay
dorng + Goc NT: V&, to mau lam an dung.
goc bum vé d6 dung, d6 choi cua 16p. | + Biét chon mau dé v&, to mau, dan lam an
+ Goc thién nhién: Cham séc cady | bum
+ Biét cach cham soc cy
X 60-70 - C6 huong dan tré rira, rira mat. Co ké ban ghe lay bat thia cho tré
An bira ,
chinh phat [cat bat thia diing noi quy dinh. Tre ty thay quan do, lau miéng, ubng nude
- Day tré st dung nudc tiét kiém khi di vé sinh, rira tay
7 140-150! - Chgén bj phong ngu, ké giwdng, gbi, nhic tré di vé sinh
Neguworua | = o | - Nhac tré giir trat ty khi ngu
Anbita 20-30 N}’léC tré di v€ sinh, lau mat, rira tay sach s€ trude khi an, chia dd an phu cho
phu phut tre.
Choi, On: TD: Bat lién tyc vé phia TCM: Tim ban giéng minh
hoat dong| 70-80 ftruéc — Bat lién tuc vao vong Cho tré choi theo y thich
theo y phit  \Cho tré choi theo ¥ thich Néu guong cudi ngay
thich Néu guong cudi ngay
- C6 cho tré choi theo ¥ thich & cac goc, tré tir cit d6 dung d6 choi, vé sinh cé
Tra tré 60-70 nhan tré

Phut




Thoi gian thyce hién chi dé 16n: 4 Tuan, tir ngay 08/09 dén ngay 03 thang 10 nim 2025
GV day Sang: Ca Thi Huong Chiéu: Lo Thi Hwong

Thu 4 Tha 5 Thu 6

- C6 trd chuyén véi tré vé cac goc choi, do dung, do choi trong 16p. Cho tré choi tu do tai cac goc.
Diém danh.

* Té chirc hoat dong: Tap theo nhac bai hat “Trudng chung chau 13 trudng mam non”

- Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay chdm, chay nhanh,
chay cham, di nhanh, di thudng, chuyén doi hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tap cac dong tac theo sy hirong dan ctia ¢6. Mdi dong tac tip 2 1an 4 nhip

- Hoi tinh: Di nhe nhang 3-4 phit

- Ca mta hat tap thé giira gio thir 3 va thir 5

LQCC LQVT AM NHAC
Tap to chir o, 0, 0 Cuing c6 nhan biét s6 lugng  |NDTT: G& nhip : Pu quay
trong pham vi 6. NB chit s6 2; 6/ NDKH:NH : bi hoc
TCAN: Ai nhanh nhét

Tap tam vong- Nhay vao nhay ra; gieo hat- M¢o dudi chuot; Cho so1 xau tinh — Lon cau vong

* Chuan bj * T¢ chirc hoat dong

- Hang rao, nat ghép, cay hoa, - C6 doc cau d6 vé 1 s6 do dung, dd choi cua 16p va cho tré
bap bénh, cau truot... doén, c6 tro chuyén véi tré, gidi thi¢u ndi dung goc choi, do

- B6 d6 choi gia dinh, ¢6 gido, choi

ban hang - Cho tré chon goc choi, tu 14y d6 choi ra choi. C6 dén timg

- tranh t6 mau d6 dung dd choi nhom choi dong vai choi cung tré

trong 16p - C6 nhic tré choi vui vé hoa dong voi nhau trong nhém. C6 goi
- But sap, kéo, keo... v dé tré giao tiép vo1 nhau, Cho tré tu nhan xét ban choi. Co

- Binh tuéi, khan, x6 nudc nhan xét chung.

Co chia com gidi thi¢u cdc mon an
- Tré su dung loi noi lé phép, lang nghe co giao va cac ban, biét cho dén luot.

- Tré ngu ddy cho tré choi 1 " kéo cua lira xé, Chim bay co bay, Dau tay, chéo thuyén, Nu na nu
nong",

cO nhac tré ria tay, lau miéng, di v€ sinh,...

- Quan st video vé hanh dong - LQKT: Bai hat “ bu quay” - Vé sinh dd dung d6 choi.
nguy hiém khi ra khoi truong ty § | - Choi theo ¥ thich & cdc goc | - Choi theo ¥ thich & céc goc
di choi. - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi tuan

- Choi theo y thich & cac goc

- Néu guong cubi ngay.

- Nhic tré chao co, chao ban, cb trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p, két hop cung co
deé cham s6c giao duc tré.
- Tro chuyén vé dac diém, tinh chdt cua do dung do choi trong truong lop mam non
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