KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI PONG VAT
Chu dé€ nhanh 3: Bong vat song duoi nudc. Tur 12/1 dén 16 thang 1 nam 2026

Noi dung T.h ol Thu 4
gian
Dén tré -Co fi(')n, tréqvé,o 1(')1), day. tré chao C?, chéo bd me. Chao bd, me. Cho tré choi
choi ’ theo y thich & cac goc choi. Thu don d6 choi
- V& sinh vao 16p, Piém danh
* Noi dung * Muc tiéu
80—-90 |-HOo hép: Hit vao tho ra - Tré thyuc hién dugc dung cac dong tac trong
Thé duc phut - TE}Y: Hai tay dérih xoay tron | bai théxduc .theo hiéu 1énh.
A trudc nguc, dua 1én cao * Chuan bi:
Sang - Lung, bung, ludn: Cui ngudi | - San tap, vi tri tap cla tré trén san truong
vé phia trudc
- Chan: Bat vé céc phia
THE DUC TAO HINH
Hoat 30.- 40 Tung dap va l?ét b()n% 'tai‘ chd X¢é dan dan ca
dong hoc pht TCVD: Thi xem d6i nao
nhanh
Hoat 30.40 - QS: con tém, con ¢c. Dao choi tham quan ngoai san truong
dong choi phiit - TCVD: Tgo dang; Dung déng dung dé¢; Co bat éch; Tha dia ba ba;
ngoai troi - Choi v6Gi @6 choi ngoai troi: phan, bong vong, dan, tét, dan hinh...
* Noi dung * Muc tiéu
- XD: Xay ao ca - Tré biét tu 1y va cat d6 dung do choi
_ - PV: Ban hang, gia dinh - Biét phdi két hop cac d6 choi dé xdy ao ca.
Choi, - HT: Biét phan nhém con vat Biét choi dong vai ban hang, vai cic thanh
HPat 40j50 song dudi nude, dém nhan | vién trong gia dinh.. Biét xem tranh sach
d9ng f?’ phut biét s lugng trong pham vi 5 | trong chu dé. Biét v&, t6 mau, cit dan con vt
cac goc _ NT: Vé-, 6 mau Xé- dan cac song duéi nudc. Biét choi voi cat, nudce
con vat séng dudi nudc
- TN: Choi v6i cat nudc
. 60-70 -Co hué‘ng dan tré rira tay, rira mat, nhic tré st dung nude tiét kiém khi rua tay.
An trua phut an , an tu ton, nhai k§, cat bat thia dung noi quy dinh. Day tré biét loi ich cua
7 140-150 | - Chuén bi phong ngu, ké giuong, goi, nhic tré di vé sinh
Ngu trua phit - Tré ngh day cho tré hat 1 bai tré thich
An bita 20-30 Nhic tré di vé sinh, lau mat, rira tay sach s€ trude khi an, chia dd an phu cho tré.
phu phut
Choi, CLam v todn - TCM: Nhﬁ’pg conrvét, nao
hoat c’Tong 70_,80 - Cho tré choi theo y thich i Cl}o tré cho thAe.o y‘thlch
theo y phut _Néu euone cudi nos - Néu guong cudi ngay
thich guong cuoi ngay
o 60-70 - CO cho tré choi theo y thich & cac goc, tré tu cat do dung dd choi, vé sinh c4
Tra tre Phut nhan tré




Thoi gian thwe hién chit dé 16n: 4 Tuln, tir ngay 29/12 dén ngay 23 thang 1 nim 2026
GV day: Sang: Pham Phuong Thao Chiéu: Quang Thi Tinh

Tht 5 Thtr 6 Thtr 7

- Tro chuyén vai tré vé cac con vat song dudi nudce, xem tranh anh, video vé thé gidi dong vat

* To chirc hoat dong: Tap theo nhac bai hat “Con chuén chuén”

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thudng, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay
cham, di nhanh, di thudng, chuyén doi hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang.

- Trong dong: Tap cac dong tac theo sy hirong dan cua c6. Mdi dong tac tap 2 lan 8 nhip

- Hoi tinh: Di nhe nhang 3-4 phut

- Ca mua hat tap thé gitra gio tht 3 va tha 5

LQVT VAN HOQC AM NHAC
Tach gop 1 nhom c6 9 ddi Tho “Nang tién éc” +NDTT: Day VITTTC: C4 vang
tuong thanh 2 nhom nho bang | (P/c Tran thi Vui day thay) | boi
cac cach khac nhau. + NDKH:NH: That dang ché
TC: Ai nhanh nhat

Chim bo1 ca rinh mo61, Con muoi

* Po dung, hoc lidu: * T6 chirc hoat dong

- Khdi g, ngdi, nha, nat nhya ... | - C6 cho tré hat bai “Ca vang boi” gidi thiéu cac goc choi, ndi dung
- B6 d0 choi gia dinh, ban hang | choi.

- Lo t6 cac con vat sdng dudi | - Cho tré chon goc choi, cai thé vao goc choi, tu 1y db choi ra choi.

nude - C6 dén tirng nhom choi dong vai choi cung tré
- Gidy v&, sap mau, keo, kéo... |- C6 nhic tré choi vui vé hoa dong v6i nhau trong nhém. C6 goi y dé
- nudce, do vat tha ndi, chim... tré giao ti€p véi nhau thé hién vai choi trong nhoém v61 nhau. Cho

tré ty nhan xét ban choi. C6 nhén xét chung. Cho tré cit d6 choi.

Co ké ban ghé, lay bat thia cho tré , c6 chia com gidi thi€u cdc mon an . Nhac tré moi ¢d moi ban khi
Viéc gittu gin v¢€ sinh than thé, vé sinh moi truong doi vaéi ste khoe con nguoi

- Nhic tré giir trat ty khi ngu
- sau do cho tré cat chdn goi va ding noi quy dinh

- Xem tranh anh vé con vat vé | - TCDG: Ném vong c6 chai - Vin nghé cubi tuan
con vat sdng dudi nudc - Cho tré choi theo y thich - V¢ sinh d6 choi

- Cho tré choi theo y thich - Néu guong cubi ngay - Néu guong cudi tuan
- Néu guong cudi ngdy

- Nhac tré chao cd, chao ban, c6 trao doi voi phu huynh vé tinh hinh cuta tré ¢ 16p, két hop cung c6 dé
chdm soc gido duc tré.




