KE HOACH THUC HIEN CHU PE: MOQT SO NGHE - NGAY 22/12
Chu dé nhanh 3: Ngay TLQDNDVN. Tu ngay 15 dén ngay 19 thang 12 nam 2025

Noi dung | P91 | g Thi 3
gian
L - C6 don tré vao 16p, day tré chao co, chao bo me. Cat cip sach vao 1op
bon tré, s g AL 2 ls R o , Nt 1A ,
choi trez gioi tl}leulso thlgh va mo udc cua tré (Sau nay 16m 1én con thich
- V& sinh vao 16p, Piém danh
* Noi dung * Muc tiéu
80 —90 | - HO hap: Thoi bong - Tré thuc hién dugc ding cac dong tac trong
A phut -Tay: Pua 2 tay ra trudc sang bai thé duc theo hiéu 1énh.
The duc % A
sang neans . A CAhuzAm bi: A o A A .
- Lung: Quay nguoi sang 2 bén | - San tap, vi tri tdp cla tré trén san truong
- Chan: Nhay 1én dua chan ra
trudc, sau
THE DUC TAO HINH
Hoat Ném xa bang 2 tay Lam khung én‘h tang chu bd doi
dong hoc 30 - 40 TCVD: Nhay qua sudi nho (Quy trinh EDP)
phut
Hoat 30.40 - QS: Cay bip cai; Cay rau cai: Dao choi ngoai san truong
dong choi hl_:l ¢ - TCVD: May bay, Bit vit con; Cho soi xau tinh, Dung déng dung d¢;
ngoai troi P - Choi v6i do choi ngoai troi: phan, bong vong, dan, tét, dan hinh...
* NOoi dung * Muc tiéu
- XD: X4y doanh trai bo doi - Biét phdi két hop cac d6 choi dé xdy doanh
) - PV: Gia dinh, ban hang trai b doi. Biét choi dong vai cac thanh vién
Choi, - HT: Xem tranh sach trong CD trong gia dinh, vai ban hang.. Biét xem tranh
Hf)at . 40',5 0 - NT: V&, t6 mau, dan tranh dd | sach trong chu dé. Biét v&, td mau, cit dan
dongo | phit ding nghé bo doi tranh nghé bo doi.
cac goc - TN: Cham soc cay - Biét cham soc cay
. 60-70 -Co huéng dan tré rira tay, rira mit, nhic tré sir dung nudce tiét kiém khi rira tay.
An trua phut an , an tu ton, nhai k§, cat bat thia dung noi quy dinh. Day tré biét loi ich cua
140-150 | Chuan bj phong ngu, ké giu(j)‘ng, b1, nhic tré di vé sinh
Ngu trua phiit - Tré ngu day cho tré hat 1 bai tré thich
An bita 20-30 Nhic tré di vé sinh, lau mat, rira tay sach s€ trudc khi an, chia dd an phu cho tré.
phu phut
ChO’i, \ ) - . © A . A
hoat dong | 70-80 - Lam vo toap o - TCM: ?(em 'tranh gol Fen dung cu cac nghé
theo }"' phiit - Cho tré choi thgo y thich - Cho tré choi thgo y thich
thich - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
60-70 - C6 cho tré choi theo ¥ thich & cac goc, tré tu cat d6 dung do choi, vé sinh ca nhan
Tra tré tré

Phut




Thoi gian thue hién chii dé 16m: 4 Tuén, tir ngay 1/12 dén ngay 26 thang 12 nim 2025
GV day: Sang: Pham Phuong Théao Chiéu: Quang Thi Tinh

Thu 4 Thu 5 Tht 6

Cho tré xem tranh, anh ngay 22/12. Cho tré ké vé nghé bo doi
lam nghé gi). Cho tré choi theo y thich ¢ cac goc choi

* Té chirc hoat dong: Tap theo nhac bai hat “Chau yéu ¢ chii cong nhan”

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay
cham, di nhanh, di thudong, chuyén doi hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang.

- Trong dong: Tap cac dong tac theo su hirong dan ctia c6. Mdi dong tac tap 2 lan 8 nhip

- Hoi tinh: Pi nhe nhang 3-4 phut

- Ca mua hat tap thé gitra gio tht 3 va tha 5

VAN HQC LQCC AM NHAC
Tho “Cht bo do1 hanh quan LQCC: u,u +NDTT: Day hat: Chau thuong
trong mua” (D/c Tran Thi Vui day thay) | chti bo doi
+NDKH: NH: Mau ao chu by
doi
TC: Ai nhanh nhat

Méo dudi chudt; Dung ding dung dé

* Po dung, hoc lidu: * T$ chirc hoat dong

- Khdi g, ngdi, nha, nat nhya ... | - Co trd chuyén vé cha dé nhanh, gidi thidu cac goc choi, ndi dung
- B6 d6 choi gia dinh , niu an, | choi.

ban hang - Cho tré chon goc choi, cai thé vao goc choi, ty 14y dd choi ra choi.
- Tranh chuyén vé chu d& nghé | - C6 dén timg nhém choi dong vai choi cung tré

nghiép - C6 nhic tré choi vui vé hoa dong véi nhau trong nhom. C6 goi ¥ dé
- Gidy v&, sap mau, keo, kéo... |tré giao tiép v6i nhau thé hién vai choi trong nhém véi nhau. Cho
- nuée, do vat tha ndi, chim... tré tuy nhan xét ban choi. C6 nhan xét chung. Cho tré cat d6 choi.

Co ke ban ghe, lay bat thia cho tré , c6 chia com gidi thi€u cac moén an . Nhac tré moi ¢ moi ban khi
Vi¢c gittu gin v¢ sinh than thé, vé sinh méi truong do1 vt sue khoe con nguoi

- Nhic tré giir trat ty khi ngii
- Cho tré thay quan ao, Hudng dan tré ty cai, co1 cuc, xau, budc day.

- OKTC: Tho “Chu bd d6i hanh | - TCDG: Kéo cua ltra xé - Vin nghé cubi tuan
quan trong mua” - Cho tré choi theo y thich - Cho tré choi theo y thich

- Cho tré choi theo y thich - Néu guong cubi ngay - Néu guong cudi tun

- Néu guong cudi ngdy

- Nhac tré chao cd, chao ban, c6 trao doi voi phu huynh vé tinh hinh cta tré ¢ 16p, két hop cung c6 dé
cham séc gido duc tré.
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