‘ KE HOACH THU'C HIEN CHU DE: BAN THAN
Chu dé nhanh 3: Cam xuc cua bé. Tur ngay 20 dén ngay 24 thang 10 nam 2025

phut

Noi dung - Thoi Thir 2 Thir 3
gian
DPon tre, - C6 d6n tré véi thai d6 an can, niém né, nhéc tré chao cd, chao bd me, dng ba
choi - Tro chuyén véi tré vé nhimg diéu tré thich va khong thich
- Diém danh tré
Thé duc * NOi dung: * Muc tiéu
sing o o0 - H6 hap: Thoi no -Tré biét tap cac dong tac theo nhip
) - Tay: Dua hai tay ra phia trudc, sau  ho cua co.
phut -Bung: Quay sang tréi, sang phai - Nham phat trién hé ho hép, co tay, chan,
két hop 2 tay chdng hong bung
- Chan: Bat, dua chan sang ngang * Chuén bi:
- San tap sach s
-Trang phuc c6 va tré gon gang
THE DUC TAO HINH
Hoatdong  30- 40 paxe A0 Nin bip bé
hoc phit : Chay tiep co
Choi, hoat - QS: ciy hoa gidy, cay hoa bong tuyét, trai nghiém nhit rau
dongngoai (30-40 - Tro choi: Méo dudi chudt - Rong ran 1én may; Céo oi nga a- Lon cau vong,
troi phut - Choi ty do: Choi véi cac thiét bi, d6 choi ngoai troi, choi v6i cac vat lidu
* NOi dung: * Muc tiéu:
+ Goc phan vai:Ndu an, ban hang 1 Tré thé hién dugc vai choi, budc dau biét
+ Goc xay dung: Xép hinh bé tap thé phdi hop cung cic nhom choi.
duc béng que va hot hat. + Biét xép hinh bé tap thé duc
+G6c NT:VE, t6 mau tranh vé ban [+ Biét chon mau dé v&, t6 mau tranh vé ban
Choi, hoat  (#0-30 trai trai, ban gai
. ) , ban gai
dong goc phut ban gai + Biét xem tranh, lam album vé s¢&
+ Goc thu vién: Xem tranh chuyén, [thich cua bé.
1am album vé s¢ thich cua bé. + Biét cham soc cay
+ Goc thién nhién: Cham soc cay
An bita 60-70 - Huéng dan tré cung ¢ chuan bi day du ban, ghe bat, thia...
chinh phut T6 chirc cho tré dn dung gid. Pong vién tré dn hét xut, n vé sinh, khong noi
140- - Tré cung c6 chudn bi noi ngu thoang mat, yén tinh; to chirc cho tré ngi
Ngu trua 150ph - C6 huéng dan tré thu dd dung gon gang khi ngu day
An bita phu h0-30 - Hudng dan tré cing c6 chuan bi day du ban, ghé, bat, thia...
- ph 2 - y , s ~  n . < X A
- T6 chuc cho tré an dung gio. Pong vién tré an hét xuat.
Choi - Rén ki ning séng: X4u, ludn, budc | - T/CM: Thi di nhanh
LR 7080 | 4 Xau dé _ Choi ty do
dong theo y bt day (.T CTV: Xau day) o1 & L
thich - Choi tu do - Néu guong cuoi ngay
- Néu guong cudi ngay
. 60- 70 - Huéng dan tré stra sang dau toc, quan 40 gon gang - cat d6 choi dung noi
ra tré

- Nhac tré chuan bi d6 dung ca nhan, chao bo me, chao c6 gido, chao cac ban.




Thoi gian thye hién chi dé 16n: 4 Tuan, tir ngay 06/10 dén ngay 31 thing 10 nim 2025
GV day: Sang: Pham Phuong Thao Chiéu: Quang Thi Tinh

Thu 4 Tht 5 Thtr 6

Va cac ban. Cho tré thuc hanh tu cat do dung c4 nhan vao noi quy dinh
Tré choi theo y thich

* To chirc hoat dong: Tap theo nhac bai hat “Tay thom tay ngoan”
- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh,
chay cham, di nhanh, di thuong, chuyén do6i hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang.
- Trong dong: Tap cac dong tac theo sy hirong din ciia ¢6. Mdi dong tac tap 2 1an 4 nhip
- Hbi tinh: Pi nhe nhang 3-4 phut
- Ca mua hat tap thé gitra gio tht 3 va tha 5

VAN HOC LQVT AM NHAC
Truyén “Gidc mo ky la” Xac dinh vi tri d6 vat (Phia trén -NDTT:VTTTTC: Moi ban in
Phia duéi; Phia trude- phia sau; NDKH:NH: That dang ché

phia phai- phia trai) ciia ban [I/C: Tai ai tinh
khac
(P/c Tran Thi Vui day thay)

M¢eo duoi chudt — 16n cau vong
thién nhién, choi dan nan tre.....

* Chuén bj * Té chirc hoat dong:

+ ]E}cf) dd choi nau dn, mot sd loai thuc - Cogoiy dé tré thoa thuan vai choi, ndi dung choi
pham,... - Cho tré vé goc choi ma tré thich

+ Cac loai que tinh, hot hat.... - Tré liy dd choi ra choi v6i nhau, ¢6 nhic tré giir gin
+ Giay v&, but mau, .. tranh vé vé ban a6 choi

trai, ban gai...

+ Cac loai sach chuyén vé chu dé ban
than.

- Binh tudi nudc, khan lau

- C6 bao quat tré choi, va nhap vai choi cung voi tré, Gitp
dd tré thé hién vai choi va giao luu véi cac nhom choi
- C6 nhan xét cac nhém choi. Cho tré cat dé dung do choi

chuyén...Thu d6 ding gon gang, ngin nap khi dn xong.

210, du gic...Nhic tré di vé sinh trudc khi ngu, nhéc tré trat ty trong khi nga

- Cho tré cit bat thia vao r6 dé vao noi qui dinh

- LQKT: Hat “Moi ban an” - OKT: Truyén “Giac mo ky - Lam vo toan

- Choi cac goc tre thich la” - Choi cac goc tré thich
- Néu guong cudi ngay - Chot cac goc tre thich - Néu guong cudi tudn
- Néu guong cudi ngay

Quy dinh. Trao d6i, phdi hop v6i phu huynh trong viée cham soc, gido duc tré.
Giao duc tré khi di sang duong phai co nguoi lon dat qua, khong tw y di 1 minh
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