KE HOACH THU'C HIEN CHU PE : TRUONG MAM NON- TET TRUNG THU

CHU PE NHANH 2: CO GIAO VA CAC BAN

Ten hoat | Thoi Thit 2 Thir 3
dong gian
- C6 v¢ sinh, thong thoang phong hoc, don tré vdi thai dd an can, coi ma.
Don tre - Trod chuyén voi tré vé ¢ gido va cac ban. Tré biét ké tén cac ban trong 16p
- Piém danh
* Noi dung: * Muc tiéu:
1. Ho6 hip: Hit vao thd ra - Phat trién thé luc cho tré
Thé duc | 3990 2. Tay: Dua hai tay lén cao ra truéc | - Tré tap dung cic dong tac thé duc
sang phut sang hai bén. ’ - Tao tdm thé thoai mai cho tré.
3. Bung: Ngura ra sau két hop gio * Chuin bi:
:Ey(':.hﬁn: Dua ra phia trude, dua sang - San fép bang phng; tur trang 0, tre
ngang, dua vé phia sau. gon gang.
THE DUC LQVT
i B0 bang ban tay, ban chan 3 - 5m | On nhan biét sb lugng, chit s6 trong
Hoat dong | 30-40 TC: Méo dubi chudt pham vi 5. NB s0 1
hoc phut
- QS: Cay ban, hoa sen can, trai nghiém boc tring...
Choi, hoat| 39_4¢ | - Choi cac tro choi: Lon cau vong, Méo va chim sé; Dung ding dung dé,
d@ntg ngoai| ,hyt | - Choi ty do:Choi véi céc thiét bi, do choi ngoai trdi, choi voi cac vét ligu thién
roi
* NQI DUNG: * MUC TIEU
+ Goéc phan vai: Co gido, gia dinh, | + Tré thé hién duoc vai choi, budc dau
bac si. biét phdi hop cing cac nhom choi.
+ Goc xdy dung: X4y duyng mo hinh | + Biét XD mé hinh 16p hoc, va st
16p hoc dung nguyén vat li€u trong cong trinh
Choi, hoat | 40-50 | + Goc NT: V¢, t6 mau tranh 16p hoc; | XD
dong goc | ppgt | hat moa vé trudong 16p mam non. + Biét chon mau dé v, t6 mau vé 16p
+ Go6c thu vién: Xem tranh anh, hoc, hat mua vé truong mam non.
chuyén, tro chuyén vé trudng 16p + Biét xem tranh anh, lam sach tranh vé
mam non. truong 16p mam non.
+ Goc thién nhién: Lam dét gieo hat | + Biét cach lam dét va gieo hat giong
+ Biét cit d6 choi dung noi quy dinh
Anbita | 60-70 | - C6 cho tré vé sinh rira tay bang xa phong va chim soc tot bira an cho tré.
chinh phut | - Nhic tré moi ¢d va cac ban trude khi dn va an tir ton. Pong vién tré an hét
Ngii 140- | - Tré cung c6~chu§1n bi noi ngu thoang mat, yén tinh; t6 chtrc cho tré ngu ding
150ph | - C6 hudng dan tré thu do dung gon gang khi ngu day
An bira 20- |-Co chuan bi‘déy da bég ghé, bat, th?a du cho tré. Pong vién tré an hét xuat
phu 30ph |~ Cho tré vé€ sinh rang miéng ( xic miéng)
Choi, hoat - TCM: Ghép doi - LQKTM : Tho Ga hoc chir
dong theo 70'{;0 - Cho tré choi theo y thich & cac géc. | - Cho tré choi theo y thich ¢ cac goc.
y thich phut | _ Ny guong cudi ngdy. - Néu guong cubi ngdy.
Trd tré 60-70 | - V€ sinh ca nhan cho tré. Tré choi ¢ cac goc voi dd choi, c6 ké chuyén “Ban
ra tré

phut

- Xem video, trd chuyén vé hanh dong nguy hiém khi ra khoi trudng, 16p




THOT GIAN THU'C HIEN 4 TUAN: Tir ngay 8/9 dén ngay 3/10/2025
Tuan 2: Tir ngay 15/9 dén ngay 19/9/2025

GV day: Sang: Lé Huong Giang

Chiéu: Tran Thi Chinh

Thw 4

Thw 5 Thw 6

- Cho tré cat do dung c4 nhan vao noi quy dinh
- Nhdc tré khong duoc ra khoi truong khi khong duoc phép cua co giao khong di theo nguoi la

* To chirc hoat dong: Tap theo nhac bai hat “Truong chiung chéu la trudng mam non”

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh,
chay cham, di nhanh, di thuong, chuyén doi hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tap cac dong tac theo su hirong dan cua cd. Mdi dong tac tap 2 1an 8 nhip

- Hoi tinh: Di nhe nhang 3-4 phut: Ca maa hat tap thé giita gid thir 3 va thir 5

TCKNXH
B¢ cung nhau thyc hi¢én mot s6
quy dinh cua 16p

VAN HQC AM NHAC

Ga hoc chir NDTT: VITN: Vuon trudng mua
thu

NDKH: NH:Bai ca di hoc

TCAN: Ai nhanh nhat

C4o va tho ; Tap tim vong, Nhay rua; Méo dudi chudt ...

Nhién

* CHUAN BI:

- Céc loai khoi, nut nhua, cay

Xanh, khéi gd. ..

- Ban, ghé, but, thude ké, sach. Bo
dung cu gia dinh, bac sy

- Giéy mau, nat chai, bot, khuon
nan banh, khan lau

- Céc quyén tranh truyén, sach

toan, tranh vé ngdy tét trung thu

- B0 dung cu cham soc cay, gang
tay, hat giéng

* TO CHUC HOAT PONG:
- Thoéa thuan trude khi choi: Co gidi thi€u gio choi cho tré van
dong theo “vii diéu rir tay”, gidi thiéu cac goc choi ma ¢o chuan
bi, cho tré tu nhan goc choi, cai thé vé goc choi
- T6 chirc choi: C6 cho tré nhe nhang vé goc choi, lay dd choi
ra choi, c6 bao quat tré choi, nhic nho tré choi va lién két cac
gbc choi voi nhau.

- Nhan xét: Co nhan xét gio choi, tip trung tré vé goc xiy
dung c6 goi y tré nhan xét cong trinh ciia ban, c6 nhan xét
chung, tuyén duong tré, cho tré thu don do choi

Nhac nh¢ tré khi an khong duoc ndi chuyén cuoi dua trong khi an....
xuat, khong lam roi vai com. Tro chuyén véi tré vé mon an (TCTV: thit dau, canh rau cai)

gi0, du giac...Nhdac tré di v¢ sinh trude khi ngu

co nhac tré rira tay, lau miéng, di v¢€ sinh,...

- Hoc kidsmart - Tro chuyén véi tré vé quyén - Hoc PBan
- Choi theo y thich ¢ cac goc tré em. Choi ¢ cac goc - Choi theo y thich ¢ cac goc
- Néu guong cudi ngay. - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi tuan

m&i”. Tré biét sir dung cac tir 1& phép trong giao tiép.
- Trao do1, phoi hop véi phu huynh trong viéc cham soc, gido duc tré -> Tra tré.
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