KE HOACH THU'C HIEN CHU DPE: TRUONG MAM NON - TET TRUNG THU
Chu dé€ nhanh 1: Bé vui dén truong. Tur ngay 08 dén ngay 12 thang 9 nam 2025

phut

Noi dung - Thoi Thir 2 Thir 3
gian
DPon tre, - C6 d6n tré véi thai d6 an can, niém né, nhéc tré chao cd, chao bd me, dng ba
choi - Tro chuyén véi tré noéi tén, dia chi 16p, trudong, cong viéce clia cac cd bac cap
- Diém danh tré
Thé duc * NOi dung: * Muc tiéu
sang 80,90 - HO héap: Hit vao tho ra -Tré bict tp cac dong tac theo nhip
h-' - Tay: Pua hai tay 1én cao, ra phia ho cua co.
phut trude, sang hai bén. - Nhim phat trién hé hé hép, co tay, chan,
-Bung: Ngtra ra sau két hop gio 2 bung
hai tay 1én cao chan budc sang * Chuén bi:
dua phai trai - San tap sach s€
- Chan: Pua ra phia trudc, dua sang  |FTrang phuc c6 va tré gon gang
ngang, dua vé phia sau
THE DUC TAO HINH
Hoatdong  [30- 40 bi bang mép ngoai bari chan Ve duong tdi 16p
, TC: Méo dudi chudt
hoc phut
Choi, hoat - QS: Cho tré quan sat san trudng, quan sat cac 16p, nha bép, cay hoa gidy
dong ngoéi 30-40 - Tro choi:Lon cau vong, bit mat bat dé, meo dudi chudt, nhay vao nhdy ra,
tro1 phut - Choi tu do: Choi vdi céc thiét bi, @6 choi ngoai troi, choi vai cac vat liéu
* NOi dung: * Muc tiéu:
- Goc PV: Co gido, gia dinh, bac - Tré biet lya chon goc choi
- GocXD:Xay dung truong MN cua bé | - Biét thoa thuan vai choi, ndi dung
-Goc TH: To mau, v€, nan,..1 s6 choi du6i sy huéng dan cua co
Choi. hoat 40-50 DD’DC’ thng lUp MI?I N . - Blét thé hlén vai choi
o ) o ot - (groc TV: Xem tranh anh vé truong | _ Bjé't giao luu voi cée nhém choi
e 8 mam non. - Bidt iy va cét dd choi ding noi
-Goc thién nhién: Cham soc cay quy
Dinh.
An trua 60-70 - C6 hudng dan tré rira tay, rira mit,( 7i¢a tay,lau mdr) cho tré ngdi vao ban an,
phut Khi an. T6 chirc cho tré an diing gio. Pong vién tré an hét xuat, an v¢ sinh,
i 140- - Tré cung c6 chudn bi noi ngli thoang mat, yén tinh; to chtic cho tré ngu
Ngu trua  |150ph - C6 huéng dan tré thu dd dung gon gang khi ngu day
An bita phu h0-300h - Cho tré di v¢ sinh, rira mat,rua tay, ngéi vao ban an, c6 gidi thi¢u mon an
p - Bong vién tré an hét xuat., co6 chu y dén tré an cham
. - Rén KN: Chao hoi, xin phép, cam on | - T/CM: Nhay vao nhay ra
Choi, hoat ) .
dong theo ¥ 70-80 - Choi tu do - Choi tu do
" thich phut - Néu guong cudi ngay - Néu guong cuoi ngay
30- 45 - Hudng dan tré stra sang dau toc, quan 4o gon gang - cat dd choi dung noi
Tra tré

- Nhac tré chuan bi d6 dung ca nhan, chao bo me, chao c6 gido, chao cac ban.




Thoi gian thye hién chi dé 16n: 4 Tuan, tir ngay 08/09 dén ngay 03 thing 10 nim 2025
GV day: Sang: Pham Phuong Thao Chiéu: Quang Thi Tinh

Thu 4 Tht 5 Thtr 6

Va céac ban. Cho tré thyc hanh ty cat d6 dung ca nhan vao noi quy dinh
cac co cap dudng, chu bao v¢, cd y sy cham soc strc khde cho tré.

* To chirc hoat dong: Tap theo nhac bai hat “Trudng chung chau 13 trudng mam non”
- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh,
chay cham, di nhanh, di thuong, chuyén do6i hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang.
- Trong dong: Tap cac dong tac theo sy hirong din ciia ¢6. Mdi dong tac tap 2 1an 4 nhip
- Hbi tinh: Pi nhe nhang 3-4 phut
- Ca mua hat tap thé gitra gio tht 3 va tha 5

LQVT ’ VAN HQC AM NHAC
Culng c6 nhan bi€t s0 lugng 6, nhén biét Tho: Ga hoc chir NDTT:DH: Ngay vui cua bé
s0 6, nhan biét so thur ty trong pham vi (D/c Tran Thi Vui day thay) |NDKH:NH: Ngay dau tién di
6. hoc
T/C: Ai nhanh nhat

chuyén bong, Gieo hat, chi chi chanh chanh...
thién nhién, choi dan nan tre.....

* Chuan bj * T6 chirc hoat ddng:

- Bo db choi lap ghép, cac khoi, - C6 goi y dé tré thoa thuan vai choi, ndi dung choi theo

nhua,hot hat, cay xanh... chu dé nhanh: Bé vui t6i truong

- B6 dd choi nau an, 1 s6 d6 dung - Cho tré gai thé vé goc choi ma tré thich

Co gigo: Xdc x0, sach but. .. - Tré lay d6 choi ra choi véi nhau, ¢6 nhéc tré gitt gin

- Giéy v&, dat nan, s&p mau, tranh, ddchoi

- C4c quyén tranh truyén, sach Co bao quat tré choi, va nhap vai choi cung voi tré, Gitp
toan, tranh vé truong 16p mam non.- - Binh| d& tré thé hién vai choi va giao luu v6i cac nhém choi
tudi nude, khan lau. - C6 nhan xét cac nhom choi. Cho tré cit do dung dd choi

2161 thi€u mon hi€éu mon an. Khuyén khich tré tu xuc com, thirc an cho minh, cho ban, trat tu
trong
Khong néi chuyén. Cho tré tu xép bat thia vao r6 khi an xong.

10, du gic...Nhic tré di vé sinh trudce khi ngu, nhéc tré trat ty trong khi nga

- Cho tré cat bat thia vao 10 dé vao noi qui dinh

-LQKT: Tho “Ga hoc chit” - OKT: Chit s6 1-5 - Hat dan ca: Trong com
- Choi cac goc tre thich - Choi cac goc tre thich - Choi cac goc tré thich
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi tuan

Quy dinh. Trao d6i, phdi hop v6i phu huynh trong viéc cham soc, gido duc tré.
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