KE HOACH THU'C HIEN CHU PE : BAN THAN
Chu dé nhanh 1: Bé 1a ai?

Tén hoat

Thoi

A . Thir 2 Thir 3
dong gian
s - C6 vé sinh, thong thoang phong hoc; don tré véi thai do an can, coi mé...
Don tre, . NI N e Y s
choi - T;(X) chuyén véi tré vé ban than: tén tudi, gio1 tinh, so thich....
- Biém danh
* Noi dung: * Muc tiéu:
1. Ho hap: Hit vao thd ra - Phat trién thé lyc cho tré
2. Tay: dua hai tay lén cao ra trudc - Tré tap ding cac dong tac thé duc
, 80-90 sang hai bén. - Tao tim thé thoai mai cho tré.
Thﬁt’ duc phat | 3, Lung, bung: Quay sang trai, sang | * Chuén bi:
Sang phai. - San tap bang phang; tu trang co, tré
4. Chan: Ngoi xom, dtng 1én gon gang. Mdi tré 2 bong hoa cai tay
Thé duc Tao Hinh
A bi theo duong hep 3t V¢€ chan dung ban trai, ban gai (DT)
Hoahto‘i‘?ng 30-40 Di trén ghé thé duc 4¢
¥ phut | i trén ghé thé duc dau doi tai cat 5t
TC: Tim ban giéng minh
Choi. hoat - QS: Quan sat cdy hoa gidy, trai nghiém pha nudc chanh, Dao choi ngoai troi
A .. | 30-40
dong ngoai hit | Choi cac tro choi: Cao o1 ngu a; Lon cau vong; Tim ban; Chuyén bong;
troi P - Choi tu do: Choi véi céc thiét bi, d6 choi ngoai troi, choi voi cac vat liéu
* Noi dung: * Muc tiéu:
+ Go6c phan vai: Ban hang, gia dinh, | + Tré thé hién duoc vai choi, budc dau
bac si biét phdi hop cung cac nhém choi.
+ Goc xay dyng: Xay vuon rau + Biét xdy dung vudn cdy, va sir dung
Chot, Hoat + Goc NT: VE, ban trai ban gai. nguyén vat li€u trong cong trinh xay
dong & cac | 40-50 dung.
g0c phtit | + Goéc thu vién: Xem tranh dnh vé ban| + Biét chon mau dé v&, ban trai, ban
trai ban gai. gai. Biét xem tranh anh, ban trai ban
+ GOc thién nhién: Cham séc cdy, lau | gai.
14 + Biét cach chim soc cdy
Anbita | 60-70 | - Huéng dan tré cung cb chuan bj day du ban, ghé, bat, thia.
chinh phit | - T6 chirc cho tré dn dung gio. Pong vién tré an hét xuat, an vé sinh,
140- | - Tré cung c6 chuan bi noi ngt thoang mat, yén tinh; to chirc cho tré nga dung
Ngutrua | 150 |- C6 huéng dan tré thu d6 dung gon gang khi ngu day
phut
Anbita | 20-30 | - C6 chuan bi diy du ban ghé, bat, thia da cho tré. Pong vién tré dn hét xuét
phu phut
Choi, - TCDG: Xia ca me - TCM: Giup c6 tim ban
hoat dong 70-80 |~ Cho tre choi theo y thich & cac goc. | - Cho tre choi theo y thich ¢ cac goc.
theo y ~~ | - Néu guong cudi ngay. - Néu guong cudi ngay.
, phut
thich
60-70 | - V¢ sinh ca nhan cho tré. Tré choi 6 cac goc voi d6 choi.
Trd tré Phut | - Tro chuyén, xem tranh anh mot s6 hanh vi v€ sinh, phong bénh




THOI GIAN THU'C HIEN 4 TUAN: Tir ngay 6/10 dén ngay 31/10/2025
Tuan 1: Tir ngay 6/10 dén ngay 10/10/2025

GV sang: Ca Thi Huong

Chiéu: Lo Thi Huong

Thwe 4

Thw 5

Thw 6

Nhaéc tré chao cd, chao bo me; cat d6 dung c4 nhan vao noi quy dinh.
d6 dung hoc tap, do choi cua tré o 16p.

* To chirc hoat dong: Tap theo nhac bai hat “ Bé khoe bé ngoan”

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh,
chay cham, di nhanh, di thuong, chuyén doi hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tap cac dong tac theo su htrong dan cua cd. Mbi dong tac tap 2 1an 8 nhip

- Hoi tinh: Di nhe nhang 3-4 phut

- Ca mua hat tap thé gitra gio tht 3 va tha 5

Toan
Tach gop 1 nhom c6 2, 6 ddi
tuong thanh 2 nhém nhé bang
cach céach khac nhau

KPXH
Bé gidi thiéu vé minh

Am nhac
- NDTT: DH: Mung sinh nhat
- NDKH: NH: Sinh nhat hong
- TCAN:Nghe tiét tdu tim d6 vat

Bit mat bat ré€; ; Luon cong dé; Kéo co

thién nhién.....

* Chuan bi:

- B6 6 choi lap ghép, cac khoi,
nhua, vo hdp sira, hot hat, cay
xanh...

- B6 d6 choi ban hang, gia dinh, bac

si...

- Gidy v&, sap mau...

- 1 s6 tranh, anh vé ban trai ban
gai...

- Binh tuéi nudc, khan lau

* To chirc hoat dong:

nhau.

- C6 cho tré van dong theo di¢u nhac chicanden

+ Thoa thuan trudc khi choi: Co gidi thi¢u gio choi, gidi
thiéu cac gbce, cho tré tu nhan goc choi, tré tu phan vai choi
+ T6 chuc choi: C6 cho tré nhe nhang vé goc choi, ¢6 bao
quat tré choi, nhic nho tré choi va lién két cac goc choi véi

+ Nhén xét: Co nhan xét tirng goc choi, sau do cho tré tap
trung ve goc xay dung thdm quan nghe chu cong trinh gioi
thi¢u va nhan xét. C6 nhan xét chung

khong néi chuyén...Thu d6 dung gon gang, ngan nap khi an xong. Lau mdt, danh rdng truede khi

an, sau di khi an, khi ngu day.

gid, du gidc...Nhac tré di vé sinh trudc khi ngi

co nhac tré rira tay, lau miéng, di vé€ sinh,...

- Tré LQ tiéng anh
- Chot theo y thich ¢ cac goc
- Néu guong cudi ngay.

- Thuc hién vo toan
- Choi theo y thich & cac goc
- Néu guong cudi ngay

- Tré LQ tiéng anh
- Choi theo y thich & cac goc.
- Néu guong cuoi tuan

Trao doi, phdi hop vé6i phy huynh trong viée chim soc, gido duc tré -> Tra tré.

P
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