KE HOACH THU'C HIEN CHU DE : NGHE NGHIEP - NGAY 22/12
NHANH 1: NGHE SAN XUAT

Tén hoat | Thoi Thi 2 Thi 3
dong gian
- C6 don tré vao 16p vao lop nhic tre chao co giao, chao bb me. Trao d6i voi phu
bon tré - Trod chuyén vdi tré vé nghé san xuét, cho tré ké vé nghé nghiép ciia moi ngudi
* NOi dung: * MDYC:
1. H6 hap: Théi bong * Tré biét tap cac dong tac theo nhip ho
Thé duc | 3090 | 2. Tay: Co dudi ting tay, két hop cuia co. 7 ,
séng. phut | kieng chan | - Nham phit trién h¢ ho hap, co tay,
3. Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén két| chan, bung
hop 2 tay chdng hong, chan budc sang | * Chuan bi:
phai, trai - San tap sach s¢€, hoa tay
4. Chan:Nang cao chan, gap gdi Trang phuc c6 va tré gon gang
'THE DUC TAO HINH
Di thay do6i toc do theo hi¢u Iénh Nin mot s loai qua (DT)
Hoat 30-35 Tro choi: Kéo co (QT 5E)
dong hoc | phut
- QS: Cai cude, cai xéng, san pham cta nghé nong. Trai nghiém bé rom 1am choi
Choi, | 3940 |- TCVD:Méo dudi chudt: Chay tiép cd, gia dinh gau, bit mét bat dé ,thi di nhanh
hoat djng phit | - Choi tu do: Choi véi cac vat li€u thi€n nhién, 14 cdy, soi. choi véi nude.choi voi
ngoai troi
* NOi dung: * Muc tiéu:
- Goc PV: Gia dinh, ndu 4n, ban hang |- Tré biét Iyra chon gbc choi
-GocXD: Xay dyng vuon rau cia bé | - Tré biét choi dong vai ban hang voi loi
- Goc TH V&, t6 mau, nan 1 s6 loai ¢u | ,,5: 15 cir chi lich su, léphép...
. qua A 7o 7 N
Curk | 408 | G| 71 T
2 Vé nghé sam xuét et the an val chol, not dung
dgng goc - Géc thién nhién: Lau 14 , tudi cay, choi dudi sy huong dan ca co
A - Biét thé hién vai choi
cham soc cay L e s . -
- Biét giao luu véi cac nhom choi
- Biét 14y, cit d6 choi dung noi quy dinh
Anbita | 60-70 | - Co hudng dan tré rira tay, rira mit, cho tré ngdi vao ban in, Cho tré noi tén
chinh phat | - TO chirc cho tré dn diing gio. Dong vién tré an hét xuat. khong noi chuyén trong
Ngil 140- | - Tre cung c6 cho tre biég tu thay quan 4o khi bi u6t, ban trudc khi di ngt chuin
150ph | - C6 hudng dan tré thu d6 dung gon gang khi ngu day
An bita - Cho tré di vé€ sinh dung noi qui dinh, rira mét,rua tay, ngéi vao ban an, ¢6 gidi
phu 20-30ph | _ Dong vién tré an hét xuét., cd cha y dén tré an cham, tré suy dinh dudng
Choi, - Cho tré xem video vé cac hanh vi - T/CM: Nguoi chan nudi gidi
hoat dong | 70-80 | “ding”-“sai”, “tot” - “x4u”. - Chot tu do
theo y phit |-Choitwdo - Néu guong cudi ngay
thich - Néu guong cudi ngay
60-70 |- Hudng d?}n tré sira sang dau téc,.quéll} ég gon gang - cat d6 choi dﬁr}g noi .
Tra tré - Day tré biét dung céac tir cdm on, xin 161. xin phép, thua, da, vang.. khi dén 16p va

phut




THOI GIAN THU'C HIEN CHU PE LON 4 TUAN: Tir ngay 2/12 dén ngay 27/12/2024
Tuén 1: T ngay 2/12 dén ngay 6/12/2024
GV phu trach chinh sang, chieéu: Lo Thi Hoa

Thw 4 Thw 5 Thw 6

Huynh vé tinh hinh strc khoé cua tré . Cho tré thuc hanh tu cat d6 dung c4 nhan vao noi quy dinh
trong gia dinh .Diém danh theo s6

* Huéng din:
* Huéong dén:
1. Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron Két hop cac kiéu di chay xen k&. Chuyén doi hinh
2. Trong déng: * Bai tap phat trién chung ( tap cac dong tac thé duc)
- B61 hinh: 3 hang ngang.
- Cho tré thyc hién mdi dong tac 21an x 8 nhip. ( Tap theo nhac bai hat chau yéu c¢6 chu cong
nhan Tap theo cd gido.
3. Hoi tinh: - Cho tré di nhe nhang 1-2 vong

VAN HQC KPXH AM NHAC
Tho: Hat gao lang ta Tro truyén vé nghé san xuét N]?TTiDVTTTPHL(m Ién chau lai
may cay
NDKH.NH:Ngay mua vui
T/C Ai nhanh nhét

dan nan, dan tét toc, nan banh...
kéo co, méo va chim sé ...

Lacay.....
* Po dung, hoc lidu: * T¢ chirc hoat dong:
- B0 d6 choi lép ghép, cac khéi, |-Co gidi thi¢u vé chu dé choi, cac gbc choti, ndi dung choi,
nhua, cay an qua rau, hoa, ...... - Cogoiy dé tré thoa thuén vai choi, ndi dung choi theo chu dé
- B6 d6 choi nau an, gia dinh.. nhanh: Nghé san xuét
- Gidy mau,sap mau dat nan, - Cho tré gai thé vé& goc choi ma tré thich
twong, mau ve, - Tré lay d6 choi ra choi véi nhau, c6 nhéc tré giit gin d choi-- Co
- Tranh truyén, sach tranh anh bao quat tré choi, va nhap vai choi cing voi tré, Gitp d& tré thé
vé nghé san xuat hién vai choi va giao luu v6i cdc nhém choi
- Binh tuéi nuéc, khan lau - C6 nhan xét cac nhoém choi

- Cho tré cat dd dung d6 choi

cadc mon an. Rén k¥ nang st dung , bat, thia ding céch trong khi an
khi an. Cho tré ty xep bat thia vao r6 khi an xong.

Bi noi ngii thoang mat, yén tinh; to chirc cho tré nga gio, du giac...Nhac tré di vé sinh trudc khi ngi

thiéu moén an- Cho tré cat bat vao ro, dé vao ndi qui dinh

- BD: Rénh rénh rang riang - Hat dan ca: Di cay - Rén ky néng lau rtra d6 dung
- Choi ty do ¢ cac goc - Choi ty do & céc goc do choi
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Choi tu do & céc goc

- Néu guong cudi tudn

quy dinh. Trao dbi, phéi hop voi phu huynh trong viéc chim soc, gido duc tré
ra ve.

aisd
7



KE HOACH THUC HIEN CHU BE : NGHE NGHIEP - NGAY TLQDNDVN 22/12
NHANH 2: NGHE XAY DUNG

Ten hogt | Thoi Thir 2 Thi 3
dong gian
- C6 d6n tré vao 16p vao 16p nhac tré chao cb gido, chio b me. Trao d6i véi phu
bon tré - Trd chuyén voi tré vé nghé xay dung, cho tré ké vé dung cu cua nghé xay dung...
* Noi dung: * MDPYC:
1. H6 hap: Thoi bong * Tré biét tap cac dong tac theo nhip ho
Thé duc | 8990 | 2. Tay: Co dudi ting tay, két hop cua co. q ,
sing phut | kiéng chan | - Nham phat trién hé ho hap, co tay,
3. Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén két| chan, bung
hop 2 tay chdng hong, chan budc sang | * Chuan bi:
phai, trai - San tap sach s¢€, hoa tay
4. Chan: Néang cao chan, gap gdi Trang phuc c6 va tré gon gang
 THEDUC TAO HINH
Hoat 30-35 Truon két hop treo qua ghé dai V& dung cu nghé xay dung (DT)
dong .hoc phut 1,5 x 30cm
: : Tro choi: Thi xem ddi nao nhanh
- QS: Cai bua, dao xay. Ban xoa
Choi, | 3040 |- TCVD. Ai khéo nhdt, méo dudi chudt Thi di nhanh, kéo co, tim ban
hoatdong| phg¢ | - Choi tw do: Choi véi céc vat liu thién nhién, 14 cdy, séi. choi v6i nudce.choi véi
ngoai troi
* Noi dung: * Muc tiéu:
- G6c PV: Gia dinh, ban hang - Tré biét lya chon gbc choi
- G6cXD: Xy dung trang trai chin |- Biét thoa thuan vai choi, ndi dung
nudi choi duéi sy huéng dan cua co
) 40-50 | - Goc TH: V&, to mau x¢é dan cac nha, | - Biét thé hién vai choi
Choi, phut v& t6 mau dung cu nghé xay dung | - Biét giao luu v6i cac nhom choi
‘hoat - Goc sanh: Xem tranh 4nh chuyén ' Biét 14y va cit do choi dung noi quy
dong goc vé cac hoat dong nghé xay dung dinh
- G6c thién nhién: Nhit 1a cay, chii
cat, so1
An bira 60-70 | - Co hudng dan tré rira tay, rira mt, cho tré ngéi vao ban an, Cho tré noi tén
chinh phat | - T6 chirc cho tré an diing gio. Pong vién tré dn hét xuat. khong noi chuyén trong
Ngii 140- | - Tr¢ cung c6 cho tre biét‘ tir thay quan 4o khi bi uét, ban trudce khi di ngu chuan
150ph | - C6 hudéng dan tré thu d6 dung gon gang khi ngu day
An bira - Cé yéu cau tré xép hang: Cdc ban trai ditng sang 1 bén, cdc ban gdi dimg sang
phu 20-30ph | 55 Pong vién tré an hét xuat., c6 cha ¥ dén tré dn cham, tré suy dinh dudng
Choi, - T/C DG: Ké6 cua ltra xé -T/CM: Chay nhanh lay dting tranh
hoat dong| 70-80 |- Choi tu do -Choitydo
theoy | phat |- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
thich
Trd trd 60-70 |- Hudng dan tré sta sang dau toc, quan 4o gon gang - cat d6 choi dung noi .
ra tré

phut

soc, gido duc tré ra ve.




THOI GIAN THU'C HIEN CHU PE LON 4 TUAN: Tir ngay 2/12 dén ngay 27/12/2024
Tuén 2: T ngay 9/12 dén ngay 13/12/2024
GV phu trach chinh sang, chieéu: Lo Thi Hoa

Thw 4 Thw 5 Thw 6

Huynh vé tinh hinh strc khoé cua tré . Cho tré thuc hanh tu cit d6 dung ¢4 nhan vao noi quy dinh.
Diém danh theo s6

* Huwéng dan:
1. Khéi déng: Cho tré di thanh vong tron Két hop cac kiéu di chay xen k&. Chuyén d6i hinh
2. Trong déng: * Bai tap phat trién chung ( tap cac dong tac thé duc)
- B6i hinh: 3 hang ngang.
- Cho tré thyc hién mdi dong tac 2lan x 8 nhip.( Tép theo bai hat chau yéu co chu
cong nhan .Tap theo co gido.

3. Hoi tinh: - Cho tré di nhe nhang 1-2 vong
LQVT LQCC AM NHAC
Cung cb sb luong trong pham vi Lam quen chit cai u,u NPTT: YTTTTC: Chau yéu c6 cha
8. Nhan biét chir s 8 cong nhén
NDKH.NH: Bai ca xay dung
T/C: Ai nhanh nhit

Chay tiép c0, gia dinh gau,
Bong bay, cat nudc v€ phan choi véi do choi ngoai troi. ...

* Po dung, hoc li¢u: * T¢ chirc hoat dong:

- B6 6 choi lap ghép, cac khdi, |- C6 gidi thiéu vé chil dé choi, cac goc choi, ndi dung choi,
nhua, céc kiéu nha, ...... - Cogoiy dé tré thoa thuan vai choi, ndi dung choi theo chu dé
- B6 d6 choi gia dinh, mot s6 d6 | nhanh: Nghé xay dung

choi ban hang giai khat - Cho tré gai thé vé goc choi ma tré thich

- Gidy mau,sap mau dat nan, - Tré 1ay dd choi ra choi v6i nhau, c6 nhic tré giit gin do choi
tugng, mau vé, - Co6 bao quat tré choi, va nhap vai choi cung voi tré, Giup do tré
- Tranh truyén, séch, tranh anh thé hién vai choi va giao luu véi cdc nhom choi

vé hoat dong ctia nghé xay dung | - C6 nhan xét cac nhém choi

- Binh tudi nudc, khan lau - Cho tré cat dd dung d6 choi

cac mon an. Reén k¥ nang st dung , bat, thia dung cach trong khi an
khi an .cho tré ty x€p bat thia vao r6 khi dn xong.

bi noi ngi thodng mat, yén tinh; to chirc cho tré ngii gio, du giac...Nhac tré di vé sinh trudc khi nga

Mot bén. Cho tré di v¢ sinh dung noi qui dinh, rira mat,riia tay, ngdi vao ban an, c6 gidi thi€u cac moén
Cho tré cat bat vao r0, dé vao néi qui dinh

- Thuc hién vo toan - Tro choi véi chir cai u, u - Giai cau db vé dung cy, san
- Choi tu do & céac goc - Choi tu do & céac goc pham cta nhé xay dung
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Chot ty do & cac gbc

- Néu guong cudi tuan

quy dinh. Trao d6i vé tinh hinh hoc tip va stc khoe cua tré, phdi hop v6i phu huynh trong viée chim

v
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