
                       KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ :THẾ GIỚI ĐỘNG VẬT
       CHỦ  ĐỀ NHÁNH 1:ĐỘNG VẬT NUÔI TRONG GIA ĐÌNH

Tên hoạt 
động

Thời 
gian Thứ 2 Thứ 3

Đón trẻ
- Cô đón trẻ vào lớp vào lớp nhắc trẻ chào cô giáo, chào bố mẹ. Trao đổi với phụ
- Trò chuyện với trẻ về một số con vật nuôi trong gia đình

Thể dục 
sáng

80-90 
phút

* Nội dung:
1. Hô hấp: Hít vào thở ra
2. Tay: 2 tay đánh xoay tròn  trước 
ngực đưa lên cao
3. Bụng:  Đứng cúi về trước
4. Chân:Bật về các phía

* MĐYC:
` Trẻ biết tập các động tác theo nhịp hô 
của cô.
- Nhằm phát triển hệ hô hấp, cơ tay, 
chân, bụng  
* Chuẩn bị:
- Sân tập sạch sẽ, hoa tay
 Trang phục cô và trẻ gọn gàng 

Hoạt 
động học

 30-35 
phút

THỂ DỤC.
Đi thăng bằng  được trên ghế thể dục

Đầu đội túi cát
T/C Tung cao hơn nữa

TẠO HÌNH
Vẽ con gà trống (ĐT)

Chơi, 
hoạt động 
ngoài trời

30-40 
phút

- QS:  Con mèo, con chó, con gà .Trải nghiệm cho gà ăn 
- T/CVĐ Mèo đuổi chuột, Mèo và chim sẻ, ai nhanh nhất, chạy tiếp cờ 
- Chơi tự do: Chơi với các vật liệu  đan nan, tết tóc  vẽ các con vật,,,vòng , hột hạt

Chơi, 
hoạt 

động góc

40-50 
phút

* Nội dung:
-GPV: Gia đình,bác sĩ thú y,  bán hàng 
-.GXD:Xây dựng trang trại chăn nuôi

  - Góc TH: Vẽ, nặn một số con vật nuôi 
trong gia đình 

- G sách: Xem tranh ảnh chuyện
 Về các hoạt động của một số con vật 
làm an bum ảnh về một số động vật 
nuôi trong gia đình
. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây

* Mục tiêu:
-  Trẻ biết lựa chọn góc chơi 
-  Biết thỏa thuận vai chơi, nội dung
chơi dưới sự hướng dẫn của cô
- Biết thể hiện vai chơi
- Biết giao lưu với các nhóm chơi
` Biết lấy và cất đồ chơi đúng nơi quy 
định

Ăn bữa 
chính

60-70 
phút

 - Cô hướng dẫn trẻ rửa tay, rửa mặt, cho trẻ ngồi vào bàn ăn, Cho trẻ nói tên  
- Tổ chức cho trẻ ăn đúng giờ. Động viên trẻ ăn hết xuất. không nói chuyện trong 

 Ngủ  140-                    
150ph

- Trẻ cùng cô cho trẻ biết tự thay quần áo khoác khi đi ngủ chuẩn  
- Cô hướng dẫn trẻ thu đồ dùng gọn gàng khi ngủ dậy

Ăn bữa 
phụ 20-30ph

 - Cho trẻ đi vệ sinh đúng nơi qui định, rửa mặt,rủa tay,  ngồi vào bàn ăn, cô giới 
 -. Động viên trẻ ăn hết xuất., cô chú ý đến trẻ ăn chậm, trẻ suy dinh dưỡng 

 Chơi, 
hoạt động 

theo ý 
thích

70-80 
phút

 - Đọc đồng dao: Con mèo mà trèo cây 
cau
- Chơi tự do       
- Nêu gương cuối ngày     

 -T/CM: Mèo và chim sẻ.
- Chơi tự do       
- Nêu gương cuối ngày        

Trả trẻ 60-70 
phút

-  Hướng dẫn trẻ sửa sang đầu tóc, quần áo gọn gàng - cất đồ chơi đúng nơi . 
- Trả trẻ



THỜI GIAN THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ LỚN 4 TUẦN: Từ ngày 17/2/2025 đến ngày 14/3/2025
 Tuần 1:  Từ ngày 17/2 đến ngày 21/2/2025
GV phụ trách chính sáng, Chiều: Lò Thị Hoa              

Thứ  4 Thứ  5 Thứ  6

Huynh về tình hình sức khoẻ của trẻ . Cho trẻ  tự cất đồ dùng cá nhân vào nơi quy định.
 .Điểm danh theo sổ

* Hướng dẫn:  
1. Khởi động: Cho trẻ đi thành vòng tròn Kết hợp các kiểu đi chạy xen kẽ. Chuyển đội hình
2. Trọng động: * Bài tập phát triển chung ( tập các động tác thể dục)
   - Đội hình: 3 hàng ngang.
   - Cho trẻ thực hiện mỗi động tác 2lần x 8 nhịp. ( Tập theo bài hát  gà trống mèo con và cún con)
   - Tập theo cô giáo.
3. Hồi tĩnh:        - Cho trẻ đi nhẹ nhàng 1-2 vòng  
       Ca múa hát tập thể vào ngày thứ 3 và thứ 5

KPKH
Khám phá con mèo 5E

                    LQCC
           LQCC: i, t, c         

        ÂM NHẠC
NDTT:VTTTTC: Thương con 
mèo
NDKH.NH:Gà gáy le te
T/CThỏ nghe hát nhẩy vào chuồng

  Thi xem đội Nào nhanh, kéo co, ném bóng vào rổ, tung cao hơn nữa, kéo cưa lừa xẻ..
Lá cây…..

* Đồ dùng học liệu
- Bộ đồ chơi lắp ghép, các  khối, 
 nhựa, cây  ăn quả, rau, hoa, con 
vật. Bằng nhựa.....
- Bộ đồ chơi nấu ăn, gia đình 1 
số đò dùng dụng cụ bác sĩ 
- Giấy mầu,sáp mầu đất nặn, 
tượng, mầu vẽ, ..
- Tranh truyện, sách, tranh ảnh 
về một số con vật nuôi trong GĐ

* Tổ chức hoạt động: 
- Cô giới thiệu về chủ đề chơi, các góc chơi, nội dung chơi,
-  Cô gợi ý để trẻ thỏa thuận vai chơi, nội dung chơi theo chủ đề 
nhánh:Một số con vật nuôi trong gia đình
- Cho trẻ gài thẻ về góc chơi mà trẻ thích
- Trẻ lấy đồ chơi ra chơi với nhau, cô nhắc trẻ giữ gìn đồ chơi-- Cô 
bao quát trẻ chơi, và nhập vai chơi cùng vơi trẻ, Giúp đỡ trẻ thể 
hiện vai chơi và giao lưu với các nhóm chơi
- Cô nhận xét các nhóm chơi
-  Cho trẻ cất đồ dùng đồ chơi

các món ăn. Rèn kỹ năng sử dụng , bát, thìa đúng cách trong khi ăn
 khi ăn.cho trẻ tự xếp bát thìa vào rổ khi ăn xong.
Bị nơi ngủ thoáng mát, yên tĩnh; tổ chức cho trẻ ngủ giờ, đủ giấc...Nhắc trẻ đi vệ sinh trước khi ngủ

thiệu món ăn- Cho trẻ cất bát vào rổ, để vào nới qui định

 - Làm an bum ảnh về động vật 
nuôi trong gia đình
- Chơi tự do ở 
- Nêu gương cuối ngày      

 ÔKT: Chữ cái, i, t, c
- Chơi tự do
- Nêu gương cuối ngày     

- Rèn kỹ năng lau rửa đồ dùng 
đồ chơi
- Chơi tự do
- Nêu gương cuối tuần

quy định. Trao đổi, phối hợp với phụ huynh  trong việc chăm sóc giáo dục trẻ



KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: THẾ GIỚI ĐỘNG VẬT
       CHỦ  ĐỀ NHÁNH 2: ĐỘNG VẬT SỐNG TRONG RỪNG

Tên hoạt 
động

Thời 
gian Thứ 2 Thứ 3

Đón trẻ
- Cô đón trẻ vào lớp vào lớp nhắc trẻ chào cô giáo, chào bố mẹ. Trao đổi với phụ
- Trò chuyện với trẻ về một số con vật sống trong rừng.

Thể dục 
sáng

80-90 
phút

* Nội dung:
1. Hô hấp: Hít vào thở ra
2. Tay: 2 tay đánh xoay tròn  trước 
ngực
Đưa lên cao
3. Bụng:  Đứng cúi về trước
4. Chân:Bật về các phía

* MĐYC:
` Trẻ biết tập các động tác theo nhịp hô 
của cô.
- Nhằm phát triển hệ hô hấp, cơ tay, 
chân, bụng  
* Chuẩn bị:
- Sân tập sạch sẽ, hoa tay
 Trang phục cô và trẻ gọn gàng 

Hoạt 
động học

 30-35 
phút

THỂ DỤC
Chuyền bóng qua đầu, qua chân

TC: Chạy tiếp cờ

TẠO HÌNH
          Nặn các con vật bé thích

Chơi, 
hoạt động 
ngoài trời

30-40 
phút

- QS : Cây hoa hồng, cây quân tử, Cây hoa cúc
- TCVĐ: Mèo và chim sẻ, Trời nắng trời mưa chạy tiếp cờ, cáo ơi ngủ à mèo đuổi 
- Chơi tự do: Chơi với các vật liệu  lá cây, vòng , Chơi với cát, sỏi đồ chơi ngoài 

Chơi, 
hoạt 

động góc

40-50 
phút

* Nội dung:
- GPV: Gia đình, bác sĩ, nấu ăn, bán 
hàng 
- GXD: Xây dựng vườn bách thú 

  - Góc TH: Vẽ, tô, xé, dán, nặn một số 
con vật sống trong rừng 

- GS: Xem tranh ảnh chuyện động vật 
sống trong rừng
- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây

* Mục tiêu:
-  Trẻ biết lựa chọn góc chơi 
-  Biết thỏa thuận vai chơi, nội dung
chơi dưới sự hướng dẫn của cô
- Biết thể hiện vai chơi
- Biết giao lưu với các nhóm chơi
- Biết lấy và cất đồ chơi đúng nơi quy 
định
- Trẻ biết lật từng trang sách để xem

Ăn bữa 
chính

60-70 
phút

 - Cô hướng dẫn trẻ kê bàn theo khoảng cách, rửa tay, rửa mặt, cho trẻ ngồi vào 
- Tổ chức cho trẻ ăn đúng giờ. Động viên trẻ ăn hết xuất. không nói chuyện trong 

 Ngủ  140-                    
150ph

- Trẻ cùng cô cho trẻ biết tự thay quần áo  khi bị ướt, bẩn trước khi đi ngủ chuẩn  
- Cô hướng dẫn trẻ thu đồ dùng gọn gàng khi ngủ dậy

Ăn bữa 
phụ 20-30ph

 - Cho trẻ đi vệ sinh đúng nơi qui định, rửa mặt,rủa tay,  ngồi vào bàn ăn, cô giới 
 - Động viên trẻ ăn hết xuất., cô chú ý đến trẻ ăn chậm, trẻ suy dinh dưỡng 

 Chơi, 
hoạt động 

theo ý 
thích

70-80 
phút

- Hát DC: Gà gáy le te
- Chơi tự do       
- Nêu gương cuối ngày     

-T/CM: Cáo ơi ngủ à
- Chơi tự do       
- Nêu gương cuối ngày     

Trả trẻ 60-70 
phút

-  Hướng dẫn trẻ sửa sang đầu tóc, quần áo gọn gàng - cất đồ chơi đúng nơi . 
- Trả trẻ



THỜI GIAN THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ LỚN 4 TUẦN: Từ ngày 17/2/2025 đến ngày 14/3/2025
 Tuần 2:  Từ ngày 22/2 đến ngày 28/2/2025
GV phụ trách chính sáng, Chiều: Lò Thị Hoa              

Thứ  4 Thứ  5 Thứ  6

Huynh về tình hình sức khoẻ của trẻ . Cho trẻ  tự cất đồ dùng cá nhân vào nơi quy định.
 .Điểm danh theo sổ

* Hướng dẫn:  
1. Khởi động : Cho trẻ đi thành vòng tròn Kết hợp các kiểu đi chạy xen kẽ. Chuyển đội hình thành 3 
hàng dọc.
2. Trọng động: 
- tập các động tác: Hô hấp, tay, bụng, chân, Cho trẻ thực hiện các động tác theo nhịp hô của cô một 
cách nhịp nhàng. ( Tập theo  bài hát gà trống mèo con và cún con)
 3. Hồi tĩnh: 
- Cho trẻ đi lại nhẹ  nhàng quanh sân 1, 2 lần (Ca múa hát tập thể vào thứ 3 – thứ 5)

      LÀM QUEN VỚI TOÁN
Củng cố số lượng 9. Nhận biết 

số 9

VĂN HỌC
         Truyện: Chú dê đen

          ÂM NHẠC
NDTT:DH: Đố bạn
NDKH.NH:Chú voi con ở bản đôn
T/C:Thỏ nghe hát nhảy vào chuồng

 kéo co, thi đi nhanh , chuyền bóng, tung bóng
 trời Lá cây…..
* Đồ dùng học liệu
- Bộ đồ chơi lắp ghép, các  khối, 
 nhựa, con vật sống trong rừng cây  Bằng 
nhựa.....
- Bộ đồ chơi nấu ăn, gia đình 1 số đò 
dùng dụng cụ bác sĩ 
- Giấy mầu,sáp mầu đất nặn, tượng…
- Tranh truyện, sách, tranh ảnh về một số 
con vật trong rừng
 - Bình tưới nước, khăn lau

* Tổ chức hoạt động: 
- Cô giới thiệu về chủ đề chơi, các góc chơi, nội dung chơi,
-  Cô gợi ý để trẻ thỏa thuận vai chơi, nội dung chơi theo 
chủ đề nhánh: Một số con vật sống trong rừng
- Cho trẻ gài thẻ về góc chơi mà trẻ thích
- Trẻ lấy đồ chơi ra chơi , cô nhắc trẻ giữ gìn đồ chơi
- Cô bao quát trẻ chơi, và nhập vai chơi cùng vơi trẻ, Giúp 
đỡ trẻ thể hiện vai chơi và giao lưu với các nhóm chơi
- Cô nhận xét các nhóm chơi
-  Cho trẻ cất đồ dùng đồ chơi

bàn ăn, Cho trẻ nói tên  các món ăn. 
 Khi ăn. Cho trẻ tự xếp bát thìa vào rổ khi ăn xong.
Bị nơi ngủ thoáng mát, yên tĩnh; tổ chức cho trẻ ngủ giờ, đủ giấc...Nhắc trẻ đi vệ sinh trước khi ngủ

thiệu món ăn- Cho trẻ cất bát vào rổ, để vào nới qui định

- Thực hiện vở toán
- Chơi các góc trẻ thích
- Nêu gương cuối ngày      

 - Đóng kịch chú dê đen
- Chơi các góc trẻ thích
- Nêu gương cuối ngày     

- Cho trẻ trải nghiệm lau dọn đồ 
dùng đồ chơi
- Chơi tự do ở các góc
- Nêu gương cuối tuần    

quy định. Trao đổi, phối hợp với phụ huynh  trong việc chăm sóc, giáo dục trẻ
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