
                          
KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: THẾ GIỚI ĐỘNG VẬT

CHỦ  ĐỀ NHÁNH 3: NGÀY HỘI 8/3

Tên hoạt 
động

Thời 
gian Thứ 2 Thứ 3

Đón trẻ
- Cô đón trẻ nhắc trẻ chào cô giao chào bố mẹ, cô cho trẻ cất đồ dùng cá
- Cô trao đổi với phụ huynh những vấn đề cần thiết để theo dõi chăm sóc trẻ  
-  Trò chuyện với trẻ về ngày 8/3

Thể dục 
sáng

80-90 
phút

* Nội dung:
1. Hô hấp:  Hít vào, thở ra.
2. Tay: Hai tay đánh xoay tròn trước 
ngực đưa lên cao  
3. Lườn: Đứng cúi về trước
4. Chân: Bật về các phía

* MĐYC:
- Nhằm phát triển hệ hô hấp, cơ 
tay, chân, bụng biết tập theo nhịp 
* Chuẩn bị:
- Sân tập sạch sẽ
 Trang phục cô và trẻ gọn gàng 

Hoạt động 
học

 30-35 
phút

THỂ DỤC
Đi và đập bắt bóng

TC: Ném bóng vào rổ

TẠO HÌNH
Thiết kế thiệp tặng cô

Chơi, hoạt 
động ngoài 

trời

30-40 
phút

- QS: Cây hoa quân tử, cây hoa giấy , Trải nghiệm làm thiệp tặng cô, mẹ…
- TCVĐ: Nhảy vào nhảy ra- Luồn luồn cổng dế; Thi đi nhanh-cò bắt ếch 
- Chơi tự do với các thiết bị, đồ chơi ngoài trời, chơi với các vật liệu thiên 

Chơi, hoạt 
động góc

40-50 
phút

* Nội dung:
+ Góc phân vai: Bán hàng, Bác sỹ 
thú y, nấu ăn.
+ Góc xây dựng: Xây dựng trang trại 
chăn nuôi
+ Góc NT: Nặn các con vật theo ý 
thích, vẽ, làm thiệp tặng cô, mẹ
+ Góc thư viện: Hát múa, xem tranh 
ảnh về ngày hội 8/3
+ Góc thiên nhiên: Chơi cát, nước.

* Mục tiêu:
+ Trẻ thể hiện được vai chơi, bước đầu 
biết phối hợp cùng các nhóm chơi.
+ Biết xếp hình
+ Biết nặn các con vật
+ Biết xem tranh, xem xong tranh biết 
cất vào nơi qui định

Ăn bữa 
chính

60-70 
phút

 - Cô cho trẻ chuẩn bị đầy đủ bàn ăn theo qui định
- Tổ chức cho trẻ ăn đúng giờ. Động viên trẻ ăn hết xuất, không nói 

 Ngủ  140-                    
150ph

- Trẻ cùng cô chuẩn bị nơi ngủ thoáng mát, yên tĩnh; tổ chức cho trẻ ngủ  đúng 
- Cô hướng dẫn trẻ gấp chăn ,gối gọn gàng để vào nơi qui định, khi ngủ dậy

Ăn bữa 
phụ

20-
30ph

- Cho trẻ đi vệ sinh đúng nơi qui định, rửa mặt,rủa tay,  ngồi vào bàn ăn, cô 
-  Động viên trẻ ăn hết xuất., cô chú ý đến trẻ ăn chậm, trẻ suy dinh dưỡng

 Chơi, hoạt 
động theo 

ý thích
70-80 
phút

- Đồng dao: Con mèo mà trèo cây cau
- Cho trẻ chơi theo ý thích ở góc.
- Nêu gương cuối ngày        

- TCM: Những con vật nào
- Cho trẻ chơi theo ý thích ở góc.
- Nêu gương cuối ngày        

Trả trẻ 60-70 
phút

-  Hướng dẫn trẻ sửa sang đầu tóc, quần áo gọn gàng - cất đồ chơi đúng nơi 

  



THỜI GIAN THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ LỚN 4 TUẦN: Từ ngày 17/2/2025 đến ngày 14/3/2025
 Tuần 3:  Từ ngày 3/3 đến ngày 7/3/2025
GV phụ trách chính sáng, Chiều: Lò Thị Hoa              

Thứ 4 Thứ  5 Thứ  6

nhân  vào nơi qui định  
Khi ở nhà

* Hướng dẫn: 1. Khởi động: 
 - Cho trẻ đi thường, xoay cổ tay, cánh tay, eo, chân, chạy chậm (nhấc cao đùi, đá gót..)
  2. Trọng động: 
 - Cho trẻ thực hiện các động tác phù hợp với lời bài hát Gà trống mèo con và cún con)
  3. Hồi tĩnh: - Trẻ đi nhẹ nhàng 1-2 vòng
- Ca múa hát tập thể vào thứ 3- thứ 5
          LÀM QUEN VỚI TOÁN

Tách gộp 1 nhóm có 9 đối 
tượng thành 2 nhóm nhỏ bằng 

các cách khác nhau 

VĂN HỌC
Thơ: Bó hoa tặng cô

ÂM NHẠC
NDTT: DH: Ngày vui 8/3
NDKH: NH: Chỉ có 1 trên đời
T/CÂN: Nghe tiết tấu tìm đồ vật    

QS: Cây hoa mào gà….
mắt bắt dê- Rồng rắn lên mây; Bỏ giẻ- Kéo co 
nhiên

* Đồ dùng học liệu 
+ Bộ đồ chơi nấu ăn, một số loại 
thực phẩm,..
+ Cây hoa, bộ lắp ghép cây xanh, 
thảm cỏ..các con vật
- Giấy vẽ, đất nặn, sáp màu..
- Các loại sách chuyện, tranh ảnh về 
ngày hội 8/3

* Tổ chức hoạt động: 
- Cô gợi ý trẻ nói tên các góc, đồ chơi ở các góc
* Thỏa thuận trước khi chơi: Cô giới thiệu giờ chơi, giới 
thiệu các góc chơi, cho trẻ tự nhận góc chơi, trẻ tự phân vai 
chơi 
* Tổ chức chơi: Cô cho trẻ nhẹ nhàng về góc chơi, cô bao 
quát trẻ chơi, nhắc nhở trẻ chơi và liên kết các góc chơi với 
nhau.
* Nhận xét: Cô nhận xét từng góc chơi, sau đó cho trẻ tập 
trung về góc xây dựng thăm quan nghe chủ công trình giới 
thiệu và nhận xét. Cô nhận xét chung

hàng đi vệ sinh, rửa tay. 
 chuyện...Thu đồ dùng gọn gàng, ngăn nắp khi ăn xong.
 giờ, đủ giấc...Nhắc trẻ đi vệ sinh trước khi ngủ
   
Giới thiệu món ăn- Cho trẻ cất bát vào rổ, để vào nới qui định

- Thực hiện vở toán
- Cho trẻ chơi theo ý thích
- Nêu gương cuối ngày        

- Làm abum về ngày 8/3
- Cho trẻ chơi theo ý thích .
- Nêu gương cuối ngày        

- Lau chùi vệ sinh các góc
- Cho trẻ chơi theo ý thích
- Nêu gương cuối ngày        

quy định. Trao đổi, phối hợp với phụ huynh  trong việc chăm sóc, giáo dục trẻ 
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