Chu dé nhanh 3: Chau yéu cha bo doi

KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: MOT SO NGHE - NGAY 22/12

Tir ngay 16 thang 12 dén ngay 20 thang 12 /2024

Thot

Noi dung gian Thu 2 Thir 3
Do tré - C6 don tré vao 16p, nhfic trékbié:t 0}1.2‘10 CSA), chéoA b me, nhéc trAé tl_,l,’( cat do (Ah‘mg
choi ’ Cho tré xem l}inh anh vé nghe bo dpl. Tro chuyén véi tré vé mot s hoat dong,
- Cho tré choi ty do tai cac gbc. Bi€m danh.
* Noi dung * Muc tiéu
80 — | - HO hap: Hit vao thd ra - Tré thuc hién dugc dung cic dong tac trong
7 90 |- Tay: Dua 2 tay 1én cao ra phia bai thé duc theo nhac.
Thé dyc | phut | truéc, sang hai bén * Chuén bi:
Sang - Chan: Ngdi xom, dung 1én - San tap, vi tri tAp cua tré trén san truong
- Bung: Hai tay dua Ién cao, cui | - Hoa tay cho tré
xubng, dimg 1én
Hoat THE DYC . kpxH
dong hoc 3 0"}0 Chuyén bong 2 bén theo hang doc Tr6 chuyén vé ngay 22/12
phut TC: Bit mét bit dé
Hoat - QS: Cay hoa gidy; Bong hoa gidy, chau cy ¢ nhat, La ciy co nhat
dong choi 30};4}? - TCVD: Kéo’ cua Itra xé, Chuyén bong; Cho soéi sdu tinh, Bong trdn to; Pudi
ngoai troi PAUL | Choi véi thiét bi choi ngoai trdi, Choi voi cac vat li¢u thién nhién
* Noi dung * Muc tiéu
- XD: Xay dung doanh trai by doi | - Tré biét tu lwa chon gai thé vao gbc choi.
Choi - PV: Béc sy, gia dinh . Biét ph(”')@ hop 'céc nguyén vat lidu dé xay
Hoat’ 40-50 |~ TV: Xem sach tragh énh,. do | doanh tfa.’u bcf)od(f).l
o - | dung, dung cu ctia nghé b doi - Tré biét thé hién 1 s6 hanh dong dac trung
dong 6| phit | T T4 mau trang phuc, dd ding | cita vai choi trong nhom gia dinh va bac s§
;o : g phuc, do6 dung | cua vai choi trong nhom gia dinh va bac sy
cac goc cua chu Bb - Biét lay va cat d6 dung dang noi quy dinh
- TN: Cham soc cay
< 60-70 | - Tap rtra tay bang xa phong dting cach. Trd chuyén voi tré vé cong viée, va y
An trua , IR o Lo ae A s 2 7
phut | - Co chia an gigi thi€u moén an, nhac tré moi ¢d, moi ban va giao duc tré y thirc
TCTV: B9 doi
140- | - Chuén bi phong ngu, ké giudng, gbi, nhic tré di vé sinh nhéc tré gitr trat tu khi
Ngu trwra | 150 | - Cho tré nghe cac bai dan ca, ngu dung gio, c¢6 theo do1 gidc ngu cua treé.
phut
Anbita | 20-30 | Nhic tré di vé sinh, lau mit, rira tay sach s& trudc khi an, chia 6 an phu cho tré.
phu phut
: Hoc dan: tap dénh cac ndt nhac trén -TCM: May bay
Choi, , . . . N
hoat dong | 70-80 phim _c‘ian o Hoc kqltmat’rd:‘HD‘ tr'e vao ngoi nha toan
theo y phit |~ Choi theo y thich hoc cua chu bo Millie
. - Binh co - Choi theo y thich
thich . \
- Binh co
60-70 | - Cb cho tré choi theo ¥ thich & cac goc, tré tu cat do dung do choi, vé sinh ca nhan
Tra tre tré

phut




Thoi gian thyc hién cht dé 16n: 4 Tuln, tr ngdy 2/12 dén ngay 27 thang 12 nam 2024
GV day: Quang Thi Tinh Chiéu: Vii Thi Lan

Thu 4 Tha 5 Thu 6

ca nhan.
dd dung , va ¥ nghia ctia nghé b doi. Tro chuyén vé s thich tré thich lam nghé gi? Trao ddi v6i phu
huynh vé hoc tap, tinh hinh strc khoe cua tré ¢ nha.

* T¢ chirc hoat dong:

- Thuc hanh: Gdp, dan ngon tay vao nhau.

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thudng, di bing miii ban chan, got chan, di
thudng, chay nhanh, chay cham, di thudng chuyén doi hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tap cac dong tac theo nhip bai hat " Chau yéu c6 chi cong nhan" sy hudng dan cua
cd. Mbi dong tac tap 2 1an 4 nhip.

- Hoi tinh: Di nhe nhang 3 - 4 phut.

* Ca mia hat tap thé thi 3, 5

VAN HQC TAO HINH ( EDP) AM NHAC
Tho: Chu b¢ doi hai quan Lam qua tang cht b doi NDTT- VD " Lam Chua bo do61"
NDKH- NH " Chau thuong... d6i"
T/c: Nhay vao vong

Dao choi san truong
bong, Lon cau vong; Tro1 mua, Gieo hat;
TCTV: Bong hoa, la cdy

* P dung hoc liéu: * To chirc hoat dong

- Cong, khéi gd, nit nhua, ciy | - Cho tré HB " Lam chii bo d6i", TC vé ND bai hat, gi6i thiéu cac goc
co, cdy hoa, gach, ludng rau choi, nd1 dung choi.

- Bo dd choi gd, phong kham, | - Cho tré chon goc choi, cai thé vao goc choi, tu 1ay d6 choi ra choi. -
gia dinh Co déng vai choi cung tré. Co nhéc tré choi vui vé hoa déng véi nhau

- Tranh anh vé& chu lg(f) doi, | trong nhom.
tranh trang phuc va do dung | TCTV: Doanh trai

cha bo doi - C6 goi y dé tré giao tiép voi nhau thé hién vai choi trong nhom voi

-Pd dung cham séc cay nhau. Cho tré ty nhan xét ban choi. C6 nhan xét chung. Cho tré cat do
choi.

Nghia ctia nghé bo doi

trong khi an, va 1 s6 hanh dong nguy hiém khong cudi dua. ..

ngu
- Khi tré day cho tré day dan dan, hat tro choi nhe, cat géi chan, di v€ sinh...

Nhac nhé tré an hét suat, khong lam roi vai thirc an

- On tho: Chu b6 d6i hai quan | - TC véi tré NB va hanh dong - Van nghé cudi tuan

- Choi theo y thich dang khi gap hoa hoan - Choi theo y thich

- Binh ¢& - Choi theo y thich - Néu guong cudi tuan
- Binh co

- Nhac tré chao cd, chao ban, c6 trao do6i voi phu huynh vé tinh hinh cta tré ¢ 16p, két hop cung c6 dé
cham séc gido duc tré.

A f ?c: !
‘/ Vo




Chu dé nhanh 4: Bé thich 1am nghé gi

KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: MOT SO NGHE - NGAY 22/12

Tir ngay 23 thang 12 dén ngay 27 thang 12 /2024

Thot

Noi dung . Thu 2 Thu 3
gian
e - C6 d6n tré nhic tré chao cd, chao bd me, nhic tré ti cat d6 dung c4 nhan
Pon tre, A A N T , ~ A A
choi - Tc voi tré vé ngheé trgng xa hoi ma bé biét, tré xem tranh anh, cong vi¢c cua nghé
- Cho tré choi ty do tai cac gbc. Bi€ém danh.
* Noi dung * Muc tiéu
80 — | - HO hap: Hit vao thé ra - Tré thyc hién dugc dung cac dong tac trong
7 90 |- Tay: PBua 2 tay 1én cao ra phia bai thé duc theo nhac.
Thé dyc | phut | trudce, sang hai bén * Chuén bi:
sang - Chan: Ngdi xom, dung 1én - San tap, vi tri tap cua tré trén san truong
- Bung: Hai tay dua Ién cao, cli - Hoa tay cho tré
xubng, dimg 1én
DD&SK Bé thl')H‘C XHh* i
Hoat 30-40 | Tré biét kéu ctru va chay khoi noi © thich fam hghe gl
dong hoc | phut nguy hiém
- QS: Cay hoa gidy; Cay hoa lan y, Cdy hoa quéan tir; Dao choi
HD choi | 30-40 | - TCVD: Chuyén bong - dung ding dung dé; Troi mua - ciy cao co thip
ngoai tro1 | phit | - Choi véi thiét bi choi ngoai troi, Choi véi cac vat liéu thién nhién
* Noi dung * Muc tiéu
- XD: Khu vui choi - Tré biét lya chon, cai thé vao gbéc choi tré
Choi, - PV: Bén hang, ndu a an thich. Biét so dung cac khdi gb, nut, ciy
Hoat 40-50 | - NT: Trang tri quan 4o...Lam | hoa...
d@ng o phut dung cu 1 s0 nghe - Tré biét thé hién 1 s6 hanh dong dac trung
cac goc - Goc sac‘h. Xem sach, tranh anh | cta vai choi o
cua chu dé - Biét lién két cac goc choi. Va cat do choi
- TN: Cham soc cay ding noi quy dinh
An trua | 60-70 | - Tre rua tay bang xa phong. C6 chia 3 an gioi thiéu mon an, nhic tré moi ¢, ban
phut | - Nhéc nho tré dn gon gang an hét xuit, khong cudi dua trong khi n
140- | - Chuan bj phong ngi, ké giudng, gdi, nhic tré di vé sinh
Ngu trua | 150 | - Cho tré nghe céc bai dan ca, ngu dung gio, co theo doi gidc ngli cua tré.
phut
An bira 20_§0 Nhéc tré di vé sinh, lau mat, rira tay sach s€ trude khi an, chia dd an phu cho tré.
phu phut
) Hoc dan: tap dénh cac ndt nhac trén - TCM: Bit buém
Choi, . an . . N
hoat dong | 70-80 phim .dan o Hoc kvltmat’rd: ‘HD' tr.e vao ngoi nha toan
theo '},] phit | Choi theo y thich hoc cua cha bo Millie
, - Binh co - Choi theo y thich
thich . \
- Binh co
Tra tra 60-70 | - C6 cho tré choi theo y thich & cac goc, tré tur cit d6 dung dd choi, vé sinh c4 nhan
ra tré

Phut

tré




Thoi gian thyc hién chi dé 1on: 4 Tuan, tir ngdy 2/12 dén ngay 27 thang 12 ndm 2024
GV day: Sang: Vii Thi Lan Chi¢u: Pham Thi Nhan

Thu 4 Thu 5 Thtr 6

Trao ddi véi phu huynh vé hoc tap, tinh hinh stc khoe cta tré ¢ nha. Tré cat do dung ca nhan. Tro
chuyén voi tré vé y thirc khi tham gia giao théng di xe mdy phdi dgi mii bao hiém va ngoi ngay ngdn.

* To chirc hoat dong:

- Thuc hanh: Gdp, dan ngon tay vao nhau.

- Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thudng, di bang mii ban chin, got chan, di
thudng, chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén d6i hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tap cac dong tac theo nhip bai hat " Chau yéu c6 chu cong nhan" sy huéng dan cua
6. Mbi dong tac tap 2 1an 4 nhip.

- Hoi tinh: Pi nhe nhang 3 - 4 phut.

* Ca miia hat tap thé thw 3, 5

VAN HOC LQV TOAN AM NHAC
Tho: Di bura NB goi tén hinh tron, hinh tam | NDTT: DH " Lén lén.... may cay"
giac NDKH: NH " bi cay"

T/c: To va nho

san truong
Cho soi xau tinh - kéo cua lua x¢; Dan ong - Lon cau vong; Bong tron to - Puodi bong.
TCTV: Qua bong

* Po dung hoc liéu: * To chirc hoat dong
- Khoéi go, nut nhya, cay cd, | - Co cho tré doc dong dao *“ Bi cau di quan, di ban...” cho tré ké vé vé
cay hoa, gach, d6 choi 1 s6 nghé tre biét. Tre thao luén vé ndi dung va cac goc choi

- Bo d6 choi ban hang, nau |- Cho tré chon, cai thé vao goc choi, tu 1dy d6 choi ra choi.
an.Tranh t6 mau, trang tri quin | - C6 dong vai choi cing tré. Co nhac tré choi vui vé hoa dong voi

a0... nhau trong nhém. C6 goi y dé tré giao tiép véi nhau thé hién vai choi
- Séch, tranh v€ nghé nghiép, | trong nhom vadi nhau. Cho tré ty nhan xét ban choi. Co6 nhan xét
binh tuoi, khan lau... chung. Cho tré cat do choi.

- Tro chuyén voi tré vé mdt s6 nghé dich vu ma tré biét san pham va ich loi cia nghé do
TCTV: “ Dich vu”

- Nhic tré giir trat ty khi ngu
- Khi tré day cho tré day dan dan, hat, choi trd choi nhe, cat gbi chan, di vé€ sinh...

Nhac nho tré an hét suat, khong lam roi vai thue an

- Trd chuyén vé nghé ciru hoa - Poc dong dao “ Pi cau di - Van nghé cudi tuan

- Choi theo y thich quan” - Choi theo y thich

- Binh co - Choi theo y thich - Néu guong cubi tuan
- Binh co

- Nhac tré chao ¢, chao ban, c6 trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré ¢ 16p, két hop cung c6 dé
cham soc gido duc tré.
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