KE HOACH GIAO DUC CHU BE
o "TRUO’N G MAM NON - TET TRUNG THU "
(So tuan: 4 tuan. Tw ngay 15 thang 9 den ngay 10 thang 10 nam 2025)

Muc tiéu gido duc

T Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Piéu
chinh
bd
sung

1. Linh vurc phat trién thé chat

a) Phat trién van dong

2 | Tré thuc hién dung, dﬁy
du, nhip nhang cac dong

hiéu lénh.

tac trong bai thé dyc theo

- Ho hap: Hit vao tho ra

- Tay:

+ DPua 2 tay 1én cao ra
phia trudce

- Lung, bung, luon:

+ Cui vé phia trudc, ngla
nguoi ra sau

* Hoat dong hoc: TD tap
bai tap PT chung

- Tay: DPua 2 tay 1én cao ra
phia trudce

- Lung: Cui vé phia trudc,
ngua nguoi ra sau

- Chan: Nhun chan

- Chan: * Hoat dong choi: thé duc
+ Nhiin chan sang
3 | Tré gilr duoc thang bang | - D1 bang got chan * Hoat dong hoc: TD

co thé khi thyc hién van
dong: D1 bang got chan

- Di bang gét chin ,
+TCVD: Cho so61 xau tinh

5 | Tré biét phdi hop tay-

mat trong van dong: tung
bong 1én cao va bat bong

- Tung bong Ién cao va
bét bong

* Hoat dong hoc: TD

- Tung béng 1én cao va bt
bong

+TCVD: Méo va chim sé

* Hoat dong choi:

- Choi ngoai tro1: Choi voi
bong

6 | Tré thé hién duoc su
thuc hién bai tap tong

hop: Bo trong duong

lién tuc vé phia trudc
khong chéch ra ngoai.

nhanh, manh, khéo trong

dich déc (3 - 4 diém dich
dac, cach nhau 2m) , Bat

- BO bang ban tay ban
chan 3 -4 m

- Bat lién tuc vé phia
trudce

* Hoat dong hoc : TD

- Bo bang ban tay ban chén 3
-4dm

+ TCVD: Pudi bong

- Bt lién tuc vé phia truoc

+ TCVD: Chuyén bong

+ TCM: Cim cd

7 | Tré thuc hién duoc cac
van dong: Cudn - xoay
tron co tay.

Gap mo cac ngon tay

- Cudn - xoay tron cd
tay,

- Vo, xody, X04n, van,
bung ngdn tay, vé, véo,
vuot, miét, 4n ban tay,

* Hoat dong choi:

- Choi trd choi thé duc
sang: Con mudi, gieo hat,
con thé




ngon tay, gan, noi....

8 | Tré biét phdi hop duogc
ctr dong ban tay, ngén
tay, phoi hop tay - mét
trong mot s6 hoat dong:
- Tu cai, cdi cuc, budc
day giay.

Tu cai, cdi cuc, budc day
giay.

* Hoat dong lao dong:

- Tré lao dong tu phuc vu
- Tré biét tw cai cdi clic 4o,
thay quan 4o khi troi nong,
lanh

b) Gido duc dinh dwdng va sirc khoe

12 | Tré thuc hién dugc mdt | Reén luyén thao tac rta | * Hoat dong an, ngu, vé
sd viéc khi dugc nhic | tay bang xa phong. sinh ca nhan: Day tre tap
nhd: Tré biét ty ria tay Tira tay bang xa p?on.g: rua
bine xi phon ding thao tac; Tiét ki¢m

& Xa phong. nude, trude va sau khi an,
khi di v€ sinh.

14 | Tré c6 mot sd hanh vi Tan luvén mét sb thoi * Hoat dong an, ngu, vé

u . (A
tdt trong an uong P Ay i N _. | sinh ca nhan:
Tré biét quen tot: mo1 cO, mol ,

- Ire .1ev m(jl C(?’ rr;cn ban khi &n; n tir tdn, nhai | - G10 ép c6 nhac tre moi C_6>
ban khi dn; an tir ton, k§ ban khi an, an tir ton, nhai
nhai k¥. ' ky

18 | Tré biét mot so6 hanh iy * Hoat dong choi:

) T . | Nhan biét va phong tranh Gic gT h
dong nguy hiém va nhitne hanh déne neu -Gio tra tI'C TO C uyen voi
phong tranh khi duoc |, .; & L, NE MUY | tré mdt s truong hop can
nhéc nhe: hiém dén tinh mang; tranh: khong dugc ra khoi
R o -Khéng cuoi dua trong tmfmg ,khl }(h (.)}1g du’(;m )
- Khong cuo1 dua trong Khi 3 phép cua c6 gido, khong di
khi an 1an theo nguoi la
.| - Khong tu ¥ di ra khoi | * Aneg 3
-Khéng dugc ra khéi| K . s yar Hoat dong an |
. AR truong, khong di theo | - Gid an : ¢d nhiac tré khong
truong khi khong duoc .. NP o
Y nguoi la cuoi dua trong khi an,
phép cua co giao.
2. Linh vye phat trién nhan thirc
a) Kham pha khoa hoc
20 | Tré biét quan tdm dén | - Pic diém, cong dung va | * Hoat dong hoc: KPKH

nhiing thay d6i cua su
vat, hién tuong xung
quanh v&1 su goi Y,
huéng dan cua cod gido
nhu dit ciu hoi vé nhitng
thay ddi cuia sy vat, hién

tuong: Vi sao qua bong

cach str dung dd dung, d6
choi.

- So sanh su khac nhau va
gidng nhau cua 2 - 3 d6
dung, d6 choi

- Khdm phd dé ding do
choi cua bé (5E)

* Hoat dong choi:

- Tré choi & cac goc

+ XD: Xép 16p hoc, hang
rao, xay bon hoa, dudng di
+ PV: Co6 gido, ban hang,
nau an




hinh tron? ...

25 | Tré c6 thé nhan xét duoc | Mot s mbi lién hé don gian
mot s6 moi quan hé don | giita diic diém cau tao v6i
gian cua sy vat, hi¢n cach sur dung cua do ding,
tugng gan gili. Vi dy: dd choi quen thudc.

“Pé qua bong xudng dat
va lan thi no s€ lan xa”
26 Phén loai d6 dung, do

Tré biét phan loai cac doi
tuong theo mdt hoac hai
dau hiéu

choi theo 1 - 2 d4u hiéu

+ HT: Phan biét 46 dung d6
choi cua 16p, xem tranh
sach vé do dung db choi ctia
lop

b) Lam quen véi mgt so khdi niém so dang vé todn

29

Tré biét quan tdim dén
chir s6, sd luong nhu
thich dém céc vat & xung
quanh, hoi: bao nhiéu? la
sO méy?...

30

Tré biét dém trén doi
tuong trong pham vi 2.

31

Tré biét so sanh sd luong
ciia hai nhom dbi tuong
trong pham vi 2 bang cac
cach khac nhau va noi
duoc cac tu: béng nhau,
nhicu hon, it hon.

- Pém trén ddi tuong
trong pham vi 1,2 va dém
theo kha nang.

—Xép twong ung 1-1,
ghép doi

32

Tré co thé sur dung céc so
tir 1-2 dé chi so6 lugng, so6
thur tu.

Chir sd, sb lugng va s6
thir ty trong pham vi 1,2.

33

Tré biét gop hai nhom
dbi twong co sb luong
trong pham vi 2, dém va
n6i két qua.

Gop hai nhom d6i tuong
va dém.

34

Tré biét tich mot nhom 2
d6i twong thanh hai
nhom nho hon.

Tach moét nhom 2 ddi

tuong

* Hoat dong hoc: LQVT
+ Ciing cé s6 lwong trong
PV 2, nhdn biét 56 1, 2.
Nhdén biét sé thir tur trong
pham vi 2.

+ LQVT: Tach gop trong
pham vi 2

* Hoat dong choi:

- Tré choi & goc choi

+ Géc TV: Phan biét do
ding d6 choi caa 16p...
Pém nhan biét sb thu tu
trong pham vi 2, dém theo
kha ning, xép tuong tmg 1-
1 cac dd dung d6 choi cua
lop

- TCM: Ghép doi




¢) Kham pha xa hoi

45 | Tré n61 duoc tén va dia | Tén dia chi cua trudong
9 A 9 ~ A 9 ~ A * A .
chi (thuoc ban, xa, |(thuoc ban, x3, huyén, | * Hoat d(.mg hoc: KPXH
huyén, tinh), ciia truong, | tinh), 16p (thudc ban, xa) | - I7wong mam non cua be
. A1 ~ o PSR A | (Tén, dia chi cua truong.
16p (thudc ban, xa) khi | tén va cong vi¢c cua co |, .~ e
d hoi. 116 chuva . L 3 bic ¢ Tén, cong viéc cua co gido
1, tr n 1 SR, .
uoc hoi, tro chuyé gido va cac cd6 bac ¢& va céc ¢é bdc & trucng)
truong * Hoat djng choi:
- G106 don, tra tré co tro
chuyén voi tré vé ho tén cua
46 | Tré n6i dugc tén, mot so | Tén va cdng viéc cua cd | ¢ Wban,‘cac hoat dong cua
cong viéc cua cd giao va | gido va cac cd bac & tre o truong.
. gb' o h:g i & . - TCM: Tim ban giong
cac bac cong n e'm vién | truong. minh
trong truong khi duogc
hoi, tro chuyén.
Tré no1 duoc tén cua cac | Ho tén cua cac ban; cac
47 | ban trong 16p khi duoc hoat dong cua tré &
hoi, tro chuyén. truong.
49 | Tré co thé k€ duoc tén va | Bac di€m ndi1 bat cua mot | * Hoat dong hoc: KPXH

noi duoc dac diém cua
mot sO ngay I¢ hoi.

s6 ngay 18 hoi, su kién:
ngay Khai giang nam hoc
mai 5/9, tét trung thu

- Ngay tét trung thu

+ Cho tré tham gia hoat
dong trai nghiém ngay khai
giang, tét trung thu

* Hoat dong choi:

- Gi0 don tra tré: tro chuyén
tét trung thu

+ Tré dy 1& khai giang khai
giang nam hoc madi xem
video vé ngay khai giang
-TCM: Truyén tin

3. Linh vue phat trién ngon ngir

52

Tré hiéu duoc nghia tir
khai quat: Truong mam
non, 16p mau gido, co gido
d6 dung, do choi

Hiéu cac tir chi ngudi, tén
goi dd vat, hanh dong,
quen thudc.

- Bai tho: Nghe 101 c6
gia0, Em luon nhe nhang,
C6 va chau, Trang sang

- Nghe cac bai hat: Em yéu
truong em, cd gido, ngay
vui cua bé, rudc dén dudi
trang

- Pong dao: Dung ding
dung dé

* Hoat dong hoc: VH

- Tho: Nghe loi c6 giao, Em
luén nhe nhang, Trang sang,
C6 va chau

- Am nhac: Nghe hat: Em
yéu trrong em, cO giao,
ngay vui cua bé, rude den
dudi trang

* Hoat dong hoc:

- Tré nghe hiéu va tra 10i
duoc cac cau hoéi cua co

* Hoat dong choi:




- Choi buoi chiéu: Poc
dong dao: Dung dang dung
dé

53 | Tré biét lang nghe va |- Tra 1oi va dit cac cau * Hoat dong hoc: VH
trao dbi voi nguoi déi | hoi:,.ai? ,Cai gi?*; O |- Tho: Nghe loi co gido
thoai. dau?*; ,,Khi nao?*; bé + TCTV: Nhuong em, phan
' lam gi?* hon
- Tra 101 va dat cac cau - Tho: Co va chau
hoi: ,,a1?7*; ,,Cai gi?*; O | +TCTV: tay tro
dau?«; ., Khi nao?*; Bé - KPKH: Truong mam non
lam gi?“ cua bé (Tén, dia chi cua
Nghe hiéu noi dung céc truong. Tén, cong viéc cua
cau don, cau mé rong: €O gido va cac co6 bac o
Nhuong em, phan hon, tay | triong); Tro chuyén vé I6p
trod hoc cua bé
* Hoat dong choi:
- G10 don, tra tré: Tro
chuyén vé ngay khai gidng
58 | Tré biét doc thudc bai | - Poc tho: Nghe 10i co * Hoat dong hoc: VH
th(y, ca dao’ dé\)ng dao... giéO, Em ludn nhe nhélng, + Tho: Nghe loi co gidO, Em
Trang sang, C6 va chau luén nhe nhang, Trang sang,
- Ca dao: Pdng dao: Dung | Cé va chdu
dang dung dé + Ca dao,Pong dao: Dung
Ca dao dang dung dé,
- TCDG: Dung dang dung
dé
61 | Tré biét st dung céc tur Str dung céc tur biéu thi sy | * Hoat dong an, ngu, vé¢
nhu moi ¢d, moi ban, 1& phép sinh ca nhén:
cam on, xin 16i trong - ,G“‘): an: Tre b}éft Sfr dung .
giao tiép. cac tur nhu: "moi cg", '3n0’1
ban", "cam on", "xin 101".....
thong qua cac hoat dong:
* Hoat dong choi:
- Tré biét sir dung céc tir
“cam on”, “ xin 16i” thong
qua hoat dong choi
66 | Tré biét nhan ra ki hiéu * Hoat ddng in, ngi, vé

thong thuong trong cudc
song: nha vé sinh

Lam quen voi mdt sO ky
hiéu thong thuong trong
cudc song :nha v¢ sinh

sinh ca nhan: khi cho tré
di v¢ sinh co6 tro chuyén véi
tré vé ky hiu cta nha vé
sinh, di v¢€ sinh dung noi
quy dinh

4. Linh vyc phat trién tinh cam va ky niing xa hi




. 3 % thi £ A * & to
70 | Tye bidt tir chon dd choi, tro S¢ thich ( Thich, khong Hoat c'lgng chfn: ,
choi theo ¥ thich. thich), kha ning cua ban | - Hoat dong choi & goc:
than Tré tu chon goc choi theo ¥
thich va kha nang choi cua
tre
~ X . " 12 - ~ - > A
77| Tre thue hién duoc mot M()t sO quy Cﬁnh 4 .10’p, de .Hoat’ d()l}g an, ngi, vé
s6 quy dinh & 1op: sau|d0 dung, do choi ding |sinh canhan: Mot so quy
khi choi biét cét @b choi | chd; trat ty khi an, khi|dinho16p (d¢ do ding do
vio noi quy dinh, gio | ngu Ch(?'l dl}ng ch?, tra,}t tl.l‘qkhl an
ngu khong lam on khlA ngu)., Nhac ‘Ere ngu-
khong noé1 chuyén, lam 6n.
* Hoat dong lao dong: tré
biét cat do dung do choi
ding noi quy dinh
78 | Tré biét chao hoi 18 phép. | Sir dung 10i ndi va cur chi | * Hoat dong choi:

13 phép. | - Gi0 don, tra tré: day tre
biét chao cod, bo me va cac
ban khi dén 16p va ra vé

85 | Tré biét khong dé tran| Tiétkiém nudc. * Hoat dong an, ngu, vé
nudce khi rira tay sinh ca nhan: Day tré su

dung nudc tiét kém khi rira
tay, khi di v€ sinh
5. Linh vue phat trién thAm my
88 Tré chit ¢ nehe. 6 ra thich - Nghe céc bai hat: Em * Hoat djng hoc: AN
ré chu y nghe, to ra thich | . A - NH: 5 5
© chi y net | yéu truomg em, o gido, | N Em yéu truing em,
tha (hat, vO tay, nhun . . .| ngay vui cua bé, rudc den
. ... .. |ngay vuicua bé, rudc den S A
nhay, lac lu) theo bai hat . dwoi trang, co gido
dudi trang

89 | Tré biét hat dong giai * Hoat dong hoc: AN
diéu, 101 ca cua bai hat: | - Hat dung giai diéu, 10i | - Hdt: Vui den truong, thdt
Vui dén truong,  that | ca va cia bai hat: Vui dén | ddang yéu, nang sém, dém
dang yéu, ning som, |trudong, that dang yéu, | frung thu
dim tcrung”thlql VE‘l. th,e nang sém, dém trung thu | TCAN: Tai ai tinh, ai
hién sac thai cua bai hat nhanh nhat, ai dodn gici
qua giong hat, di¢u bd

90 | Tré biét van dong nhip - Van dong nhip nhang | * Hoat dong hoc: AN

nhang theo nhip di¢u bai
hat: Ning som, dém

theo giai di¢u, nhip di¢u
cua cac bai hat: Vui dén

- Van dong theo nhac: déem
trung thu, Vui dén truong




trung thu vé&i cdc hinh
thic (vO tay theo nhip,
mua)

truong, that dang yéu,
nang sém, Ngay dau tién
di hoc, c6 gido, ngay vui

cua bé

* Hoat dong choi:

- Chot ¢ goc NT: Hat, van
dong cac bai hat trong chu
dé

92

Tré biét v& phdi hop cac
nét thang, xién, ngang,
cong tron tao thanh buc
tranh c6 mau sic va bd
cuc.

Str dung cic ki nang vé
dé tao ra san pham co
mau séc, kich thude, hinh
dang/duong nét: V& 16p
hoc, dudng dén truong,
dd choi ¢ 16p

* Hoat dong hoc: TH

- Vé duong dén truong

- Lam dé choi ciia bé (EDP)
- Lam dén long (EDP)

* Hoat dong choi:

choi & gbc:

- Goc NT: Vé 16p hoc,
duong dén truong, d6 choi
o 16p

94

Tré biét 1am 16m, db bet,

bé loe, vudt nhon, udn
cong dat nin dé nin
thanh san pham c6 nhiéu
chi tiét..

- St dung céc ki nang
nin dé tao ra san pham co6
mau sic, kich thude, hinh
dang/ duong nét.

+ Nédn banh trung thu

* Hoat dong choi:

choi & goc:

- Goc NT: Nan banh trung
thu, d6 choi

Tong so muc tiéu : 36

KY DUYET

Tran Thi Vui
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