KE HOACH GIAO DUC CHU DE : NGHE NGHIEP - NGAY 22/12
S6 tuin thye hién 4 Tuin. Tir ngay 1/12/2025 dén ngay 26/12/2025

STT | Do Muc tiéu Noi dung Hoat dong gido duc
tudi Chung | Riéng
1. Linh vuc phat trién thé chat
a. Phdt trién vin djong
3 3 Tré thyc hién du cac *3,5T: Chén: * Hoat dong hoc:
dong tac trong bai tap + Thoi bong Budc 1én | - Thé duc sang: Tap cac dong
thé dyc theo huéng dan | +Tay: Pua ra phia | phia tac thé duc két hop bai hat:
trudc, sang ngang trudce, Chau yéu c6 cha cong nhan.
+ Bung: Quay budc sang | - Tro choi: Lon cau vong. ..
nguoi sang bén ngang

Tré thuc hién dung, | + Chan: Nhay lén Chan:

thudn thuc cac dong tac | dua mot chan vé Nhay [én

4 5 ctia bai thé duc theo hiéu | phia trudc, mot dua mot
1énh hodc theo nhip ban | chan vé phia sau. chan  vé
nhac/ bai hat. Bit dau va phia
két thic dong tic dung trudc,
nhip mot chan

vé sau.

7 3 | Tré biét kiém soét duoc * Hoat déng hoc: Thé duc
van dong: Di thay doi - Di thay doi toc do theo hiéu
toc d¢ theo hidu 1énh Iénh

8 5 Tré biét kiém sodt duoc | - Pj thay déi téc do theo higu | - TC: Chuyén bong
van dong: Di thay doi 1énh
toc dd theo hi¢u 1énh
Tré thé hién nhanh, - Trudn két hop tréo qua ghé

10 5 manh, kheo trong thue dai 1,5x30cm )
hién bai tap tong hop: . N - Truon ket hop tréo qua
- Trudn két hop tréo - Ném xabing 2 tay g{zé dail,5 x 30cm — Truon
qua ghé dai 1,5x30cm vé phia truoc )

- Ném xa bang 2 tay - TCVD: Tung béng

11 3 Tré biét thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc - Truom vé phia trudc .
hién bai tap tong hop: - Ném xa bang 2 tay -

- Tru’(‘m‘vé phia trude - Chuyén bit bong 2 bén theo Chuyén badt bong hai bén
- AChuyén ‘E)ét bong hai héng’ngelng . theo hang doc
bén theo hang fi(_)c - Budc 1én, xudng buc cao 30cm _TCVD: Thi di nhanh
- Budc 1én, xudng buc
cao 30cm
Tré biét thé hién nhanh, | - Bat tach chan, khép chan qua
?‘i‘nha khéo trong thuc | 70 - Bét tdch va khép chén qua
ién bai tap tong hop: X A P
+ Bat tach chan. khé 7 6 - Buoc lén, xuong buc
12 |5 ; - XIep
chanqua 7 6 cao 30cm. 3
- TCVD: Truyén tin
13 3 Tré thyc hién dugc céc | - Gap, dan cac ngdn tay vao | * Hoat dong choi:

van dong:
- Xoay tron co tay.

nhau.
- Pan, tét.

- Choi HDNT: v6i cac ngon
tay, Choi cap cua




- Gap, dan ngodn tay vao
nhau

14

Tré biét thuc hién dugc
cac van dong:

- Udn ngobn tay, ban tay;
xoay cd tay.

- Gap, mo 1an luot tung
ngon tay.

- Céc loai ctir dong ban tay, ngon
tay va co tay.
- Bé nan.

- HPG: Nin cic san pham
nghé nong

- TDS: Tap céc cu dong véi
bai ndo ching ta clng tap thé
duc.

- Pan , tét toc bup bé, gap
gidy.

- Dan

+ TCM: D¢t vai...

b. Gido duc dinh dwong va svurc khoe.

24 Tré biét st dung bat, - Nhu cAu an, ngu, v€ sinh
3 thia, cdc diing cach.
Tré c6 mot s6 hanh vi tot | - Lya chon trang phuc pht hop
trong vé sinh, phong | véi thoi tiét.
bénh khi dugc nhac nha: | - ich loi cia mic trang phuc phu
- Chap nhan: Vé sinh | hop voi thoi tiét.
29 rang mi¢éng, doi mil ra
3 néng, mic 4o am, di tat

khi tro1 lanh,

* Hoat dong an, ngu vé
sinh cdac nhdn:

- Thuc hanh cam bat thia xtic
an gon gang trong gio an

- Tho: gio an

* Hoat dong choi:

- Tro chuyén don tré: mot )
quy dinh: Tu thay quan 4o,
mac quén ao khi uét, lanh...

- Tro chuyén, xem tranh anh
trang phuc phu hop véi thoi
tiét.

- T6 mau mot sd tranh phuyc.
* Hoat dong choi:

- Tro chuyén tra tré: Quan
sat video vé& cach an mic
dung thoi tiét.

* Hoat dong lao dong:

- Thuc hanh ty ra néng doi
mil, mac ao khi lanh, cd1 b6t
4o khi néng.

- Trd chuyén budi chiéu véi
tré vé cac hanh dong nguy
hiém dén tinh mang.

2. Linh vire phat trién nhan thirc

a. Kham pha khoa hoc

48

Tré biét thu thap thong
tin v& mot s nghé phd
bién va san phim cac
nghé bang nhiéu cach
khidc nhau: xem sach
tranh anh, bang hinh, tro
chuyén va thdo luan.

- Thu thap thong tin vé vé mot so
nghé phd bién va san pham cac
nghé bang nhiéu cach khac
nhau: bang nhiéu cach khac
nhau; xem sach, tranh anh, bang
hinh, tro6 chuyén va thao luan

50

Tré c6 thé phan loai cac
ddi tugng theo mdt dau
hiéu ndi bat do dung, san
phim cic nghé

- Phén loai cac doi tuong theo
mot dau hiéu ndi bat d6 dung,
san pham cac nghé

55

Tré thé hién mét s6 diéu
quan sat dugc qua cac
hoat dong choi, am nhac,
tao hinh...

56

Tré biét thé hién hiéu

- Thyc hién thong qua céac ndi
dung gido duc ctia &m nhac, tao
hinh, hoat dong choi.

*Hoat dong hoc
- KPXH: Tim hiéu vé nghé
xay dung

KPXH: Tro chuyén vé nghé
sdn xudt
- Phéan loai d6 dung, san
pham céc nghé

*Hoat dong choi )
- TCM: Chay nhanh lay dung
tranh.




biét vé d6i tugng qua
hoat dong choi, am nhac
va tao hinh...

b. Lam quen voi mot so khai niém so dang vé toan

57

58

Tré quan tim dén s
luong 4 va dém nhu hay
hoi vé sb luong 4, dém
vet, biét sur dung ngon
tay dé biéu thi s6 lugng
4

59

Tré c6 kha nang dém
trén cac doi tugng giong
nhau va dém dén 4.

Tré biét so sanh s luong
hai nhéom ddi tugng
trong pham vi 4 bang
cac cach khac nhau va
n6i dugc cac tir: bang
nhau, nhiéu hon, it hon.

- Pém trén d6i tugng trong
pham vi 4 va dém theo kha
nang.

61

62

Tré biét dém trén doi
tuong trong pham vi 8

Tré biét so sanh sb luong
cua hai nhéom doi tugong
trong pham vi 8.

- Pém trén d6i tugng trong
pham vi 8 va dém theo kha
nang.

63

Tré nhan biét cac so tur 1
- 8 va sur dung cac so6 do
de chi so lugng, so thu
tu

- Chir sb, s6 luong va so tha ty
trong pham vi 8.

64

65

Tré biét gop va dém hai
nhom ddi tuwong cung
loai ¢6 tong trong pham
vi4

Tré biét tich mot nhém
dbi tuong c6 sb6 luong
trong pham vi 4 thanh
hai nhom.

66

67

Tré biét gdp cac nhom
doi tuong trong pham vi
8 va dem.

Tré biét tach mot nhom
dbi tugng trong pham vi
8 thanh hai nhom bang
cac cach khac

- Gop hai nhom 4,8 ddi tugng va
dém.

- Tach mot nhém 4,8 d6i tugng
thanh cac nhém nhé hon.

* Hoat dong hoc: LOVT

- Cung cé s6 lwong trong
pham vi 4,8. Nhan biét chiv
56 8

- Pém c4c nhém do dung,
dung cuy, san phém cac nghé
* Hoat dong choi:

- Tao con s6 bang ddy chun
- TC: Tao nhom gia dinh, V&
ding nha,...

- Nhan biét s6 tht tur tir 1-8.

* Hoat dong hoc: LOVT
- Tdch gép 1 nhém cé 4,8 doi
twong thanh 2 nhom nho
bang cdc cach khdc nhau

81

Tré c6 thé phan biét hom
qua, hom nay, ngay mai
qua cac sy kién hang
ngay.

- Nhan biét hém qua, hom nay,
ngay mai.

* Hoat dong choi:

* Tro chuyén tra tré:

- Xem tranh anh nhén biét
cac budi trong ngay

- Thuc hanh nhan biét phan
biét hom qua, hdm nay, ngay
mai trén 18¢ lich




c. Kham pha xa hi.

93 |3 Tré c6 thé ké tén va - Tén goi, san pham va ich loi * Hoat dong hoc: KPXH
duoc san pham cua nghé | ciia mot s6 nghé pho bién. - Tro chuyén vé nghé sdn
néng, nghé xay xudt
dung...khi dugc hoéi, xem - Tim hiéu vé nghé xdy dung
tranh. (5E)

94 5 Tré biét n6i dac diém va * Hoat dong choi
su khac nhau cia mot sb | - Tén goi, cong cu, san pham, - Choi ngoai troi: quan sat
nghé. vi du: n6i "nghé cac hoat dong va y nghia cua cac | cong cy, san pham cua nghé
nong lam ra lua gao, nghe phé bién, nghé truyén nong ( dao, qudc, xéng...)
nghé xay dung xay nén | thong cia dia phuong.: Lam Choi ngoai troi: quan sat
nhitng ngdi nha mdi..." | rudng, lam nuong, dan 14t. cong cu, san pham cta nghé

xdy dung ( X0, xéng,
ung.....)

- Hoat dong goc: VE, xep
hinh, nan, cat l4... san pham
dung cu cua mot sO nghe o
dia phuwong: quan 4o, cudc,
xéng,....

- TCM: Nguoi chan nuoi
gidi, xem tranh goi tén dung
cu cic nghé.

95 |3 Tré c6 thé ké tén mot s | - Ngay 18 hoi 22/12 * Hoat déng choi.
hoat dong ngay 22/12 - Tro chuyén doén tré: xem
qua tro chuyén, tranh tranh anh ngay 22/12.
anh. - Bubi chiéu: Hat van dong

97 |5 Tré biét ké tén mot sd - Mot s hoat dong ngay 22/12. | nhiing bai hat vé cht bo doi.
hoat dong ngay 22/12

3. Phat trién ngén ngir

Tré thyc hién dugc yéu
cau don gian.

- Hiéu va lam theo yéu cau don
gian

* Hoat dpng choi
- Choi ngoai troi: quan sat

100 3 - Hiéu va lam theo yéu cau don | cong cuy, san phém clia nghé
gidn bang tiéng me dé ciia tré néng ( dao, quoc, xéng...)
Tré thuc hién duoc cac * 5 tudi: - V¢, xep hinh, nin, cét 14...
yéu cau trong hoat dong | - Hiéu va lam theo yéu cau don san pham dung cu cia mot
101 |5 tap thé gian, 2-3 yéu cau (lién tiép). 5O nghe & dia phuong: quan
- Hiéu noi dung cdc cdu, tir va a0, cuoc, xéng,...
lam theo 2, 3 yéu cau lién tiép - TCM: chay nhanh lay ding
bang tiéng me dé ciia tré tranh, xem tranh goi tén
dung cu cac nghé, Dét vai
104 |3 Tré ¢ thé lang nghe va | - Nghe hiéu néi dung cdic cdu | *HD choi
tra 101 dugc cau hoi cua | don, cdu mo rong bang tiéng me | - Tro chuyén vé cac nghé
ngudi ddi thoai cac nghé | dé cua tré. - TC: Ai nhanh hon, Nghe tiét
tau tim dd vat
105 |5 Tré biét ling nghe va | - Tra 10i va dat cac cau hoi "Co |~ Tho: Cai bat xinh xinh
nhan xét y kién cua | gi gidng nhau?"; "C6 gi khéac
nguoi d6i thoai nhau?"
- it cac cau hoi: "Lam bang
gi?".
110 |3 Tré c6 kha ning sir dung | - Bay to tinh cam, nhu cau va * Hoat dong hoc:

duoc cau don, cau ghép.

hi€u bi€t cia ban than bang cac
cau don, cau don mo rong.

- Tro chuyén ké vé tinh cam
cua bé doi voi cac nghé.




111 Tré biét dung dugc cdu | - Bay to tinh cam, nhu cau va
don, cau ghép. hiéu biét ctia ban than 13 rang,
d& hiéu bang cac cau don, cau
don ghép khac nhau.
114 Tré ¢ thé doc thudc bai * Hoat dong hoc: Vin hoc
tho, cao dao, déng dao | - Nghe truyén doc " Than sat" - Tho: Hat gao lang ta
vé cac nghé - Nghe céc bai hat, bai tho, ca TCTV: Phu sa
dao, dé)ng dao, tuc ngtr, cau - Tho: Cai bat xinh xinh
115 Tré nghe hiéu noi dung d6,.. .trong chii dé ng?é nghi¢p. | TCTV: xir}h )fintl’. néfng niu;
cau chuyén, tho, déng -Poc tNhG, cao da9, (zong gao, - Tho: Chu bo doi hanh quan
dao, ca dao trong chii d& tuc ngf, trong chu dé nghé trong mua.
nghé nghiép. nghiép. i o TCTV: dﬁon dap, 'long lanh.
116 Tré bibt doc didn cam -7Ng}Aze nAhu’ng bai hat dc}n ca *Hogt dgyg cfw‘t
bai tho, cao dao, déng cua dan toc, dia phuwong tre. Choi budi chiéu o
dao... trong chu dé nghé ) le fghe doc chuyén "Than
n sa
nghicp. - Poc tho ca dao, dong dao
ho vé : Kéo cua lira xé, Rénh
rénh rang rang.
- TC: Kéo cua Itra xé, dét vai
Tré biét chon sach dé *Hoat dong choi
"doc" va xem. - Choi goc TV: Tré xem sach
126 truyén va biét chon sach dé
doc va xem
132 Tré nhén dang cac chir - Nhan dang cac chir cai u, * Hoat dgng hoc:
cai u, u trong bang chir - LOCC: u,uw.
céi tiéng viét. - LOCV: Tap t6: u,.
133 Tré biét to, dd cac nét - Tap t0, tap d6 chir cai u, u * Hoat dpng choi
chir u, u. - Choi céc goc to, xem tranh
anh co6 chwra chir cai u,ur
4. Phat trién tinh cim va k¥ ning xa hoi
158 Tré biét chao hoi vanoéi | - Ctr chi, 16i noi 18 phép (Chao * Hoat dong choi:
151 cam on, xin 16i khi hoi, cam on). choi gio don tré
dugc nhic nho. - Co nhic tré cat do dung ca
160 Tré cha ¥ nghe khi co, nhan vao.
ban néi - Goc phan vai: Lép hoc, ¢
Tré biét ling nghe v |- Langnghe y kién cua nguoi gido, bé{l hf‘mg;, N .
163 kién, trao d6i, thoa | than trong gia dinh va khac - ?ho ‘Ere sap xep, cat FTO choi
thuan, chia sé¢ kinh vao dupg noi quy dinh sau
nghi¢ém v&i ban, khi choi. 7
165 Tré biét tim cach giai - Tro chuyén, xem tranh anh
quyét mau thuin (Dung chz}o héi, 101 néi va cu chi 1€
161, nho su can thi¢p cia phép.
ngudi khac, chap nhan
nhuong nhin).
Tré biét bo rac ding noi | - Giir gin vé sinh méi trudng. * Hoat dpng choi
169 quy dinh. Ban lang, noi tré o, truong, lop | - Hoat dong ngoai troi: Tré
. di tham quan ban lang noi
Tré biét bo rac ding noi tré sinh song, cho tré nhit 14
170 quy dinh. cay, rdc bd vao dung noi quy

dinh

5. Phat trién thAm my




173 Tré vui sudng, vo tay, | - Boc 16 cam xtc phu hop khi *Hoat dong choi

no6i lén cam nhan cua | nghe am thanh goi cdm, cac bai | - Tro chuyén tra tré; xem
minh khi nghe cic am | hat, ban nhac trong chi dé nghé | tranh anh vé cac nghé

thanh goi cam va ngidm nghiép ngay 22/12, trong cudc

nhin vé dep ndi bat cua | sdng va tic phdm nghé thuat. - Nghe cac bai hat vé nghé
cac sy vat, hién tuong nghi¢p: Ngay mua vui, Bai
trong chu dé nghé ca xay dung, mau 4o chu bo
nghi¢p, ngay 22/12. doi, chau yéu c6 tho dét
174 3 Tré vui sudng, chi, so,
ngdm nhin va néi lén
cam nhin cua minh
trude vé dep ndi bat (vé
mau sic, hinh dang...)
clia cac tac phdm tao
hinh.
Tré biét hat tw nhién, hat | - Hat dung giai diéu, 10i ca bai * Hoat dong hoc: Am nhac
179 3 dugc giai diéu bai hat | hat: Lon 1én chau lai may cay; - Day hat: Lon lén chau lai
trong chu dé nghé | Chlbd doi, Chau yéu co chu may cay. Chau yéu c6 chu
nghiép. cong nhan; Chau yéu c6 thg dét. | cong nhan. Chau thwong chu

Tré biét hat dung giai | - Hat dung giai diéu, 10i ca va | b4 doi. Chdu yéu cé tho dét
diéu , 16i ca, hat diém | thé hién sic thai, tinh cam cua | * Hoat dong choi

180 cam phi hop véi sdc thai | bai hat: Chau yéu co chi cong | - Goc NT: Hat mua cac bai
5 |cua bai hat qua giong | nhan, 16n lén chau ldi mdy cay, | d@ hoc trong chu dé. - Tro
hat, nét mat, diéu bo, ctr | chau yéu c6 thg dét, chau [ choi am nhac: ai nhanh

chi trong chu d& nghé | thuong chu bd doi,... nhit, ...
nghiép - Hat cdc bai hat tiéng me dé.
Tré co thé van dong theo

181 3 tiét thu bai hat: Lén 1én | - Van dong nhip nhang theo nhip | * Hoat djng hoc: Am nhgc
chau lai may cay, chau bai hat: Lon 1én chau 141 may - Vo tay theo TT phoi hop:
yéu cd chi cong nhin cay, chau yéu c6 chu cong nhan | Lon lén chau lai may cay,

182 5 | Tré van dong nhip - VITTTC: chdu yéu c6 chu
nhang phu hgp véi nhip cong nhdn
diéu bai hat: 16n 1én - TC am nhac: Ai nhanh nhét

chau 1ai may cay

185 Tré c6 thé vé& cac nét
thang, xién, ngang tao - St dung mot s6 k§ ning vé,
thanh burc tranh don nin dé nan cac loai cu, vé ung cu
gian. nghé xay dung * Hoat dpng hoc: Tao hinh
187 Tré biét 1an doc, xoay - Nan cac logi cu, qua
3 tron, an dep dat ndn dé ‘ - Vé dung cu nghé xay dung
tao thanh san pham nghé * Hoat dpng choi
nong. - Goc NT: Cat dan, V&, t6
188 Biét xép chong, xép mau, nan cac loai rau cu qua,
canh, xép cach tao thanh dung cu ngh¢ xay dung...
céc san pham c6 ciu tric - X¢ép hot hat, ...thanh ngdi
don gian. nha, x0, chau...
189 Tré phéi hop cac ki - Phéi hop cac k¥ ning vé, nin,
5 | nang vé& dé tao thanh birc | xép hinh, 1am qua... dé tao ra * Hogt dpng hoc: Tao hinh:

tranh c6 mau sac hai san pham c6 mau sac, khich - Lam buwu thiép tang chi bo




hoa, bo cuc can doi.

thude, hinh dang, duong nét va

doi (EDP)

191 Tré biét phdi hop céac k¥ | bd cuc: vé dung cu nghé xay

nang nan dé tao thanh | dung, nin céc loai ct, 1am buu

san pham ¢ bd cuc can | thiép tang chu b doi. ..

dbi.
192 Tré biét phdi hop céc k§

ning xép hinh dé tao

thanh cic san pham co

kéu dang, mau sic hai

hoa, bd cuc can dbi.

Tré c6 thé van dong theo | - Van dong theo y thich khi hat/ | * Hoat déng choi
195 y thich céc bai hat, ban | nghe cac bai hat, ban nhac quen | - Hat muaa theo y thich

nhac trong chii dé nghé
nghiép.

thudc.

- GO nhip bai hat bér}g cac
dung cu am nhac: siac xo,
phach tre. song long...

T(fngmyc tiéu: (3T: 30; 5T: 31).

KY DUYET

Tran Thi Vui
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