KE HOACH GIAO DUC CHU PE "BAN THAN "

S6 tudn thue hién 4 tuiin. Tir ngay 06/10/2025 dén ngay 31/10/2025

bo . Noi dung Hoat dong giao
SMT tudi Myc tieu Chung | Riéng duc
1. Linh vuee phat trién thé chat
Phdt trién vin dong
Tré thyuc hién du céc *3.4.5tudi: Ho |- Ngoi xom, | *Hoat  djng

4 3 | dong tac trong bai tap hap: Hit vao, dang 1én hoc:
thé duc theo huéng dén | tho ra. TD tap PT
Tré thuc hién dung, ddy | - Tay: Dua 2 chung:

5 4 | @0, nhip nhang cac dong | tay 1én cao, ra - Tay: Dua 2 tay
tac trong bai tap thé duc | phia trudc sang lén cao, ra phia
theo hiéu 1énh 2 bén trude sang 2 bén
Tré thuc hién dang, du, |- Quay sang - Nhay 1én, - Lung, bung:
thuan thuc cac dong tac | tréi, sang phai | dua 2 chan Quay sang trai,
cuia bai the dyc theo hi¢u | * 3,4 tuoi: sang ngang; | sang phai
1énh hodc theo nhip ban | - Ngo6i x0m, - Chan: + Nhay

6 5 |nhac/bai hat. Bt dau va | ding Ién; bat 1én, dua hai chan
két thuc dong tac ding | tai chd sang ngang (5t)
nhip + Ngbi xom,

ding 1én (3,4t)
* Hoat dong
choi: Thé duc
sang:
Tap cac dong
tac thé duc két
hop bai hat:
Moi1 ban an
Tro choi: Mit
mom tai,...
Biét gitr dugc thang - bi trong * Hoat dong hoc
bang co thé khi thuc duong hep - TD: + D1 trong

7 3 | hién van dong: duonghep
- Di hét doan dudng hep +Di trén ghé thé
(3m x 0,2m). duc o
Giit dugc thing bang co -Ditrén ghé | +Ditrén ghe the

8 4 | thé khi thuc hién van thé duc. duc dau doi tai

dong:
- Budc di lién tuc trén

cat




ghé thé duc hodc trén
vach ké thang trén san.

Gitr duoc thing bang co

- Pi trén ghé

+ ,TC: Tim ban
giong minh

9 thé khi thyc hién van thé duc dau
dong: - Di trén ghé thé doi tai cat.
duc dau doi thi cat.
Tré biét thé hién nhanh, | * 3, 4, 5tudi: | Truon theo * Hoat djng
16 manh, khéo trong thuc | - Ném xa bang 1 | hudng thang | hoc:
hién bai tap tong hop: | tay. - TD: Trudn
- Trudn theo hudng theo hudng
thang thang (3t).
Tré thé hién nhanh, - Truon két | Truon két hop
17 manh, khéo trong thuc hop tréo qua tréo qua thé duc
hién bai tap téng hop: ghé dai 1,5m x | 1,5m x 30cm.
- Trudn két hop tréo qua 30cm. - TC: Tim ban
ghé dai 1,5m x 30cm. - TD: Ném xa
Tré biét thé hién nhanh, bang | tay
manh, khéo trong thuc + TC:lan bong
18 hién bai tap téng hop: 'TCM: Ch'?.l}"
- Truon két hop tréo qua ti€p co, thi di
ghé dai 1,5m x 30cm. nhanh.
Tré thyc hi¢n dugc cac |- Gap, dan cac ngon tay vao | * Hogt dong
19 van dong: nhau, quay ngén tay, co tay, cuon | choi:
- Xoay tron cb tay. cd tay. - Chot voi cac
- Gap, dan ngoén tay vao | - Pan, tét. ngon tay, nan
nhau mot soO loai qua.
Tré phdi hop duoc cir | *3,4,5T: - X&p chong | - 9%c XD: Xay
dong ban tay, ngén tay | - Cai, cdi clc cac hinh khoi Eg(m cay, Tau,
Ay A R A , u vui choi cua
22 trong mdt s6 hoat dong. | - X¢é, to khac nhau.. , bé, xép bé tap thé
- V& dugc hinh tron theo | *4,5 T - X¢é dan giay. duc...
mau. v - Xau, budc day | - Sirdungkeo, | - Géc ngé thuat:
- Cat thang dugc mot but. V& ban trai ban
doan 10cm. -To6 vé gai. ..

- Xép c}léng 8-10 khdi
khong do.
- Tu cai, cdi cuc.

nguéch ngoac.

- T6 dd cac sb:
2,3,5.6,...




23

Tré biét phéi hop duoc
cu dong ban tay, ngon
tay, phdéi hop tay-mat
trong mot sb hoat dong:

- V€ hinh ngudi, nha,
cay.

- Cit thanh thao theo
duong thang.

- Xay dung lap rap véi
10-12 khéi.

- Biét tét soi doi.

- Tu cai, cdi cuc, budc
day giay.

24

Tré biét phdi hop dugc
cu dong ban tay, ngén
tay, phdéi hop tay-mat
trong mat sb hoat dong:
- V& hinh va sao chép cac
chit cai, chit sd.

- Cit dugc theo duong
vién cta hinh v&.

- Xép chong 12-15 khoi
theo mau.

- Ghép va dan hinh da cét
theo mau.

- Tu cai, cdi cuc, xau
day giay, cai quai dép,
kéo khoa (Phéc mo
tuya)

- Lap ghép
hinh.

- Cat duong
thang.

- V€ hinh.

- Lap rap.

- Ciat duodng
vong cung.

- b6 theo nét.
- Ghép va dan
hinh da cat
theo mau.

- Kéo khoa
(Phéc mo
tuya), ludn

- V€ chan dung
ban trai ban gai.

Gido duc dinh dwéng va sirc khoe

25

3

Tré noi ding tén mot sb
thuc pham quen thudc
khi nhin vat that hoac
tranh anh (thit, ca, trimg,
stra, rau...).

26

Tré biét mot sb thuc
pham cing nhom:

- Thit, c4, ...c6 nhiéu
chit dam.

*3,4,5 tudi:

- Nhan biét mot
s6 thyc pham
quen thudc.

- Nhan biét mot
sb ( Rau, cu,
qua gan giii)
thuc phém, dac

*  Hoat
choi:

- Gi0 d6n tra tré:
Tro chuyén, quan
sat tranh anh cac
thue phdm trén
thap dinh dudng
*Hoat dong hoc:
DDSK: Nhan

dong




- Rau, qua chin c¢6 nhiéu | trung cua dan biét phan loai
vitamin. toc Thai, ... mot sO thue
Tré biét lya chon duoc - Phanloai | pham thong
mot s6 thuc pham khi mét sb thuc thu:c‘mg theo 4;
27 dugc goi tén nhom: pham thong nhém thu’c_ P hgm.
- Thue phim giau chét thuong theo 4 | = LCTV: vitamin,
dam: thit, ca... nhom thuc TZ)Z khofmg i
2 . 2 oat dong dn:
- Thuc pham glau pham. - Gidi thigu tén
vitamin va muoi mén an hang
khoéng: rau, qua... 7 ngdy, gia tri dinh
Tré bi€t an dé chong , *3,4,5 tuéi:’ dudng.
31 16m, khoé manh va chap |- Nhan biét cic bira an trong
nhan in nhiéu loai thic | ngay va ich loi cta an ubng du
an khac nhau. lugng va duchat.
Tré biét an dé cao 16m, - Nhan biét su lién quan gilra an
32 khoé manh, thong minh uéng v6i bénh tat (ia chay, sau
va biét an nhiéu loai rang, suy dinh dudng, béo
thire an khac nhau dé c6 | phi...).
du chét dinh dudng.
Tré biét: an nhiéu loai
thirc an, an chin, uéng
nude dun s6i dé khoe
33 manh; uéng nhiéu nude
ngot, nudc co gas, an
nhiéu db ngot dé béo phi
khong c6 1gi cho stic
khoe.
Tré c6 thé thuc hién dugc | - Lam quen vé&i cach dang rang, | * Hoat djng vé
mét sb viée don gian véi | lau mat. sinh cd nhén:
34 su gitp d& ctia nguoi 10n: | - Tap rira tay bang xa phong.
- Rua tay, lau mit, stc | - Thé hién bang 161 néi vé nhu -vLautm‘?}ta gi{lh
A Ao » A rang trudc khi
mi¢ng. cau an, ngu, v¢€ sinh. in, sau di khi an,
Tré biét thyc hién duge | * 4,5tudi: " Tap danh | pepe e
mot s6 viéc khi dugc | - Divé s'inh rang, lau mat. | 7.5 ., g '
nhdc nhé: ‘ ding noi quy - Rén luyén *  Hogt djng
36 - Ty rtra tay bang xa | dinh. thao tac rua choi:
phong. Tu lau mat, ddnh tay bang xa - Hoat dong
rang. phong. chiéu: Tro
chuyén Xem




Tré biét thuc hién dugc - Tap luyén k¥ | tranh anh, video
mot s6 viée don gian: ning: rua tay | cach danh rang,
- Tré biét rira tay bang xa bang xa | lau mét ding
13 phong. Ty lau mat, danh phong. cach.
rang - Téap luyén ky
- b1 v¢ sinh dung noi nang:  danh
qui dinh, biét di xong rang, lau mat.
ddi/giat nude cho sach
Tré ¢6 mot s6 hanh vi - Tap luyén mét s thoi quen tot
40 tbt trong an ubng khi vé gitt gin strc khoe. *Ho.gt dong
duoc nhac nho: Uong choi:
nude da dun soi... - Hoat dong choi
Tré c6 mot s6 hanh vi tot budi chiéu: Tro
trong an uéng: Chuycfl’ Xen{ B
- M1 ¢6, moi ban khi an; tr:anh aphAmgt 50
oA N hanh vi v¢ sinh,
A1 an tu; ton, Fh%l ky. o phong bénh.
- le;lap nh;tn dn rau va dn - RKN: Ty trai
nhiéu loai thirc an khac dAu toc, gitt
nhau;.. P . quan 40 gon
- Khong udng nuadce 13. gang.
Tl’é. c6 mot sO hanh Yi va “Hoat dpng dn,
tho1 quen trong an udng: ngii, vé sinh:
- Moi ¢6, moi ban khi an - Gid an: Moi
va an tir ton. ¢6, mdi ban khi
- Khong dua nghich, an; an tir ton,
42 khong lam d6 vai thic nhai k§; Trod
an. . chuyén voi tré
- An nhiéu loai thirc an vé #n nhiéu loai
khac nhau; thirc an khac
- Khong uong nude 13, nhau. ..
an qua vat ngai duong v - Gio vé sinh:
C6 mot sO hanh vi tot | *3,4,5 tudi: Vé sinh ring
trong vé€ sinh, , phong | - Loi ich cua miéng, doi mil
bénh khi dugce nhac nho: | viee gitr gin vé ra nang, mic 4o
43 - Chap nhan: V¢ sinh | sinh than thé, vé dm, di tat khi

rang miéng, do1 mi ra
ne“ing, mic 40 am, di tat
khi troi lanh, di dép, giay
khi di hoc.

sinh moi truong
do1 véi suc khoe
con nguoi.

tro1 lanh, di dép,
giay khi di hoc.
Biét di vé sinh




- Biét no61 voi nguoi 1om
khi bi dau, chdy mau.

44

Tré c6 mot s6 hanh vi t6t
trong v¢ sinh, phong
bénh khi dugc nhic nho:
- V¢ sinh rang miéng, doi
mu khi ra néng, mac ao
am, di tat khi troi lanh, di
dép, giay khi di hoc- Biét
noi vo1 nguoi 16n khi bi
dau, chdy mau hoac s6t...
- b1 v¢€ sinh ding noi quy
dinh.

- B0 rac dung noi quy
dinh.

45

Tré ¢6 mot s6 hanh vi va
thoi quen tot trong vé
sinh, phong bénh:

- V¢ sinh rang miéng:
Sau khi an hoac trudc khi
di ngu, sdng ngu day.

- Ra ning d6i mii: Pi tat,
mac 40 Am khi troi lanh.,
- No61 véi nguoi 16n khi bi
dau, chdy mau hoac sot...
- Che miéng khi ho, hat
hoi.

- b1 v€ sinh dung noi quy
dinh.

- B6 rac dung noi quy
dinh; khong nho bay ra
16p.

- Tré biét giir dau toc,
quﬁn 40 gon gang

- Nhan biét mot
sO biéu hién khi
om.

- Cach phong
tranh don gian
khi om.

- Nguyén nhan
va cach phong
tranh khi 6m

- Tap lyén ky
nang: Gitr dau
toc, quan 4o
g£on gang.

ding noi quy
dinh...

55

Tré nhin ra mot sd
truong hop nguy hiém va
g01 nguoi giup do:

- Biét kéu ctru khi nguoi
la s& vao ngudi, sO vao
bd phan sinh duc, kéu

*4.5 tudi:

- Nhén biét mot sd trudng hop
khén cap va goi nguoi giup 4o
- K&u ctru va chay khoéi noi nguy

hiém.

*Hoat dong
choi:

- Tro chuyén,
xem tranh anh
mot s6 trudng
hop nguy hiém:




ctru khi bj bat coc, doa
nat.

- Biét goi nguoi gitp do
khi bi lac. n61 duogc tén,
dia chi gia dinh, s6 dién
thoai nguoi than khi can
thiét.

56

Tré nhan biét dugc mot
sO truong hop khong an
toan va goi nguoi giap
do.

- Biét goi nguoi 16n khi
gip truong hop khan cap:
chdy, c6 ban/ nguoi roi
xubéng nudc, ngd chay
mau...

- Biét tranh mot sb
truong hop khong an
toan.:

+ Khi nguoi la bé im,
cho keo, banh, uéng
nudc ngot, ru di choi.

+ Ra khoéi nha, khu vuc
truong, 16p khi khong
dugc phép cuia ngudi 16n,
co giao

- Biét dugc dia chi noi

d, sO dién thoai gia dinh,
nguoi than va khi bi lac
biét hoi, goi nguoi 16m
giup do.

- Kéu cuu khi nguoi la so vao
nguoi, sO vao by phan sinh duc,
kéu ctru khi bi bt céc, doa nat.

- Khong theo va nhan qua tur
nguoi la,tranh xa nguoi hiut
thude

Kéu ctru khi
nguoi la so vao
nguoi, s& vao bd
phan sinh duyc,
kéu cuou khi bi
bét coc, doa nat.
(gido duc tré
quyén duogc bao
vE).

-Giao duc tré
khong tu ¥ di
theo nguoi la...

- GOc tuyén
truyén nhing vat
dung nguy hiém,
hanh dong nguy
hiém dén tinh
mang.

2. Linh

vue phat trién nhin thire

Kham kha khoa hoc

59

Str dung céc giac quan
dé xem xét, tim hiéu d6i
tuong: nhin, nghe, ngui,
s0,.. dé nhan ra dic diém
n6i bat cua ddi twong.

*3,4,5T:

- Chtic nang
cac giac quan
va cac bd phan

* Hoat dong hoc:
- KPKH: Kham
pha su linh hoat
cua do6i ban tay
(5E)




61

62

Tré biét thu thap thong
tin vé ddi tuong bang
nhiéu cach khéac nhau c
su goi mo cua coO giao
nhu xem sach, tranh anh
va tro chuyén vé doi
tuong.

Tré c6 thé mo ta nhiing

dau hi¢u noi bat cua doi
tuong dugc quan sat véi
su go1 mo cua co giao.

64

66

Biét phdi hop céc giac
quan dé xem xét su vat,
hién twong nhu két hop
nhin, s, ngui, ném... dé
tim hiéu dic diém cua
dbi tugng

67

Biét thu thap thong tin
vé ddi twong bang nhiéu
cach khac nhau: xem
sach, tranh anh, nhan xét
va tro chuyén.

Tré biét nhan xét, trd
chuyén vé dic diém, su
khac nhau, giéng nhau
cua cac dbi tuong duogc
quan sat.

69

71

Biét phdi hop céc giac
quan dé quan sat, xem
xét va thao luan vé su
vat, hién tugng nhu st
dung cac giac quan khac
nhau dé xem xét 14, hoa,
qua... va thao luan vé
dic diém cua d6i tuong.

Biét thu thap thong tin
vé ddi twong bang nhiéu
cach khac nhau: xem
sach tranh anh, bang

khac cua co thé.

*4,5T:

- So sanh su
khac nhau,
gidng nhau ctia
cac bg phan
trén co thé.

* Hoat dong choi
- Quan sat trai
nghiém cac giac
quan: bé nghe
thdy gi, bé nhin
thay gi....

- TC: Giup c6 tim
ban, Pém céac bd
phan co thé.

- Choi budi
chiéu: Tro
chuyén va trai
nghiém chuc
nang cac giac
quan va cac bo
phén khac cua co
thé.




hinh, tro chuyén va thao
luan.

72

Tré biét nhan xét, thao
luan vé dic diém, su
khac nhau, giéng nhau
cua cac dbi tuong duogc
quan sat

Lam quen voi mot sé khdi niém so ding vé todn
Tré biét quan tam dén s6 | *3,4,5 tudi: * Hoat dong hoc:
luong va dém nhu hay | - Dém trén doi - LQVT: Tach

84

hoi vé sd luong, dém vet,
biét sir dung ngoén tay dé
biéu thi so luong.

85

Tré co thé dém trén cac
doi tuwgng giong nhau va
dém dén 6.

86

Tré biét so sanh sb
lwong hai nhom ddi
tuong trong pham vi 6
bang céac cach khac nhau
va noi duoc cac tir: bang
nhau, nhiéu hon, it hon.

87

Tré quan tim dén chir
sO, sb lugng nhu thich
dém céac vat ¢ xung
quanh, héi: bao nhiéu?
13 sb may?...

88

Tré biét dém trén doi
tuong trong pham vi 2,6.

89

Tré biét so sanh s6 luong
ctia hai nhom ddi tuong
trong pham vi 2,6 bang
cac cach khac nhau va
n6éi dugc cac tir: bang
nhau, nhiéu hon, it hon.

tuong trong
pham vi (2, 6)
va dém theo
kha nang

gop 1nhém co s6
luong 2, 6 thanh
hai nhom nho
bang cac cach
khac nhau.

* Hoat dong
choi:

- Chot gbc toan
dém, thém b,
tach gop nhom sd
lugng 2,6

- TC: Ban nao
dlimg canh to6i.




90

Tré biét quan tam dén
céc con sd nhu thich noi
vé s luong va dém, hoi:
bao nhi€u? day la
may?...

91

Tré biét dém trén d6i
tuong trong pham vi 6
va dém theo kha ndng.

92

Tré biét so sanh sb
lwong ctia ba nhom dbi
tuong trong pham vi 6
bang céac cach khac nhau
va noi duge két qua:
bﬁng nhau, nhiéu nhat, it
hon, it nhat.

93

- Tré c6 thé sir dung céc
sO tur 1- 2 d€ chi s6
luong, so thir tu.

94

Tré nhan biét cac so tur 1
- 6 va st dung céc so6 do
deé chi s6 lugng, s6 thir
tu.

*4.5 tudi:
- Chit s0, sO luong va so thu tu
trong pham vi (2, 6 )

95

Tré biét gop va dém hai
nhom ddi tugng cling
loai co tong trong pham
vi 6.

96

Tré biét tich mot nhom
d6i twong c6 s6 luong
trong pham vi 6 thanh
hai nhém.

97

Tré biét gop hai nhom
d6i tuong co s6 luong
trong pham vi 6, dém va
n6i két qua.

98

Tré biét tich mot nhoém
doi tugng thanh hai
nhom nhé hon.

*3,4,5 tudi:

- Gop hai nhom dbi tuong va
dém; tach mot nhom dbi tuong
thanh cac nhom nho hon (5 tudi
gop/ tach cac nhom ddi tuong
bang cac cach khac nhau va
dém).




Tré biét gop cac nhom
d6i twong trong pham vi
99 \ 2k
6 va dém.
Tré biét tich mot nhoém
100 d6i tuong trong pham vi
6 thanh hai nhoém bang
cac cach khac nhau.
Tré co thé st dung 161 - Nhan biét phia trén - phia * Hoat dong hoc:
no6i va hanh dong dé chi | duéi, phia trudc - phia sau, tay | - LQVT: Xac
115 vi tri ctia ddi tuong phai - tay trai ciia ban than. dinh vi tri cua d6
trong khong gian va ban vat phia phai,
than. phia trai so voi
Tré biét str dung 15i n6i | *4,5 tudi: ‘ ban khac, val
116 va hanh §I©ng dé chi vi - Xac dinh vi tri cua do6 vat (phia lam chudn.
tri cua do vat so voi trudc-phia sau; phia trén-phia _LQVT: Xéc
nguoi khic. du6i; phia phai-phia trai) so v61 | ginh vi tri d vat
Tré biét str dung 16i n6i | ban than tré, véi ban khéc (5 Phia trén - Phia
va hanh dong dé chivi | tudi: v6i mot vat nao d6 lam dudi; Phia trudc -
tr cia dd vét 1am chudn. | chuan) Phia sau so véi
117 ban khac, so véi
mot vat péo do
lam chuan.
Kham pha xa hoi
Tré noi dugc tén, tudi, *3 4.5 tudi: *Hoat dong
gi61 tinh ctuia ban than - Ho tén, tudi, hoc:
123 khi dugc héi, tro giéi  tinh cua - KPXH: B¢
chuyén. ban than gidi thiéu vé
Tré n6i ho va tén, tudi, | -Nhén biét gidi minh. Gido duc
gi61 tinh cua ban than tinh ban than, binh dang gidi,
124 khi dugc hoi, tro hiéu biét vé cac du 12 nam hay
chuyén. bd phan trén co nit déu duogc ddi
Tré no6i dung ho, tén, thé, cach thue | - Vi tri cua tré | Xxur cong bang,
ngay sinh, gigi tinh cta | bao vé, co ky trong gia khong phan biét
ban than khi duoc hoi, nang xu ly tinh | dinh. gidi tinh.
tro chuyén. hubng va cach TC: Tim trang
phong tranh phuc tang ban
nguy hiém;
125 *4,5 tudi.




- PBac diém bén
ngoai, so thich
cua ban than.

3. Linh

vuc phat trién ngén ngir

164 3 Tré c6 kha nang st dung | *3.,4,5 tudi: * Hoat dong
dugc cau don, ciu ghép. | Bay to tinh cam, nhu cau va choi:
Tré c6 thé st dung duge | hicu biét cua ban than bang cac | - Hoat dong dén,
cac loai cAu don, cau cau don, cau don mé rong, cau | trd tre: Tro
165 | 4 |ghép, cau khing dinh, | don ghép, cau don ghép khac chuyén, xem
n ) 4 tranh anh, ké vé
cau phu dinh. nhau. e
RTIT ~ ban than.
- Tré biét dung duoc cau
don, cau ghép, cau
166 5 | khang dinh, cau phu
dinh, cau ménh Iénh...
170 3 | Tré doc thudc bai tho, *3,4,5 tuoi: * Hoat dong hoc:
171 4 | cao dao, dong dao... chu | - Nghe hiéu ndi dung truyén ké, | - VH: Tho: Tay
de ban than. truyén: Giac mo ky la ngoan
Tré nghe hiéu ndi dung | - Nghe céc bai hat, bai tho, ca | TCTV: Tho thut,
cau chuyén, tho, dong dao, dong dao, tuc ngir, cau do, xoVe 1?'0; L
dao, ca dao danh cho lra | ho, veé chu dé ban than. C L nen.
172 X: o a1 aA1 A Gidc mo ky la
tudi cua tré chu dé ban - Boc tho, cao dao, dong dao, .
. I I ! TCTV: ué odi, tai
than. tuc ngtr, ho ve chu dé ban than. nhot
Tré biét doc biéu cam * Hoqt dong
S | bai tho, cao dao, dong choi:
dao... chu dé ban than. - Pong dao: Tay
dp
- Cau do ve bo
173 phan trén co
thé. ..
Tré biét st dung cac tu: | *3,4 tuoi: * Hoat dong
"Vang a" "Da"; Str dung céc tir biu thi su 1€ choi:
183 30, W Y , . .
Thua"...trong giao ti€p | phép. - Boén, tra tré:
Tré bict st dung céc tir Tro chuyén,
nhu mo1 ¢d, moi1 ban, xem tranh anh,
184 4 | cam on, xin 101 trong video...cO6 st
giao tiép. dung cac tu I¢€
Tré biét stt dung cac tir: | - St dung cac tir biéu cam hinh | phép
" cam on"; "Xin loi"; tuong. TCTV: Ving g,
185 5 |"Xin phép"; " Thua", Cam on, Xin [o.




"Da"; " Vang"...phu hop
v61 tinh huong.

* Hoat dong dn:
- Thuc hanh
moi ¢, moi ban
trudce khi an

Tré biét dé nghi nguoi | *3,4,5 tudi : * Hoat djng
186 3 khac doc sach cho nghe, | - Xem va nghe doc cac loai sach | choi:
tu gid sach xem tranh khac nhau. - Goc thu vién:
187 4 Tré biét chon sach dé - Gitr gin, bao v¢ sach. Xem sach tranh
xem anh tho truyén
Tré biét chon dugc sach trong chu dé
dé "doc" va xem. ban than.
Huéng dan tré
188 5 cach mé sach.
- Choti ngoai
tro1: Xem sach
truyén bao ¢
gbc sach.
Tré nhan dang cac chit | - Tap t, tap 40 |- Nhan dang | * Hoat dgng hoc:
198 cai a,a,4 trong bang chit | cac nét chir a, &, | cac chit caia, |- LQCC: a,a,4
cai tiéng viét. a. 3, 4 -Tap to CC:
5 Tré biét to, dd cac nét - Sao chép a,a,a
chit, sao chép mot s ki mot sb ki * Hogt dong
199 hiéu, chit cai, a, 4, 4 tén hiéu, chir cai | choi:
cta minh. a,3,Aténcua |- Choicde goc
minh. t0, xem tranh anh
cO chir cai a,a,a
4. Linh vue phat trién tinh cam va k¥ niing xa hoi
200 3 Tré néi dugce tén, tudi, *3.4 tué@: * Hoat dong
gidi tinh cia ban thAn. | -Tén, tudi, gidi tinh hoc:
Tré noi duoc tén, tuoi, - KPXH: Bé gioi
201 4 gioi tinh cua ban than, t*hlcu ve nAmnh
tén bo, tén me. Hogt djng
Tré noi dugc tén, tudi, - Thuc hién thong qua ndi dung Chfm .
C L, A N , A Tro chuyén xem
gioi tinh cua ban'than, kham phé xa hoi (Iinh vuc PT tranh anh v cac
202 5 |tén bo, tén me, dia phi nhan thirc) ban trong 16p.
nha hoac dién tl}oa_u. ‘ _ Tro chuyén,
203 3 Tré no1 duoc di€u bé - Nhitng di€u bé thich , khong xem tranh anh ve
thich, khong thich. thich. chu d¢ ban than.
Tré néi dugc dicu bé - So thich, kha ning ciia ban * Hogt dpng
204 thich, khong thich, than. choi:




nhirng viéc gi bé c6 thé
lam duoc.

Tré tu chon do choi, tro

Quyén dwoc tham gia: Tré co
quyén duoc bay to quan diém va
¥ kién vé nhitng van dé cé lién

- Goc phan vai:
Gia dinh, Bac si,
nau an...

205 choi theo y thich. quan dén cudc song ciia minh - Gio don, tra tre:
Tré noi dugc didu bé Tro chuyén voi
thich, khong thich, ré v& nhimg vige

~ A v R tré thich va

206 nhirng viéc gi ‘pe co thé khong thich.
lam duoc va viéc bé
khong lam duogc.

Tré néi dugc minh co DPiém giébng khic nhau cua
diém gi gidng va khac minh véi nguoi khac.
ban (Dang vé bén ngodi, | - Nhdn biét gidi tinh bdn than,

207 s oL 9 7 \ 5 A A A ’ A A A
gio1 tinh, so thich va kha | hiéu biét vé cac bo phan trén co
nang) thé, cdch thirc bdo vé.

Tré nhan ra cam xuc: *3 4.5 tudi: *Hoat dong
vui, budn, so hii, tic Nhan biét mot so trang thai cam | choi:

215 gian qua nét mat, giong | xac (Vui, buon s¢ hai, tirc gian, | - C_h(’i bafl nao
noi, tranh anh. ngac nhién, xau hd) qua (nét vul ban nao
Tré nhan biét cam xac : | mit, cir chi, giong néi, tranh buor‘" i
vui, budn, so hi, tirc anh, am nhac). - 110 chuy§n

A A , xem tranh anh,

216 | 4 | €im ngac nhién qua né Video mi sb cam
mat, 101 noi, cr chi qua xiic.
tranh, anh. , ’ TCTV: tire gign,
Tré nhan biét mot s6 ngac nhién, so
trang thai cam xuc : vui, hdi.
budn, so hi, tirc gian,
ngac nhién, x4u ho... qua

217 tranh, qua nét mat, cu
chi, giong nod1 cua ngudi
khac.

Tré biét biéu 106 cam xtc | *3,4 tudi:

218 Vgi, budn, so hii, tic - Biéu 16 trang thai cam xuc,
gian. tinh cdm phu hop qua cu chi,
Tré biét biéu 16 mots6 | giong noi; tro choi; hat, van
cam xuc: vui, budn, sg | dong, (4 tudi: v&, nan, xép

219 hai, tirc gian, ngac hinh).

nhién.




Tré biét biéu 10 cam xuc:
vui, budn, so hai, tirc

- Bay to tinh cam phu hop véi
trang thai cdm xuc cua ngudi

220 gian, ngac nhién, x4u hd | khac trong cac tinh huéng giao
tiép khac nhau.
Tré c6 thé ndi duge kha | - Kha ning va so thich cta ban
299 nang va so¢ thich ctia ban | be va nguoi than
be va nguoi than
5. Linh vuc phat trién thim my
Tré cha y nghe, thich - Nghe céc bai hat, ban nhac ( * Hoat djng hoc:
duoc hat theo, v tay, nhac thiéu nhi, dan ca) - AN
nhan nhay, lac lu theo NH: Sinh nhét
bai hat, ban nhac. thich hong; Nam ngon
263 nghe doc tho, ca dao, tay ngoan; That
ddng dao, tuc ngir; thich dangfh?f Ban
R A A tay co g1ao.
nghe ké cau chuyén. % -
A . , % oat dong
Tré chi y nghe, thich thu | *4,5 tudi: choi:
(l}ét, vO tay, nhin nhay, | - Nghe va phén _ Gio tra tré:
lac lur) theo bai hat, ban | biét cac thé Nghe: Inh 14 oi...
nhac. thich nghe va doc | loai am nhac - Tro choi dan
264 tho, ca dao, dong dao, tuc | khac nhgu ( . gian: Xia ca me
ngir, thich nghe va ké cau | nhac thiéu nhi,
chuyén. dén ca, nhac ¢
dién)
Tré cham chu lang nghe | - Nghe nhac - Nghe va
va huong ing cam xac | dan toc Thai nhan ra sic
(hat theo, nhun nhay, lic thai (Vui,
lu thé hién dong tac budn, tinh
minh hoa phu hop) theo cam tha thiét)
265 bai hat, ban nhac; thich cua cac bai
nghe va doc tho, ca dao, hat, ban nhac.
dong dao, tuc ngir; thich
nghe va ké cau chuyén.
Tré biét hat ty nhién, hat | *3,4,5 tudi: * Hogt djng hoc:
266 duoc giai di€u bai hat - Hat dung giai diéu, 101 ca bai | AN
quen thudc. hat: Mung sinh nhat - Day hat: Mung
Tré hat ding giai dieu, |- Hat cac bai hat tiéng Thai: Inh | Sinhnhat. —
267 0 ca, hat 15 1o va thé | 1a i {Da}l’gTTCi Mo

hién sac thai cua bai hat

*4.5 tudi:




qua giong hat, nét mat,
diéu bo...

Tré biét hat ding giai

- Thé hién sac thai, tinh cam cua
bai hat: Murng sinh nhat, Moi1
ban an, duong va chan, toi bi

- Day VD: Duong
va chan; To6i bi
om

diéu , 10i ca, hat diém | 6m. - TCAN: Nghe
cam phu hop voi sac uct tau tim do vat,
(e o qass tai ai tinh
268 thai cua bai hat qua A
) O * Hoat dong
giong hat, nét mat, di¢u choi
b(_),7 cu:’ Chlx‘” — — - Goc nghé thuat:
Tré co6 thé van dong theo | *3,4,5 tuoi: Tré hat va thé
nhip di¢u bai hat, ban - Van dong don gian theo nhip | hign séc thai, tinh
nhac (V0 tay theo phach, | di€u, giai di¢u cua cac bai hat, | cam cua cac bai
269 S . \ g < . ey . A
nhip, van dong minh ban nhac: Mo1 ban an, duong va | hat trong chu dé
hoa). chan, to1 bi om. ban than.
Tré van dong nhip - Str dung cac dung cu go dém
nhang theo nhip diéu cac | theo phach, nhip, tiét tau bai:
270 bai hat, ban nhac véi cac | Moi ban an.
hinh thire (Vo tay theo
nhip, tiét tiu, mua).
Tré van dong nhip
nhang phu hop vai sac
thai, nhip di¢u bai hat,
271 ban nhac véi1 cac hinh
thire (VO tay theo cac
loai tiét tau, mua).
Tré co thé vé cac nét - Su dung mot sd ky nang ve, * Hoat dong
thang, xién, ngang tao nin dé tao ra san pham don hoc:
275 thanh buc tranh don gian: V& chan dung ban trai, ban | - TH: V& chqn
gian. gai; Nan cac loai qua... gung ]??‘n trat,
Tré biét lin doc, xoa an gal.
- oo 202y TCTV: Ban trai,
tron, an dep dat nan dé .
\ (o X ban gdi
tao thanh cac san pham e
277 5 1 khéi hodc 2 khéi - 1H: Nan cac
co 01 hoac 0i. loai qua (Quy
—~ — trinh EDP)
Tré biét v€ phoi hop TCTV: Qua cam,
duoc cac nét xién, - Su dung cac ky nang v€, nan, | qug chudi, chim
ngang, cong tron tao dé tao ra san pham c6 mau sic, | nho
279 \ , A a
thanh burc tranh c6 mau | khich thudce, hinh dang/ duong | * Hoat dong
sac va bo cuc. choi:




Tré biét lam 13m, do bet,

nét: V€ chan dung ban trai, ban

- Choi ngoai troi:

281 bé loe, vudt nhon, udn | gai; Nin céc loai qua... Nan, vé theo y
cong dat nan thanh san thich,...
pham c6 nhiéu chi tiét - Goc ngh¢ thuat:
Tré phoi hop cac ky - Phoi hop céc k¥ nang v€, nan, VF Ct?f P QtpPan
nang ve€ dé tao thanh buc | d€ tao ra san pham c6 mau sac, con thieu tren co

283 C AL , , . ] N thé, vé ban trai,
tranh c6 mau sac hai khich thudc, hinh dang/ duong ban ei. V& c4
\ 4 N X , 1 X - A dan gail, ve cac
hoa, bo cuc can doi. nét va bo cuc: V€ chan dung ban loai qué
Tré bict phoi hop cac k¥ | trai, ban gai; Ndn cac loai qua... ’ ’
nang nan dé tao thanh
285 san pham c6 bd cuc can
doi.
Tong: 5 tuoi: 39 MT; 4 tuoi: 35 MT; 3 tuoi: 33 MT
Ky duyét cia BGH

Tran Thi Vui
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