Chu dé nhanh 3: Cam xuc cua bé.

KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN

T ngay 21/10 dén ngay 25 thang 10 ndm 2024

Thoi

Noi dung | . Thu 2 Thu 3
gian
DPén tré, - C6 don tré vao 16p, day tré stir dung cac tir biéu thi sy 1€ phép nhac tré chao
choi c0, chao bo me
* Noi dung * Muc tiéu
- H6 hap: Hit vao, tho ra. - Tré thuc hién dugc cac dong tac
80—-90 |- Tay: Hai tay dua lIén cao, ra phia theo nhac.
Thé dyc | phut trudce, sang 2 bén - Phat trién co tay, chan cho tré
sang - Lung, bung, luon: - Tré co y thuc tap luyén
Cui vé phia trude. * Chuin bi:
-Chan: Nhay Ién, dua 2 chan sang | _ San tap, vi tri tap cua tré trén san
ngang truong
Hoat 30.- 40 THE DUC VAN HQC
dong hoc phut Ném xa bﬁng 1 tay Tho: Tay ngoan
Hoat QS: cay hoa gidy, bong hoa gidy, dao choi san truong
d()ﬁg choi 30"40 TCVD: Bong tron to- Tro1 mua; Lon cau vong- Bo gi¢; Dung dang
ngoéi troi phut -Choi ty do vo1 céc thiét b1 ngoai troi, choi voi bong, da, soi, 1a vay..
* Noi dung * Muc tiéu:
1.Goc phén vai: Ban hang, gia dinh | - Tre bi€t tu lya chon gai theé vao goc
Choi 2. G6c XD: Xay nha cho bé | choi. Biét pho1 hop cac nguyén vat
Hoat’ 40-50 3 Gc')q nghé thuat: T6 mau tranh, cat | liéu d€ xay nha , bict t6 mau cat dan
déﬁg & phut dan vé cam xuc cua bé , hinh anh cam xuc cua bé ,
CAc goc 4. Goc HT: Tap t6 do chir cai, so - Co ky nang t6 d6 cac chir cai, s6
- Biét lay va cat do dung theo yéu
cau
An trua 60-70 + Tré thuc hanh riva tay bang xa phong, lau mat
phut - C6 chia dn gidi thi€éu moén an, nhac tré moi co, ban
140-150 | Chuan bi phong ngu, ké giuong, gbi, nhac tré di vé sinh ’
Ngu trua b ; 501 Cho tré nghe céac bai dan ca, ngu ding gio, c6 theo doi giac ngu cua tré.
phu
An bita 20-30 Nhic tré di vé sinh, lau mit, rira tay sach s& trudce khi an, chia d6 an phu cho
ChO’i, \ e . g
hoat done | 70-80 - Hoc lam quen tiéng anh - TCM: Thi di nhanh
theo ¢ & hit - Cho tr¢ chot theo y thich - Cho tré choi theo ¥ thich
thichy p - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
60-70 - Co cho tré choi theo y thich & cac goc, tré tu cat do dung dd choi, vé sinh
Tra tré cd nhan tré

Phut




Thoi gian thye hi¢n chii dé 16n: 4 Tuan, tir ngay 07/10 dén ngay 1 thang 11 nim 2024
GV day: Sang: Quang Thi Thuy Chiéu: Pham Thi Thom

Thu 4 Thu 5 Tht 6

- Tro chuyén voi tré vé mét s6 hinh anh cdm xtic vui, buodn...cua tré
Cho tré choi tu do tai cac goc. Biém danh.

* T¢ chirc hoat dong: Tap theo nhac bai hat “Bé khoe bé ngoan”

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh,
chay cham, di nhanh, di thuong, chuyén doi hinh vong tron thanh do6i hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tap cac dong tac theo su htrong dan cia c6. Mdi dong tac tap 2 1an 4 nhip

- Hoi tinh: Di nhe nhang 3-4 phut

- Ca mua hét tap thé gifta gio thir 3 va tha 5

LQVT LQCC AM NHAC
Xéc dinh vi tri d6 vat NDTT: VITTTC: Mdi ban in
Phia trén- phia dudi; phia Tap to: a,a,a NDKH:NH : That dang ché
trudc- phia sau so voi ban TCAN: Tai ai tinh
khac, so vo1 1 vat nao do lam
chun

Dung dé- Cho séi x4u tinh; Kéo cua lira xé- chuyén bong; Con bo dira- Cay cao c6 thip

* Po choi, hoc li¢u * T6 chirc hoat dong

- Khdi g, nit nhua, cay,bd dd | - C6 cho tré choi trd choi “ cam xac cta bé” gidi thiéu cac goc

choi gia dinh choti, ndi dung choi.

- B dd choi ban hang , gia | - Cho tré chon goc choi, ty 1y d6 choi ra choi.

dinh, Buap bé... - C6 dén tirng nhém choi dong vai cing tré: Ban hang, gia dinh,

- Tranh anh vé cam xuc cua | me con, t6 mau, cit dan tranh anh vé cam xuc cua tré...

tré, kéo, keo dan, an bum - C0 goi y dé tré giao tiép voi nhau thé hién vai choi trong nhém

-V tap to chit cai, chir sd v6i nhau.

- But sap, gia”iy... - Cho tré tu nhan xét ban choi. C6 nhan xét chung. Cho tré cat do
choi.

- Tro chuyén véi tré biét cach lau mdt, ddnh rdng trude khi dn, sau khi dn, khi ngi day.
TCTV: Lau mat, danh rang.

- Nhic tré gitr trat ty khi ngt
- Tré ngu day cho tré choi 1 " kéo cua ltra x¢, Chim bay co bay, cho tré day nhe nhang

c0 nhac tré rira tay, lau miéng, di v¢€ sinh,...

-Hoc lam quen tiéng anh - Tro chuyén xem tranh anh, - van nghé cudi tuan
- Choi theo y thich ¢ cac goc | video mdt s6 cam xTtc. -Choi theo y thich & cac goc
- Néu guong cuoi ngay. TCTV: ticc gign, ngac nhién, s¢' | - Binh cd cudi tuan

hai

-Chot theo y thich ¢ cac goc
- Néu guong cuoi ngay

- Nhic tré chao ¢, chao ban, ¢d trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p, két hop cung
cO dé cham soc giao duc tré.
Nghe hat ddn ca” Inh la 0i”

P



Chu dé nhanh 4: Bé can gi dé khée manh

KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN

Tir ngay 28/10 dén ngay 1 thang 11 nam 2024

Thot

Noi dung | . Thu 2 Thu 3
gian
Pén tré - Cb don tré vao 16p, day tré sir dung cac tir biéu thi su 1& phép nhéc tré chao
choi ’ cd, chao bd me
* Noi dung * Muc tiéu
- Ho h?ip: Hit vao, tho ra. - Tré thyc hién duoc cac dong tac theo
80 —90 | - Tay: Hai tay dua lén cao, ra nhac.
Thé duc phut phia trudc, sang 2 bén - Phat trién co tay, chan cho tré
sang - Lung, bung, luwon: - Tré co y thure tap luyén
Cui vé phia trude. * Chuan bi:
-Chan: Nhay 1én, dua 2 chan - San tap, vi tri tap cua tré trén san
sang ngang truong
DDSK TAO HINH
?Pft h 30-40 NI}ém biét phan loai mot s6 thuc Nan ca(‘: loai qua
ONENOC | shit | phim thong thudng theo 4 nhom (quy trinh EDP)
thuc pham
Hoat 3040 |- QS: Cay hoa sen can; 1a cay sen can, cay hoa sam, Dao choi san truong
dong choi hat - TCVD: Dung dang dung de- Troi mua ; Lon cau vong -
ngoai troi pht - Choi véi thi€t bi choi ngoai troi, Choi véi cac vat liéu thién nhién
* Noi dung * Muc tiéu:
1. Goc XD: Xép bé tap thé duc - Tré biét tu lva chon gai thé vao goc
Choi, 2.Goc PV: Ban hang, gia dinh, ¢6 | choi. Biét phéi hop cac que co kich thud
Hoat 40-50 | gido ) khac nhau d¢ x€p dugc bé dang tap thé
dong & phut 3 Goc NT: Cfit dfin la‘ln} an bur_n dl‘;lc, ‘blét c:c“lt dé}n lqm an bum trang phuc
chc goc trang.phuc, do dung cua bé trai, | do dunNg ctua bé trai, be gai
bé gai - C6 k¥ nang cai, cdi cuc ao
4. Goc KN: Cai, coi clic 40 - Biét 1dy va cat d6 dung theo yéu cau
An trua 60-70 | - Cho tré v¢ sinh ria tay ’
phut - C6 chia an gidi thiéu moén an, nhac tré moi co, ban
140- - Chuan bi phong ngi, ké givong, gdi, nhic tré di vé sinh
Ngu trua | 150 - Cho tré nghe cac bai dan ca, ngti diing gid, c6 theo ddi gidc ngl cua tré.
phut
An bita 20-30 | Nhic tré di vé sinh, lau mit, rira tay sach s& truéc khi an, chia d6 an phu cho
Choi, \ e Ao
hoat dong | 70-80 |~ Hoc lafn quen tleng ar,lh - TCM: thay. tiép o
theo },]' phiit - CIAlo tré choi thfo y‘thlch - Cl;lO tré choi thfo y‘thlch
thich - Néu guong cud1 ngay - Néu guong cudi ngay
- C6 cho tré choi theo ¥ thich & cac goc, tré ty cat d6 dung do choi, vé sinh ca
Tra tré 60-70 | nhan tré
Phut Tro chuyén, xem tranh anh, video cdch danh rang, lau mat dung cach




Thoi gian thwe hién chit dé 16n: 4 Tuin, tir ngay 7/10 dén ngay 1 thang 11 nam 2024
GV day: Sang: Pham Thi Thom Chiéu: Quang Thi Thuy

Thu 4 Tht 5 Tht 6

Tro chuyén véi tré vé mot sb trang phuc phu hop thoi tiét, mot sé moén an quen thude
-Tro chuyén voi tré vé ATGT: Khi ngoi trén xe may phai ngoi ngay ngan, doi mii bao hiém...
Cho tré choi tu do tai cac goc. Biém danh.

* T¢ chirc hoat dong: Tap theo nhac bai hat “Bé khoe bé ngoan”

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay chdm, chay nhanh,
chay cham, di nhanh, di thuong, chuyén doi hinh vong tron thanh d6i hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tap cac dong tac theo su htrong dan ctia c6. Mdi dong tac tap 2 1an 4 nhip

- Héi tinh: Di nhe nhang 3-4 phut

- Ca mua hat tap thé giira gio thir 3 va tha 5

PTTCXH VAN HQC AM NHAC
, NDTT: VD: T6i bi 6m
B¢ yéu moi truong Truyén; Gidc mokyla  |NDKH:NH : Ban tay c6 giao

TCAN: Nghe tiét tu tim do vat

Cho so6i x4u tinh; Kéo cua lira xé- Bo gié; Bong tron to- Con bo dira; Dung ding dung dé- Tho doi
chudng

* Po choi, hoc liéu * T$ chirc hoat dong

- Que du céc kich thudc khéc | - Co6 cho tré hat “ Moi ban an” gidi thi€u cac goc choi, ndi
nhau dung choi.

- B0 d6 choi ban hang , gia dinh, | - Cho tré chon goc choi, tu léy dd choi ra choi.

co gido, hoa qua nhya, bap bé... - C6 dén tung nhom choi dong vai: Ban hang, gia dinh...

- Tranh 4nh vé trang phuc, d6 | Goiy tré cat dan trang phuc lam an bum

dung bé trai, gai, kéo, keo, quyén | - Cb goi y dé tré giao tiép voi nhau thé hién vai choi trong
an bum... nhom véi nhau.

- a0 cb cuc - Cho tré ty nhan xét ban choi. C6 nhan xét chung. Cho tré
cat d6 choi.

- Gioi thiéu , tro chuyén vé tén mon an hang ngay, gia tri dinh duong cua 1 s6 mon an quen thugc

- Tré ngt day cho tré choi : Dau tay, chéo thuyén, Nu na nu néng", cho tré day tu tir

cO nhac tré rira tay, lau miéng, di v€ sinh,...

- Hoc 1am quen tiéng anh - On: Truyén “ Gidc mo ky la | - Vé sinh d6 dung d6 choi.
- Choi theo y thi,ch O cac goc -Choi theo y thic;h O cac goc -Choi theo y thich & cac goc
- Néu guong cuoi ngay. - Néu guong cudi ngay - Binh ¢o cudi tuan

- Nhac tré chao cd, chao ban, c6 trao do6i voi phu huynh vé tinh hinh cta tré ¢ 16p, két hop cung
c6 d€ cham soc gido duc tré.







