KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI PONG VAT

Tuan 4: Con tring, chim

Tu 19/1 dén 23/1 nam 2026

Tén hoat

Thoi

n . Thu 2 Thu 3
dong gian
- C6 don tre vao 1op, nhic tré chao cd, bd me, cat ba 16
Don tré, Tro chuyén voi tre vé sy thay d6i quanh 16p hoc. Tro chuyén véi tré vé
choi mot sO con coOn trung, chim
- Cho tré choi tu do tai cac goc. Piém danh.
* Noi dung * Muc tiéu
- HO hap: Ga gz’ly - Tré thyc hién dugc dung cac
R0-90 | - Tay: Co va dudi tay dong tac trong bai thé duc theo
.. | - Lung, bung, ludn: Nghiéng nguoi | hiéu 1énh.
2 phut . . eu et
Thé duc sang trai sang phal * Chuan bi:
sang - Chan: Bat tai cho (4T) - Vi tri tip cua tré trén san
+ Chan dua ra phia truoc, dua sang | trpong
ngang, dua vé phia sau ( 5T)
THE DUC _LQcc
Ném xa bang 1 tay 3t Tapt6:1, b, k
Hoat dong 30.40 Ném xa bang 2 tay 4,5t
hoc ) TC: Méo dudi chuot
i phut
Choi. hoat 30.40 | Quan sat: Con kién; Con budm; Lam cac con vat tir la cay.
dong ngoai hat | TCVD: Lan bong - gieo hat; dudi bong,- Cay cao co thap;
trol p - Choi véi thiét bi choi ngoai trdi, Choi véi cac vat liéu thién nhién
* Noi dung * Muc tiéu
+ Goc xay dung: Xép hinh t6 ong, + Treé thé hién duoc vai choi,
kién budc dau biét phdi hop cing cac
Choi, Hoat + Qéc p}lﬁl} vai: Ban hang, Bac sy nhépg chkoi. ‘
dong & cac | 40-50 tha y.nauan. A + Bft XEp h1,r1h A
i o0 hat + Go6c¢ NT: Nan cac con vat + qut nan cac con vat
& p + Goc thu vién: Hat mua, xem tranh | + Bi€t xem tranh, xem xong
anh vé& con trung va chim tranh biét cat vao noi quy dinh
Anbita | 60-70 | - Cho tré biéu dién vii diéu rira tay truéc khi dn com
chinh phut | - CO chia an gidi thiéu mén an, nhic tré moi c6, ban
140- | - Chuén bi phong ngii, ké giudng, gdi, nhac tré di vé sinh
Ngu trua 150 | - Cho tré nghe céc bai dan ca, ngu dung gio, co theo ddi gidc ngua
phut
Anbita 20-30 Nhic tré di vé sinh, lau mat, rira tay sach s€ trude khi an, chia dd an
phy phit phu cho tré.
Chot, - Tré LQ tiéng anh - TCM: Cap cua
hoat dong 70-80 | Cho tre choi theo y thich - Choi theo y thich
theo y .. | - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
, phut
thich
Trd tré 60-70 | - Co cho tré choi theo ¥ thich & cac goc, tré tu cat dd dung do choi, vé

Phat

sinh ¢4 nhan tré




Thoi gian thue hién chi dé 16m: 4 Tuan, tir ngay 29/12/2025 dén ngay 23/1/2026
GV day: Sang: Lo Thi Huong Chiéu: Ca Thi Huong

Thu 4 Tht 5 Tht 6

- Trao do6i voi phu huynh vé hoc tap, tinh hinh strc khée cua tré ¢ nha.
- Xem video cdach ché bién 1 s6 mon an.

* T6 chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham,
chay nhanh, chay cham, di nhanh, di thuong, chuyén doi hinh vong tron thanh do1 hinh 2
hang ngang.

- Trong dong: Tap cic dong tac theo nhac bai “ Con cao cao”. Mdi dong tac tap 2 lan 4
nhip

- Héi tinh: Di nhe nhang 3-4 phit.

- Cho tré ca mua hat tap thé giira gio theo 10i ca vao sang thi 3+5

LQVT VAN HOC AM NHAC
Tach gop nhom co s6 Tho: Ong va buém | + NDTT:VTTTTC: Con chudn
lugng trong pham vi 5, 9. chuén
+ NDKH: NH " Con chim vanh
khuyén
T/C: Tho nghe hat nhay vao
chudng

Lon cau vong - Bat buém; Bo gié- Bat vit; Kéo cua Itra x¢é - Tro1 mua

* Chuan bi * To chirc hoat dong

+ Cay hoa, bo lap ghép cay - C6 goi y tré noi tén cac goc, dd choi & cac goc

xanh, tham co.. - Cho tré tu nhan gbc choi, tré tu phan vai choi

+ Bo dd choi ndu an, mot sd - C6 cho tré nhe nhang vé goc choi, ¢b bao quat tré

loai thyc pham,.. choi, nhic nho tré choi va lién két cac goc choi véi

+ Céc loai sach chuyén vé chii | nhau.

dé dong vat - C6 nhan xét timg goc choi, sau do6 cho tré tap trung vé
+ Cac loai sach chuyén, tranh gbc xay dung thdm quan nghe chu cong trinh gidi thi¢u
anh vé con tring, chim va nhan xét. C6 nhéan xét chung

- Tro chuyén xem tranh anh vé cdc cac con vat.

ctia tré. Khi tré day cho tré day dan dan, hat tro choi nhe, cit gdi chin, di vé sinh...

Nhac nhé tré an hét suat, khong lam roi vai thic an

- Tré LQ tiéng anh - Lam con c4 ( quy trinh EDP) | - Vin nghé cudi tuan
- Cho tré choi theo y thich - Choi theo y thich - Choi theo y thich
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi tuan

- Nhic tré chao ¢, chao ban, ¢ trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p, két

hop cling ¢6 dé cham soc gido duc tré.
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