KE HOACH THU'C HIEN CHU DE: GIAO THONG - NGAY 8/3
Chu dé nhanh 1: Ngay héi 8/3. Tur ngay 2/3 dén 6 thang 3 nam 2026

Noidung | 0| The2 Thir 3
gian
Dén tré - ’CG (;Ién tré vao 16p, daky tré_: chao cd, chao bd me. Cho tré choi theo ¥ thich &
choi ’ cdc goc choi. Thu don d6 choi
- biém danh
* Noi dung * Muc tiéu
80—-90 |-HOo hép: Théi no - Tré thyuc hién dugc dung cac dong tac trong
2 phut - Tay: Luan phién tung tay bai thé dyc theo hiéu lénh.
The duc dua 1én cao * Chuén bi:
sang - Lung, bung, luon: Cui vé - San tap, vi tri tdp cua tré trén san trudng
trudc, nglra ra sau
- Chan: Chan dua ra cic phia
THE DUC TAO HINH
Hoat Ném trang dich bang 1 tay Lam buu thiép tang ba, me
dél’lg hoc 30 - 40 (digh ngang) (Quy trinh EDP)
© =77 | phut TCVD: O t6 va chim sé
Hoat 30.40 - QS: Xe dap; xe may, trai nghiém di xe dap
dong choi phiit - TCVDb: méy bay, gieo hat; tin higu, Kéo cua lira s¢; jbélnh Xe quay,
ngoai troi - Choi v6Gi do choi ngoai troi: phan, bong , vong, dan, tét, dan hinh...
* Noi dung * Muc tiéu
- XD: Xay bén xe - Tré biét tu chon do6 choi
Choi - PV: Ban hang, gia dinh, laixe |- Bié:[ phdi két hop cac d6 choi dé xdy bén xe
Hoat, 40-50 - HT: dém nhéan biét s6 lugng | - Biét choi dong vai ban hang, vai gia dinh,
dong & phut trong pham vi 8 lai Xe... . .
céc goe -TH: V&, t6 mau xé dan cac - Biét dém cac loai PTGT trong pham vi 8,
loai PTGT x€p xen k& cac loai PTGT. Biét choi tha
_TN: Choi tha thuyén thuyén
. 60-70 -Co huéng dan tré rira tay, rira mit, nhic tré sir dung nudc tiét kiém khi rua tay.
An trua phut an , an tu ton, nhai k§, cat bat thia dung noi quy dinh. Day tré biét loi ich cua
7 140-150 | - Chuan bj phong ngu, ké giwdng, gbi, nhic tré di vé sinh
Ngu trua phit - Tré ngt day cho tré hat 1 bai tré thich
An bita 20-30 Nhic tré di vé sinh, lau mat, rira tay sach s€ trude khi an, chia dd an phu cho tré.
phu phut
Choi, - Rén KNS nhan biét va phong T o reA .
hoat dong | 70-80 tranh nhimg HD nguy hiém ] gg(l)v{['réthlce:iH:hdein ,htlﬁlilcﬁlao thong
theoy  |phit |- Cho tré choi theo y thich - Néu guong cubi nééy
thich - Néu guong cudi ngay
o 60-70 - C6 cho tré choi theo y thich & cac goc, tré tu cit 6 dung dd choi, vé sinh ca
Tra tre nhan tré

Phut




Thoi gian thwe hién chit dé 16n: 4 Tuln, tir ngay 2/3 dén ngay 27 thang 3 nam 2026
GV day: Sang: Pham Phuong Thao Chiéu: Quang Thi Tinh

Thu 4 Thu 5 Tht 6

- Trod chuyén voi tré vé ¥ nghia ngay 8/3 va mot sd hoat dong ki niém trong ngdy 8/3, xem tranh anh,
video vé ngay 8/3

* Té chirc hoat dong: Tap theo nhac bai hat “Em di qua nga tu duong phd”

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thudng, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay
cham, di nhanh, di thudng, chuyén doi hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang.

- Trong dong: Tap cac dong tac theo sy hirong dan cua c6. Mdi dong tac tap 2 lan 8 nhip

- Hoi tinh: Di nhe nhang 3-4 phut

- Ca mua hat tap thé gitra gio tht 3 va tha 5

LQCV VAN HQC AM NHAC
Tap t6 CC: m,n Tho: Bo6 hoa tang c6 + NDTT: Day hat: Ngay vui 8/3
(P/c Tran Thi Vui day thay) | + NDKH:NH: Chi c6 mot trén
doi
TC: Vong tron am nhac

Dung dang dung d¢;

* Chuén bi: * T6 chirc hoat dong

- Khéi gd, cac loai xe, nut nhya | - C6 cho tré hat bai “Poan tau nho xiu”, gidi thiéu cac goc choi, ndi
dung choi.

- B6 d6 choi gia dinh, ban hang, | - Cho tré chon goc choi, cai thé vao goc choi, tu 1y db choi ra choi.
lai xe - C6 dén tig nhom choi dong vai choi cing tré

- Lo t6 cac loai PTGT - C6 nhic tré choi vui vé hoa dong véi nhau trong nhom. C6 goi ¥ dé
- Gidy v&, sap mau, keo, kéo... | tré giao tiép v6i nhau thé hién vai choi trong nhom véi nhau. Cho
- nudc, thuyén... tré ty nhan xét ban choi. C6 nhén xét chung. Cho tré cit d6 choi.

Co ké ban ghé, lay bat thia cho tré , c6 chia com gidi thi€u cdc mon an . Nhac tré moi cd moi ban khi
Viéc gittu gin v¢ sinh than thé, vé sinh méi trudong doi1 vaoi sie khoe con nguoi

- Nhic tré gitr trat ty khi ngu
- sau do cho tré cat chan goi va dung noi quy dinh

- Hat dan ca: Bac Kim Thang - OKT: Tho: B6 hoa ting co - Van nghé ‘cu(*)i tuan
- Cho tré choi theo y thich - Cho tré choi theo y thich - V¢ sinh d6 choi
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Néu guong cuoi tuan

- Nhac tré chao ¢, chao ban, c6 trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré ¢ 16p, két hop cung c6 dé
cham s6c gido duc tré.




