KE HOACH THUC HIEN TUAN
ON PINH- REN NE NEP

Tén hoat

Thoi

n . Thir 2 Thir 3
dong gian
Pon tré - C6 don tré véi thai do an can, niém nd, nhéc tré chao co, chao bd me, Ong ba
- Tro chuyén voi tré vé cac quy dinh thuc hi¢n ¢ 16p, vé ¢co gido, cac co bac
- Piém danh.
Thé duc * Noi dung: * MPYC:
sang 1. H6 hép: Hit vao tho ra ' Tré biét tap cac dong tac theo nhip ho
80-90 | 2. Tay: 2 tay 1én cao dua ra trudc, cua co0.
phit | sang 2 bén - Nhim phat trién hé ho hép, co tay,
3. Bung: Ngira ngoi ra sau két hop chén, bung
gio 2 tay 1én cao chan budc sang dua| * Chuan bi:
phai trai - San tap sach s€
4. Chan: Dua ra phia truéc, dua Trang phuc c6 va tré gon gang
sang ngang, dua vé phia sau
Hoat | 30-40 NGHI BU LE 2/9 NGHI BU LE 2/9
dong hoc | phit
Choi, - QS: Cac 16p hoc, nha bép, phong chure nang..
hoat 30-40 | - Tro choi: Lon cau vong, bit mét bat dé, méo du01 chuot, nhay vao nhay ra
dong phut | - Choi ty do: Choi véi cac thiét bi, do choi ngoai troi, choi véi céac vat licu
ngoai troi
* Noi dung: * Muc tiéu:
1. Goc PV: Co gido, gia dinh, bac - Tré biét lya chon goc choi
2.Goc XD:Xdy dung truong MN cua | - Biét thoa thudn vai choi, ndi dung
bé choi duéi sy huéng dan cua co
_ 40-50 | 3 Goc NT: T6 mau, v&, nan,..1 s6 | - Biét thé hién vai choi
Choi, phat | PDDC, truong 16p MN... - Biét giao luu v&i cac nhom choi
Ahoat’ 4. Géc thu vién: Xem tranh anh vé | * Biét liy va cit d6 choi dung noi quy
dong goc treong mam non. Dinh.
5. Goc thién nhién: Cham sdc cay
Anbira | 60-70 | - Co hudng dan tré rira tay, rira mat, rén tré cach xép hang khi di vé sinh,
chinh phut | - T6 chtc cho tré dn dung gio. Pong vién tré an hét xuat, in vé sinh, khong
Ngii 140- | - Tré cung cf)Nchuén bi noi ngu thoang mat, yén tinh; t6 chtrc cho tré ngl
150ph | - C6 hudng dan tré thu d6 dung gon gang khi ngu day
An bira - Cho tr¢ di v€ sinh, rira mat,rua tay, ngoi vao ban an, c¢d gioi thiéu mon an
phu 20-30ph | _ . Dong vién tré an hét xuét., c6 chi ¥ dén tré in cham
Choi,
hoat 70-80
dong theo| phit
y thich
- Huéng dan tré sira sang dau toc, quin 4o gon gang - cat d6 choi dung noi
Tra tré 60-70 | _ Nhjc tré chao cd, chao bd me, 6ng ba va cac ban trudc khi vé

phut




Thoi gian thye hién 1 tuin: Tir ngay 2/9 dén ngay 6/9/2024
Tuan: T ngay 2/9 dén ngay 6/09/2024
GYV phu trach chinh sang: Pham Thi Phwgng Chiéu: Lo Thi Hoa

Thi 4 Thi 5 Thi 6

Va cac ban. Huéng dan tré cat d6 dung dung noi quy dinh.
trong truong, vé cac ban trong 16p.

* Hwéng dan:

1. Khéi dong : Cho tré di thanh vong tron Két hop céac kiéu di chay xen k&. Chuyén d6i hinh thanh 3
hang doc.

2. Trong dong:

- tap cac dong tac: HO hép, tay, bung, chan, Cho tré thyuc hién cac dong tac theo nhip ho ctia c6 mot
cach nhip nhang ( Tap theo nhac)

3. Hoi tinh:

- Cho tr¢ di lai nhe nhang quanh sén 1, 2 lan

VDTN: T rwong chung chau la truong mam non

REN NE NEP REN NE NEP
Lam quen c6 gido va cac ban LE KHAI GIANG Céc quy dinh cua 16p
Céc ky hiéu va cach st dung cac d6
dung ca nhan

chuyén bong, Gieo hat, chi chi chanh chanh...
thién nhién, cat, séi, hot hat.....

* Chuan bi * T6 chirc hoat dong:

- Bo db choi lép ghép, cac khoi, - Cogoiy dé tré thoa thuén vai choi, ndi dung choi theo
nhua,hdt hat, cdy xanh... chii dé nhanh: Bé vui t6i truong

- B6 d6 choi nau an, 1 s6 d6 dung - Cho tré gai thé vé gboc choi ma tré thich

Co gigo: Xac x0, sach bt. .. - Tré 14y d6 choi ra choi v6i nhau, ¢6 nhic tré giit gin do

- Giéy v&, dat nan, s&p mau, tranh, choi.

- Céc quyén tranh truyén, sach - Co6 bao quat tré choi, va nhap vai choi cung voi tré, Gitp
toan, tranh vé truong 16p mam non. dd tré thé hién vai choi va giao luu v6i cac nhém choi

- Binh tudi nudc, khan lau

Rén tré ngdi dung quy dinh, sap xép do dung gon gang trude khi an.
no1 chuyén trong khi an. Cho tré ty xép bat thia vao ro khi in xong.

dung gio, du gic.. Nhic tré di vé sinh trude khi ngti, nhic tré trat tu trong khi ngt

- Cho tré cat bat thia vao ro dé vao noi qui dinh

- Rén k¥ nang chao hoi - Rén k¥ nang choi ¢ cac goc
- Choi cac goc tré thich - Choi cac goc tré thich Choi tu do
- Néu guong cubi ngay - Néu guong cudi ngay Néu guong cudi tuan

quy dinh. Trao d6i, ph6i hop véi phu huynh trong viéc chiam soc, gido duc tré

i
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KE HOACH THU'C HIEN CHU BE: TRUONG MAM NON - TET TRUNG THU
NHANH 1: BE VUI PEN TRUONG

Tén hoat

Thoi

n . Thir 2 Thi 3
dong gian
] . - C6 d6n tré, nhic tré chao ¢d va céac ban,.
Don tré - Tro chuyén voi tré noi tén, dia chi 16p, trudng, cong viée cua céac co gido
* NGi dung: *MDYC:
1. Ho6 hap: Hit vao tho ra * Tré biet tap cac dong tac theo
Thé duc | 80-90 |2. Tay: Dua hai tay 1én cao, ra phia | nhiphocuaco. —
sang phit | trudce sang 2 bén . - Nhan} phat trién hé ho hap, co
, £ . tay, chan, bung
3. Bung: Ngtra ra sau két hop gio tay | Chuin bi:
l1én caf), chéan budce s,ang p’hal sang trai | _gs . #p s %1. oh S8
4. Chal(li: Du’a‘} re;l Ph1a trudc, dua sang | Trang phuc cd va tré gon gang
ngang, dua vé phia sau.
~ THEDYC TAO HINH
Hoat dong | 30-40 bi bang‘ mepxr.lgoalﬂban chén Ve dudng t6i 16p (DT)
hoc phiit TC: Méo dudi chudt
) - QS: Cho tré quan sat san truong, Cac 16p hoc, péng truong
CAhO’ls hO%}t. 30-40 | - T/CVD: Lon cau vong, bit mat bat dé, meéo dudi chudt, nhay vao
dong ngoai phat |- Choi tu do: Choi v6i céc thiét bi, d6 choi ngoai troi, choi véi cac vat licu
troi
* Noi dung: * Muc tiéu:
1. Goc PV: C6 giao, gia dinh, bac - Tre biét lya chon goc choi
2.G6cXD:Xay dung diém truong Pung | - Biét thda thuan vai choi, ndi
Thanh cua bé dung
Choi. hoat 421'50 3 Goc TH: T6 mau, v&, vé trudng 16p choi duéi sy huéng dan cia co
01, hoat | phit | 1 )3m non - Biét thé hién vai choi
dong goc 4. Goc sach: Xem tranh anh vé truong | - Bié:t giao luu véi cac nhém choi
mam non. " Biét lay va cat d6 choi dung noi
5. GAc thién nhién: Cham soc cay quy dinh.
Xn bita 60-70 é—nCo hudng dan tré rua tay, rira mat,( rwa tay,lau mat) cho tré ngdi vao ban
chinh phat | _ T4 chirc cho tré dn dung gio. Pong vién tré an hét xuit, khong néi chuyén
Noii 140- | - Tré cung c6 chuan bi noi ngu thoang mat, yén tinh; to6 chtrc cho tré ngu
g 150ph | - C6 hudng dn tré thu dd ding gon gang khi ng day
An bira - Cho tré di v¢ sinh, r}’l’a m;it, rua tay, ngéi vao ban an, ¢6 gidi thiéu mon an
phu 20-30ph | _ Pong vién tré an hét xuat., c6 cha ¥ dén tré dn cham
Choi, hoat - }16{1 KN T}P'IC hanl‘l xem mat T/CM: Nhay vao nhay ra
dong theo ¥ 70-80 | SO ky hl@u thong thuong -Choitydo
" thich phiat |-Choitwdo - Néu guong cudi ngay
- Néu guong cudi ngay
60-70 | Hudng dan tré stra sang dau tdc, quan 4o gon gang - cat do choi dung noi .
Tra tré

phut




THOI GIAN THU'C HIEN CHU BE 4 TUAN: Tir ngay 9/9 dén ngay 4/10/2024
Tuan 1: Tw ngay 9 /9 dén ngay 13/09/2024

GYV phu trach chinh sang: Lo Thi Hoa

Chiéu: Pham Thi Phuong

Thw 4

Thw 5

Thw 6

cho tré thuc hanh tu cat d6 dung c4 nhan vao noi quy dinh

* Huéong dén:

1. Khéi déng : Cho tré di thanh vong tron Két hop cac kiéu di chay xen k&. Chuyén doi hinh thanh 3

hang doc.
2. Trong dong:

- tdp cac dong tac: HO hép, tay, bung, chan, Cho tré thyc hién cac dong tac theo nhip ho ctia c6 mot
cach nhip nhang. ( Tap theo bai hat truong chiing chéu 1a truong mam non)

3. Héi tinh:

- Cho tré di lai nhe nhang quanh san 1, 2 lan

LQVT
Cung c6 nhan biét s6 lugng 6,
nhan biét s6 6, nhan biét so
thtr ty trong pham vi 6.

VAN HQC
Tho: Ga hoc chir

AM NHAC
NDTT:DH: Ngay vui cia bé
NDKH:NH: Ngay dau tién di hoc
T/C: Ai nhanh nhét

Nhay vao nhay ra , chuyén bong, Gieo hat, chi chi chanh chanh...

thién nhién, choi dan nan tre.....

* Po dung, hoc liéu:

- B6 d6 choi lap ghép, cac khdi,
nhya,hot hat, cay xanh...

- B d choi ndu an, 1 sb d6 dung
Co gigo: Xdc x0, sach bt...

- Giéy v&, dat nan, sap mau,
tranh,

- Cac quyén tranh truyén, sach
toan, tranh vé truong 16p mam
non.- - Binh tudi nudc, khan lau

* To chirc hoat dong:

- C6 gi6i thiéu vé chu dé choi, cac goc choi, ndi dung choi,

- C6 goi y dé tré thoa thuan vai choi, ndi dung choi theo chu dé
nhanh: B¢ vui té1 trudong

- Cho tré gai thé vé goc choi ma tré thich

- Tré 1ay do choi ra choi voi nhau, ¢6 nhéc tré giit gin @6 choi

- C06 bao quat tré choi, va nhap vai choi cung voi tré, Giup do tré
thé hién vai choi va giao luu voi cac nhém choi

- C6 nhén xét cac nhom choi. Cho tré cat 6 dung d6 choi

gid1 thiéu mon hi¢u mon an, .Cho tré trdi nghiém ty xtic com, thirc dn cho minh, cho ban, trat tu

trong khi an.cho tré tu xép bat thia vao rd khi dn xong.

gio, du giac...Nhac tré di vé sinh trudc khi ngi, nhac tré trat ty trong khi ngi

- Cho tré cit bat thia vao rd dé vao noi qui dinh

- Hat dan ca: Trong com
- Choi cac goc tré thich
- Néu guong cudi ngay

- Boc tho ga hoc chir
- Choi cac goc tre thich
- Néu guong cudi ngay

- On KTCAN: Hat: Ngay vui
cua bé o
- Néu guong cuoi tuan

quy dinh. Trao d6i, phdi hop véi phu huynh trong viéc cham séc, gido duc tré.
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