CHU PE: NHUNG CON VAT PANG YEU
Chii dé nhanh 4: Nhirng con vt song ¢ dwéi nuwéc

Noi Thoi Thu 2 Thu 3
dung gian
Dén tré C6 dén tre vao 16p, ¢6 an can vo vé tré dé tré nin, day tré chao cd, chao,
Trd chuyén vé mét sd con vat séng dudi nude. Cho tré choi tu do.
* Noi dung: * Muc tiéu
50-60 |-HOo hép: Hit vao, thd ra Tré tap duoc cac dong tac theo nhip
Thé dyc | phat - Tay: Dua tay sang ngang. Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac theocod
sang - Lung, bung: Nghiéng nguoi | Tré co y thuc tham gia tap luyén
sang 2 bén *Chuan bi: Tré thoai mai gon gang
- Chan: Ngdi xubng dimg 1én | San tip bang phiang
L PHAT TRIEN VAN PONG NHAN BIET
C,hoq fap 30 — 40 Ném xa Ién phia trudc bﬁng 1 Con ca, con tom
c6 chu . ta
dimh | PPO Y
: TC: Tro1 nang tro1 mua
Dao choi - Dao chqi ngoai tro1: Trai nghiém nh?t hat. Dao choi ngpéi tron .
ngoai 30 - 35 |- Tro choi van dcf)ng:‘Con bo dira, Buoi bong, cac chu chim sé, Gieo hat
roi phut - Choi tw do: Choi d6 choi ngoai troi, 14 cy, hat...
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc phan vai: bac sithu y, - Tré blet duoc cac nhéom choi, vai
Choi tap mua thue an cho con vét.. choi,biét vai choi bac si thi y, kéo xe,
AN - G6c van déng O t6 kéo, ném Vong cb chai
dcac |30 N 33 doéng coc, ném Vong co chal - Tré c6 k¥ nang: Kham bénh, ban hang,
khu vue phut - Goc hoat dong voi do vat: mua hang, kéo ong, ném vong co chai.
chot Xép ao ca - Tré ¢6 y thirc giit gin do choi, doan két
- Goc nghé thuat: T6 mau con | khi choi..
ca.
An 50-60 |- Pongvién tre an hé} xuét, tré biét xin khi c6 nhu cau lay thém com,
chinh | phit - Com an, dn xong udng nudc xuc mi¢ng. Reén cho tré di vé sinh ding
Nei trua 140 -150 | - TréNngfl t;'u’a q{l gi.ﬁc, ’ o , o
phuat - Huong dan tré cdi bot 4o khoac day trude khi ngu.
Anbita | 20 - 30 :1:1“;6 i[zp 1 so thao :ﬁc don glimt irong rura tay, lau mat trudc va sau
phy phiit p luyén né nép théi quen tét trong an udng.
Choi.- |50-60 | LQKTM: Xflp aoca | -TCM: },I'ﬁy’bét chuée
" hat - Choi ty do & céac goc choti - Choi véi but mau, giay
ap p
An 50-60 - Tré an duoc cac loai thirc an khac nhau.
chinh phut
- Trd chuyén vdi tré cac con vat song dudi nude gan giii. Tré choi theo y
Tra tré 50-60 - Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cta tré.

phut




Thoi gian thye hién chi dé: 4 tudn tir ngay 1/12 dén ngay 26/12/2025
Tuan 4: T ngay 22 thang 12 dén ngay 26 thang 12 nam 2025 ]
* GV day sang: Bui Thi Hong Luyén GV day chiéu: Diéu Thi Tuyet

Thir 4 Thir 5 Thir 6

bd me cho tré choi voi d6 choi, cho tré choi tu do.
biém danh

* T6 chirc hoat dong

1.Khéi dong: Bi thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham,
di nhanh, di thuong, dung lai dirng thanh vong tron.

2. Trong dong: Tap mdi dong tac 3-4 lan.

3. Hoi tinh: Di nhe nhang

* Ca mua hat tap thé thir 3,5.

VAN HQC HOAT PONG VOI PO VAT AM NHAC
Tho: Con ca vang Xép ao ca NDTT: DH: Ech op
NDKH: TCAN “Ai doan gi61”

Lin bong, Tap tam vong.

* Chuan bi * To chirc hoat dong

- Béc si, nau an.... -Trude khi choi: C6 gi6i thiéu chii dé choi, cac goc choi, ndi dung

- 0 t0 kéo, coc, bua, vong, choi ¢ cac goc.

chai - Qua trinh choi: C6 bao quat, huéng dan tré choi: bac si tha y,

- khéi gb, co, hoa... kéo ong, t6 mau va choi cung tré.

- BUt mau, tranh * Nhén xét: Co dén ting goc, nhan xét va huéng dan tré cat do
choi ngin nap, gon gang

canh, thirc an.
noi quy dinh.

nhac nhe nhang dé tré dé dang ngu

khi an.
- On tho: Tim 6 - On van dong: Ném xa lén | - Hoc céc bai hat trong chu dé
- Chot v6i khoi go phia trudc bang 1 tay. - Xem tranh anh vé cac con

- Choi ¢ céc goc theo ¥ thich | vat song dudi nude

Com, an xong udong nudc xuc miéng

thich. Cat d6 dung d6 choi sau khi choi nhu “P6 choi nay cat & dau?”
Day tré lay ba 16, do dung xong biét dong tu c4 nhan cua minh. Tra tré.







