CHU PE: NGAY TET VUI VE
Chii dé nhanh 4: Ngay Tét vui vé.

Noi o Thur 2 Thu 3
Thoi gian
dung
bon - C6 don tré vao 1op, ¢6 an can vo ve tré dé tré nin, day tré chao cd, chao, bd
tré - Trd chuyén voi tré vé ngay tét. Diém danh
* NOi dung: * Muc tiéu
- H6 hép: Hit vao tho ra Tré tap dugc cac dong tac theo nhip
Thé 50 L 60 - Tay: Pua ra phia rudc Tré c6 ky nang tap cac dong tac theo
duc phit - Luon: Cui ngudi xudng co
sang - Chan: Co dubi tirmg chan Tré c6 y thirc tham gia tap luyén
*Chuan bi: Tré thoai mai gon gang
San tap bang phang
Choi Phat trién van dong Hoat dong nhén biét
tap 30— 40 Tung bong bang hai tay Céac mon an trong ndy tét
co hat TCVD: Bo bé
cha |P
dinh
Dao - Dao choi ngoai troi: Trai nghi€ém xép mam ngii qud, dao choi.
choi | 30 -35 - Tro choi van dong: Tay dep, Bong tron to, Kéo cua lura xé, Bit buém, Con
ngoai | phit - Choi tu do: S6i, 14 cdy, hat, phan, dd choi ngoai troi, . ...
troi
* NOi dung: * Muc tiéu:
Choti - Gébc thao tac vai: Nu an, cho em | - Tré biét thuc hién thao tac ndu an, cho
tap O an cho em #n, biét kéo, déy 0 t0, noi
cac |30-35 - Goc van dong: O to, con ong, ... tén 1 s6 loai qua ngay tét
khu | phut - Goc sach: Xem tranh anh vé ngay | - Tré c6 k¥ nang nau dn, cho em n, kéo
vuc tét, t6 mau mam ngi qua day 0 t0, xem tranh vé ngay tét...
choi - Goc HDVDV: Xép khodi gd, xem | - Tré doan két khi choi
sach
An |50-60 - Cho tré lay ghé ké vao ban an, cho tré di ria tay, tap bé com ngdi vao chd
chinh | phut - Tap cho tré 1 s6 thao tac don gidn trong rtra tay, lau mat.
Ngi | 140 -150 | - Co lay goi xép vao chd ngu, tap cho tré théi quen di vé sinh trudc khi
trua | phut
An 20 - 30 - Co ké ghé ’VE‘lO ba‘m’én, rua tay trudc khi an, day Tré ty xuc an, an hét xuat,
bira , - Day tré biét xin udng nudc khi khat nude .
phut
phu
- KTM: Tho “Tét 1a ban nho” - TCM: Lam theo chi dan
Choi, | 50 - 60 - Choi ¢ cac goc theo y thich - Choi ¢ cac goc theo y thich
- tap | phut
An -Co ke ghé vao ban an, rua tay trude khi an, day tré tu xc com, tré an com
chinh | >0-00P
Tra 50-60p | Trao do6i thong tin cua tré trong ngay véi phy huynh.

tré




Thoi gian thye hién chi dé: 5 tudn tir ngay 26/1/2026 dén ngay 6/03/2026
Tuan 4: Tir ngay 23 thang 02 dén ngay 27 thang 02 nam 2026
* Gv day sang, chieéu: Lo Thi Hoa

Thi 4 Thi 5 Thir6
me. CO yéu cau tré cat d6 ding c4 nhan ding noi quy dinh.
* T¢ chirc hoat dong
1.Khoi dong: Di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham,
di nhanh, di thuong, dung lai ding thanh vong tron.
2. Trong dong: Tap moi dong tac 3-4 lan.
3. Hoi tinh: Di nhe nhang
* Ca mua hat tap the tha 3,5.
Van hoc Hoat dong véi do vat Am nhac
Tho: Tét 1a ban nho Nan banh ngay tét NDTT: DH “Mua xuan dén”

NDKH:TC: Thi ai nhanh

Voi, Gieo hat, Con bo dira,...

* Chuén bi: * T6 chirc hoat dong:
- Blp bé, givong bup be, - Trudc khi choi: Co gidi thi€u gée choi & cachoi, ndi dung & céac
bat, dia, thia goc. Nhic tré choi doan két, khong tranh gianh do choi ciia ban
- O t6, con ong, con chd - Qua trinh choi: C6 huéng dan tré vé goc choi, c6 nhap vai
- Tranh vé tét, sach trong cac nhom choi, hudng dan tré choi va choi cung tré & goc
- Buia coc, khbi gS, hot hat | sach

* Nhan xét: Co di dén timg goc, nhan xét nhe nhang

cua minh, an gon gang, khong lam roi vai com, cam thia bang tay phai

di ngu, trong khi ngu khong dugc ndéi chuyén

an xong uong nudc xuc miéng.

- On tho “Tét 1a ban nho” - On VD: Tung bong bang hai - Nghe ca nhac thiéu nhi
- Choi ¢ cac goc theo y tay - Choi ¢ cac goc theo y thich
thich - Choi ¢ cac goc theo y thich

udng nudc xuc mi¢ng

day tré chao bd me, lay ba 16, chio cé.
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