CHU PE: GIA PINH THAN YEU CUA BE - NGAY HOI 20/11
Chii dé nhanh 4: Po6 dung gia dinh ciia bé

Noi dung Th(‘yi Thu 2 Thu 3
gian
Dén tré Co don tré Vg‘lo ]é’p, ¢ an can vo ve tré dé tré pin, day tré chéo ¢o, chao, bd
TC véi tré vé do dung gia dinh: Cai bat, cdi cdc, cai quat dé lam gi?
* Noi dung: * Muc tiéu
50— | - Ho6 hap: Thoi bong bay Tré tap duoc cac dong tac theo nhip
Thé duc 60 - Tay: Mot tay dua vé phia trude, 1 | Tré co k¥ ning tap cac dong tac theo
séng phut | tay dua vé phia sau. , cd
- Luon: Chi nguoi xudng, dung | Tré co y thirc tham gia tip luyén
thang ngudi 1én. *Chuan bi: Tré thoai mai gon gang
- Chan: Bit tai chd San tap bang phing
PHAT TRIEN VAN PONG NHAN BIET
Choitap | 30- Budc qua vat can Do dung trong gia dinh bé
¢6 chu 40 TC: Lan bong (Ti vi, cai quat)
dinh phut
Dao choi | 30— | - Dao choi ngoai troi: Dg}o choi, trai nghiém véi la
ﬁgoéi 35 - Tro choi van dong: Pudi bong, chi chi cbénh chanh, Lan bong, kéo cua ltra
troi phat |- Choi tu do: sdi, 14, bop bong, choi voi1 d6 choi ngoai troi.
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc phan vai: Bac si. - Tré biét vai choi 13 béac si biét kham
Choi tap - Goéc van dong: Choi véi xe kéo, Xe | bénh, tiém thudc.. tén d6 dung trong gia
& cac 30 - 35 | day... o , dinh, xép thap, nin doi diia
khuvyc | phat |- GAc')c ?Oatﬁ@r{g vOi do vat: xep ban | _ g ¢ k¥ nang kham bénh, tién thudc,
choi ghé, nan doi diia , kéo day 6 t0, xem tranh, xép ban ghé, di
- Goc ngh¢ thuat: Hat bai hat vé chu | .5, ~
dé, di mau.... - Tré doan két khi choi
5 50.60 | - Chotré léy, ghé ké vao ban an, cho tré di rira tay, tap bé com ngdi vao chd cia
An chinh phat |- Day tré biét xin com, xin canh khi an hét
140 - | - Giup c6 lay goi chuan bi chd ngu: lay gdi xép vao chd ngi, tap cho tré thoi
Ngu trua 150
phut
Anbia | 20-30 |- Co ké ghé vao be‘mjm, rira tay trudc khi ér}, day Tré tg xﬁg ép, an hét xuét,
phy pht | Quan sat, hudng dan tré thuc hanh di v¢ sinh dung noi qui dinh
: - LQKTM: Tho: Chdi ngoan - TCM: D6 vat bé thich
Choi, - 150 - 60| i g cac goc theo ¥ thich - Choi & céc goe theo § thich
N , goc theo y thic o1 & cac goc theo y thic
tap phut
. - Co ke ghé vao ban an, rua tay trudc khi an, day tré tu xic com, tré¢ an com
An chinh | 50-60p
o - Xem tranh anh, d6 dung, noi khong an toan nguy hiém dén tinh mang
Tratre | 50-60p | _pq0 d6i thong tin cta tré trong ngay voi phu huynh. Day tré chao bd me iy




Thoi gian thye hién chu dé: 4 tu?’ln tir ngay 03/11 dén ngay 28/11/2025
Tuan 4: Tir ngay 24 thang 11 dén ngay 28 thang 11 nam 2025 )
* GV phu trach chinh: Sang: Ping Phuong Chiéu: Lé Ha, Nguyen Thanh

The 4 Thr 5 Thir 6

me. cho tré choi véi do choi, tro chuyén ve céc than vién trong gia dinh cua bé
biém danh

* T6 chirc hoat dong

1.Khé1 dong: Bi thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham,
di nhanh, di thuong, dung lai ding thanh vong tron.

2. Trong dong: Tap moi dong tac 3-4 lan.

3. Hoi tinh: Pi nhe nhang

* Ca mua hat tap thé thir 3,5.

VAN HQC HOAT PONG VOI PO VAT AM NHAC
Tho: Chdi ngoan Nan d6i dlia NDTT: DH: bi choi véi bup
bé
NDKH: VDTN: Chiéc khin
tay

x¢é, con bo dura, gieo hat,...

* Chuén bi: * To chirc hoat dong:
- D6 choi bac si, xe kéo, xe | - Trude khi choi: Co gioi thi€u goc choi, ndi dung & cac goc.
day, khoi go, dat nan... Nhac tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi cua ban

- Tranh vé d6 dung gia dinh | - Qua trinh choi: C6 hudng dan tré vé goc choi, c6 nhap vai

- Sap mau, gidy v& d6 dung | trong cic nhom choi, hudng dan tré choi va choi cing tré & goc
gia dinh,,... sach

* Nhan xét: Co di dén ting goc, nhan xét nhe nhang

minh, dn gon gang, khong lam roi vai com.

quen di v¢ sinh trude khi di ngu, trong khi ngu khong dugce ndi chuyén

an xong uong nudc xuc miéng.

- On Tho. Chéi ngoan - On thé duc: Bat qua vach ké | Cho tré xem video TQ mot s6
- Choi ¢ goc theo y thich - Choi ¢ céc goc theo y thich | vat dung gay nguy hiém Choi
O cac goc theo y thich

uong nudc xac mi¢ng

(Db dung gia dinh: Bép dang dun, phich nudc, 6 dién,...)
ba 16, chao co.
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