CHU DPE: BE VUI PEN TRUONG - TET TRUNG THU

Chii dé nhdnh 3: Bé biét nhiéu thir

Noi Thoi Thu 2 Thu
dung gian
Dén tré Co don tré vao lé’p‘, ¢ an can v57 Vé tré dé t‘ré nin, day tré chao co, chao
Cho tré choi véi do choi. Tré ké vé cac do dung do choi quen thugc
* NOi dung: * Muc tiéu
- Ho hap: Ga gay sang o 6 o, thoi -Tré thyc hi¢n dugc dong tac trong
bong bai thé duc: hit tho, tay, lung/bung
. 50— 60 A . \ 1A
Thé phit - Tay: PBua 2 tay 1én cao, ra phia va chan.
duc trudc. Tré c6 ki nang tdp cac dong tac
sang - Lung, bung, ludn: Cui vé phia theo co
trudc Tré c6 y thirc tham gia tap luyén
- Chan: Budc Ién phia trudc *Chuan bi: Tré thoai mai gon gang
San tap bang phang
Choi Van dong Nhén biét
tap c6|30- 40 VDCB: Bit tai chd Cong viéc cua ¢ gido va cac hoat
(Cil'lﬁh phut TCVD: Béng nang dong trong 16p
m
Dao - Dao choi ngoai troi: Cay lan y, cay nha dam, Dao choi ngoai troi
choi 30— 35| - Tro choi van dong: Con bg riia, nu na nu néng, gieo hat, Bit budm, Bo
?ggai phut - Choi tu do: P4 choi ngoai troi, choi véi 14 cay, bat dc....
101
* Noi dung: * Muc tiéu:
) - Goc thao tac vai: Choi cho em an | - Tré biét cac nhom choi, biét vai
Choi A an e e . <
ap o - Goc van dong: Choi véi thi cat, xe | choi cho em an ’
cac khu | 307 39 | kéo ‘ - Tré c6 k¥ ning bé cho em an,
VC phut - Goc hoat dong véi do vat: Choi | kéo xe, ném tai cat
choi v6i dat nin, xau vong - Tré doan két khi choi
i - Rura tay cho tré. Cho tré goi tén mén an, day tré tap xac com an, cam
n 50- 60 A ey s 1A 1oa A 1A 174 1o . s A gt A
chinh | phat - Co giup tré ké ban ghe, lay bat thia, chia com cho tré, Co gidi thi€u cac
Ngu 140-150 | - Chuan bj phong ngt, ké dat giudng, gbi, nhac tré c6 théi quen di v¢ sinh
trua phut - Cho tré nghe cac bai dan ca, ngu ding gio, cd theo doi giac ngu cuia tré.
An bita | 20- 30 | - CO ké ghé vao ban an, rira tay trude khi an
phu phut
- LQKTM: Tho “Choi véi ban” - Trd choi méi: Tim d6 choi
Choi, - | 50- 60 | - Choi véi gidy - Choi theo y thich
tap phut
An - Tré thich nghi vdi ché d6 an , an duoc céc loai thirc dn khac nhau
; 50-60p
chinh
Tratré | 50-60p | Trao doi thong tin cua tré trong ngay véi phu huynh.




Thoi gian thye hign chi dé: 4 tuan tir ngay 08/9 - 03/10/2025
Tuan 3: Tir ngay 22/9 dén ngay 26/9/2025

GV phu trach chinh: Sang: Pang Phuong Chiéu: L& Ha, Nguyén Thanh
Thi 4 Thi 5 Thir 6
bd me...
VoL tré

* T6 chirc hoat dong

1.Khéi dong: Bi thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham,
di nhanh, di thuong, ding lai ding thanh vong tron.

2. Trong dong: Tap mdi dong tac 3-4 lan.

3. Hoi tinh: Di nhe nhang

* Ca mua hat tap thé Thu 3, thir 5

Vin hoc HPVDV Am nhac
Tho “Choi véi ban” Vo gidy lam d6 choi NDTT: NH: “Vui dén truong”
NDKH: TC: Ai doan dung

Con, Bong tron to....

* Chuan bi: * To chirc hoat dong:
- Bup bé, giwong blup bé, | 'Trudce khi choi: Co gisi thiéu cac goc choi, vai choi, cd6 hudng
bat, thia,... dan tré chon nhom choi. Nhic tré choi doan két, khong tranh
- Xe kéo, thi cat gianh dd choi cua ban
- Pat nan, hot hat, day. * Qua trinh choi: C6 huéng dan tré vé goc choi, cd nhap vai
trong cac nhom choi, hudng dan tré choi, choi cung tré & cac goc
* Nhan xét: Co di dén tirng goc, nhan xét nhe nhang

coc udng nudec.
mon an , ¢6 tap cho tré xic com an, dong vién tré an hét xuat.

bung noi quy dinh.

- Day tré tu xuc an, an hét xuat

- On tho: Choi véi ban - Xem tranh 1 sé hanh djng | - Nghe ca nhac thiéu nhi
- Choi theo y thich. nguy hiém va phong tranh: |- Choi theo y thich
choi nghich cdc vat sdc nhon
- Choi theo ¥ thich.

- C6 gitip tré rira tay, cd ké ban ghé, 1dy bat thia, chia com cho tré.

- Co cho tré choi theo y thich ¢ cac goc, tré tu cat do dung dd choi, vé sinh cé4 nhan tré.
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