CHU PE: PHUONG TIEN GIAO THONG

Chi dé nhanh 3: Phuong tién giao thong dudng thuy

Noi dung Thoi Thu 2 Thu 3
gian
- C6 d6n tré vao 16p, an can gan giii tré, day tré chao ¢, chio, bd me
Don tré - C6 cho tré choi voi cac dd choi, co hoi tré “Day la gi? Pay 1a PTGT
- Piém danh kiém tra vé sinh tré.
* NOi dung: * Muc tiéu
50-60 |-Ho hép: Hit vao, thd ra Tré tap dugc cac dong tac theo nhip
Thé duc phut - TAay: Hai tay gio 1én ha Tfé co k¥ nang tap cac dong tac theo
sang XUOTE. . R A A
- Lung, bung: Cui nguoi | Tré c6 y thirc tham gia tap luyén
xudng, dimg thang ngudi *Chuan bi: Tré thoai mai gon gang
- Chan: Ngdi xubng dimg 1én | San tip bang phing
Choi tap Van dong Nhan biét
r 5 30 - 40 A 7 A A A
c6 chu hat Chay doi hudng Thuyén buém - ca n6
dinh p TC: Con muoi
_ - Dao choi ngoai troi
Dao‘ _Ch"}, 30 B 35 |1 Bit mit bat dé, vao rimg choi, tung bong , dung ding dung dé
ngodi troi | phit | i i do: Choi db choi ngodi troi, 14 cay, soi, hot hat. ..
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc thao tac vai: ban hang, | - Tré c6 ky nang ban hang, cho em
gia dinh an theo hu:ong dan clia o, biét dung
Choi tap ¢ 30-35 |- Géc HDbVDV: xau vong, cac kh01 g0 dé Xep thanh PTGT .
cac khu he xép cac PTGT - Biét xau vong bang hot hat.
vuc choi phut - Goc van dong: Kéo 6 to, - Tré biét choi v6i bong, vong
dong bua, 1in bong - Tré biét t6 mau cac PTGT
- Goc NT: T6 mau phuong - Tré ¢6 ¥ thirc giit gin d6 choi
tién giao thong duong thuy
o , 50 - 60 | - Day tré tu phuc vu trong gi¢ an tu xuc com, tu ué)ng nudc, an
An chinh phut - Tré thich nghi v6i ché do an com, an duogc cac loai thirc an khac
q 140 - - Tré ngu trua du glac biét di vé sinh  dung noi quy dinh.
Ngu trua 150phat | - Gitp c6 1dy gbi chuan bi chd ngu, 1dy gbi cat gbi, xép dép vao
Anbita |20-30 |- Trébiét di vé sinh dung noi qui dinh, rira mat, rira tay, ngdi vao
phu phut - Tré biét st dung 161 n6i v6i cac muc dich khac nhau
- LQKTM: Truyén ca va - TCM: May bay
. .~ |50-60 : e AT %
Chot, - tap hat chim , - Choi véi khoi go
P Hat dan ca: Bac kim thang
An chinh f)g;l?O - C6 cho tré di rira tay, lau mat, nhic tré dimg theo hang khong so
Tra tre 50-60 - Gio tra tré ¢ chinh stra lai quan 4o, dau toc tré cho gon gang

phut

- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré. Tra tré.




Thoi gian thye hién chi dé: 4 tudn tir ngay 9/3 dén ngay 3/04/2026
Tur ngay 23 thang 3 dén ngay 27thang 3 nam 2026

* GV day sang: Buii Thi Hong Luyén

GV day chiéu: Diéu Thi Tuyét

Thu 4

Thu 5

Tht 6

cho tré choi véi d6 choi, cho tré choi tu do.

n20?”; PTGT nay kéu thé nao? PTGT nay dung dé lam gi?.

* T6 chirc hoat dong

1.Khé1 dong: Bi thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham,
di nhanh, di thuong, dung lai dimg thanh vong tron.
2. Trong dong: Tap mdi dong tac 3-4 lan.

3. Hoi tinh: Di nhe nhang
Ca mua hat tap thé 3,5.

Y{m hoc
Nghe ké chuyén: Ca va
chim

Hoat dong véi do vat
Di mau thuyén buém

Am nhac ‘
NDTT: NH: Em di choi thuyén
NDKH: TC: Tai ai tinh

Ech nhay; Chim bay co bay, Méo va chim sé....

* Chuén bi

- B6 d6 dung ndu in, ban
hang, bup bé, bat thia

- Khdi gd cic mau, vong,
day xau..

- Bong, vong...

- Bat mau, tranh...

* T¢ chirc hoat dong
- Trudce khi choi: C6 trd chuyén véi tré vé chi dé dang hoc, cac
gbc choi, ndi dung choi ¢ cac goc.

- Qua trinh choi: C6 bao quat, hudng dan tré choi & cac goc choi
va cung choi voi tré
* Nhan xét: Co dén ting goc, nhan xét va huéng dan tré cat do
choi ngin nap, gon gang

Dong vién tré dn hét xuat, tré bi€t xin khi c6 nhu cau lay thém com com an.

khac

nhac nhe nhang dé tré d& dang ngu

noi qui dinh

Ban an. C6 chl y quan tdm dén céc tré an cham, biéng an.

- Cho tré xem video vé NB va

On VD: Chay d6i huéng

phong tranh vat dung sac nhon | - Choi & cac goc

- Choi & cac gbc

- Lao dong v¢ sinh
- Choi theo y thich & géc chot

Day nhau, c6 cho tré an ding gio. Co6 dong vién tré an hét suat an

Co cho tré choi do6 choi ¢ cac goc

L st
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