CHU DPE: GIA PINH THAN YEU CUA BE - NGAY HOI 20/11

Chii dé nhanh 2: Gia dinh than yéu ciia bé

Noi Thoi Thu 2 Thu 3
dung gian
e - C6 don tré vao 1op, ¢6 an can v vé tré dé tré nin, day tré chao cd, chao,
Don tré . 2
- Biém danh
* Noi dung: * Muc tiéu
- Ho hap: Thdi bong bong. Tré tap dugc cac dong tac theo nhip
50—-60 |- Tay: Mot tay dua vé phia trude, | Tré c6 k¥ ning tap cac dong tac
Thé duc | phut 1 tay dua vé phia sau. theo
sang - Luon: Cuai ngudi xudng, ding | cod
thang ngudi 1én. Tré c6 y thirc tham gia tap luyén
- Chan: Bat tai chd *Chuan bi: Tré thoai mai gon gang
Sén tap bang phing
Choi PHAT TRIEN VAN PONG NHAN BIET
tap co 30 — 40 bi theo hie::u léph Gia dinh cua bé
chu phut TC: Lon cau vong
dinh
Dao - Dao choi ngoai troi: Trai nghiém nhat 14 cay, dao choi ngoai troi
choi 30-35 |- Tro choi van dong: Lan bong, Gieo hat, con bo dira, Kéo cua lira xé,
ngoai phut - Choi ty do: Pu quay, cau truot, choi véi 14 cay, hot hat...
troi
* NOi dung: * Muc tiéu:
- Goc thao tac vai: ndu an, chuan | - Tré biét thuc hién thao tac bé em,
Chot bi mam com ru em ngu, biét kéo, déy 0 t0, noi
tap & - Géc van dong: Tung bong, kéo | tén dd dung trong tranh, xép ban ghé
, 30-35 PR L oL e X <
cac khu hat day o0 t6 ‘ - Tré c6 ky nang bé em, cho em an,
vuc p - G6c sach: Xem tranh anh vé gia | kéo
choi dinh day 6 to, xem tranh, xép ban ghé
- Géc HDVDV: Bua coc, xau hat, | - Tré doan két khi choi
xép ngdi nha
An 50-60 |- Cho tr¢ 1y ghé ké vao ban dn, cho tré di rira tay, tip bé com ngdi vao
chinh | phit cho cua — Gi61 thi€éu mon an: TCTV:canh rau cdi, thit lon.
Ngi 128 - - C6 lay gbi xép vao chd ngy, tap cho tré thoi quen di vé sinh trude khi
trua pht
Anbiia | 20-30 |~ COke ghé vao ban an, rira tay trude khi dn, day Tré ty xac an, an hét
hu |phat | XU : : . .
pit p - Nhac nho tré can an chin, uéng nudc da dugc dun soi, rira tay trudce khi
Choi,- |50-60 |- LQKTM: Tho: Yéu me - TCM: Cai gi trong tui
tap phiit - Choi ¢ cac goc theo y thich - Choi ¢ cac goc theo y thich
An - C6 ké ghé vao ban an, rira tay trude khi dn, day tré ty xac com, tré dn
. 50-60p
chinh com
- Day tré nhdn biét va tranh nhitng vét dung nguy hiém khi dwoc nhdc
Tratré | 50 - 60p | nho

- Trao d6i thong tin ciia tré trong ngdy véi phu huynh.




Thoi gian thye hién chi dé: 4 tudn tir ngay 03/11 dén ngay 28/11/2025
Tuan 2: Tir ngay 10 thang 11 den ngay 14 thang 11 nam 2025
* GV phu trach chinh: Sang: Quang Thi Thuy

Chiéu: Lo Kim Xuyén

Thu 4

Tht 5

Thtr 6

me cho tré choi voi do choi, tro chuyén veé tén goi va cong dung mdt s6 do6 dung trong gia dinh

* T$ chirc hoat dong

1.Khoi dong: Di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham,
di nhanh, di thuong, dung lai dimg thanh vong tron. N
2. Trong dong: Tap moi dong tac 3-4 lan. Tap theo sy hudng dan cia co

3. Hoi tinh: Di nhe nhang
* Ca mua hat tap thé hu 3,5.

VAN HQC
Tho: Yéu me

HOAT PONG VOI PO VAT
X¢ dai giay

AM NHAC
NDTT: DH: Ca nha thuong nhau
NDKH: TC: Ai doan dung

Pubi bong, Chi chi chanh chanh; Dung ding dung dé; Bong tron to;....

* Chuén bi:

- Blp bé, givong bup be,
Céc d6 dung d6 choi trong
gia dinh nhu: bat,dia,thia,
coc...

- Bong, 6 t6 kéo,..

- Tranh vé do dung gia dinh
- Khéi g0, bua coc, hot
hat,..

* T¢ chirc hoat dong:

‘Trude khi choi: Co gidi thiéu goc choi, ndi dung & cac goc. Nhic
tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi cia ban

* Qua trinh choi: C6 huéng dan tré vé goc choi, cd nhap vai
trong cac nhom choi, hudng dan tré choi va choi cung tré & goc

sach

* Nhan xét: Co di dén timg goc, nhan xét nhe nhang

minh, an gon gang, khong lam roi vai com, cam thia bang tay phai
Day tré biét xin com, xin canh khi an hét

di ngu, trong khi ngu khong dugc noéi chuyén

an, an xong lau mat, mi¢ng, udng nudc

- Cho tré xem vi deo 1 s6
hanh vi trong giao tiép
- Choi ¢ goéc theo y thich

- On VD: Di theo hiéu lénh
- Choti 6 cac goc theo y thich

- Nghe ca nhac thiéu nhi
- Chot ¢ cac goc theo y thich

uong nudc xuc miéng

day tré chao bo me,lay ba 16, chao co, cam on...
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