CHU PE: CAY VA NHUNG BONG HOA PEP
Chii dé nhanh 2: Mét s6 loai hoa

Noi Thoi Tht 2 Thtr 3
dung gian

Dén tré C06 don tré vao lop, cd an can vo ve tré dé tré nin, day tré chao co, chao, bé me

- Diém danh
* Noi dung: * Muc tiéu
50— |- HO hap: Hit vao thd ra Tré tap dugc cac dong tac theo nhip
Thé |60 - Tay: Hai tay dua veé phia truéc | Tré co ky nang tap cac dong tac theo
duc |phat |két hop voi lac ban tay. c© o A
sang - Luon: Nghiéng ngudi sang 2 Tré co y thirc tham gia tap luyén
bén *Chuan bi: Tre thoai mai gon gang
- Chan: Co du6j tung chan San tap bang phang '
Choi PHAT TRIEN VAN DONG HD NHAN BIET
g | 30— bi bude qua gay ké cao Hoa hong, hoa cuc
tap co qua gay )
chu 40 TC: Bong tron to
: hut
dinh p
Dao 30- |- Dao choi ngoai troi: Quan sat cay hoa quan tir, dao choi ngoai troi.

choi - Tro choi van dong: Cho séi xau tinh, kéo cua Itra xé, con bo dira, cac chu

nggéi 133}511'1‘[ - Choi tu do: s6i, 14, hot hat, choi véi dd choi ngoai troi
tron
* Noi dung: * Muc tiéu:
Choi - G(’ic thao tac VE}iI Choi bé em, cho - Tré biét théqhic:%? vai choi: Bé em, ‘cho.erAn
tap& |30- em an, ruemngu an, ru em ngu,biét xem tranh anh va goi tén
céé hu | 35 - Gc’>c V?n dong: O to, 09n on;g, hlnhv an’h tfonjg tranAh.. ) ’
vie | phit - G6c sa}chi Xezm tranh anh VGf rau, - ;Frei 0(3 k¥ nang bé GIEI, cho‘ em an, kéo
cﬁori hoa, qua, t6 mau rau, hoa, qua day o6 to, xem tragh, xép vuon hoa, rau...
- Goc HbVDV: Bua coc, xau hat, - Tré doan két khi choi
xép vuon rau, hoa, qua
An 50 - - Cho tré lay ghé ké vao ban an, cho tré di rira tay, tap bé.com ngoi vao chd c':ﬁa -
chinh 60 Nhac nhd tré can an chin, udong nudc da dugce dun soi, rua tay trude khi
phut
Ngii 140 - | - Cb lay gbi xép vao chd ngu, tap cho tré thoi quen di vé sinh trudce khi
trua 150
phut
An bita 20 - - Co ke ghé vao be}n an, rua tay tru:fﬁrc khi an, day Tré ty xtc an, an hét xuit,
phu 30 - Tap cho tré 1 so6 thao tac don gian trong rira tay, lau mat.
j phut
Choi. - 50 - - Kiég thuc m('?i: Tho ‘fHo,a no”’ - Tro ChO‘l méi: Hai hga y
tap > 160 - Choi ¢ cac goc theo y thich - Choi voi gidy: xé gidy,vo giay
j phut
An 50- -Co ké ghé vao ban an, rua tay trudc khi an, day tré ty xiic com, tré an com
chinh | 60p
Tra tré 50 - - Trao d6i thong tin cta tré trong ngdy véi phy huynh.

60p |-Tratre




Thoi gian thye hién chi dé: 4 tuin tir ngay 29/12 dén ngay 123/1/2026

Tuén 2: Tir ngay 5 thang 1

dén ngay 9 thang 1 nim 2026

GV day sang, chiéu: Lo Thi Hoa

Thi 4 Thi 5 Thir 6

cho tré choi véi d6 choi,trd chuyén vé mot sd loai hoa gén glii vo1 tré.
* Té chirc hoat dong
1.Khoi dong: Bi thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham,
di nhanh, di thuong, dumg lai dung thanh vong tron.
2. Trong dong: Tap moi dong tac 3-4 lan.
3. Hoi tinh: Di nhe nhang
Ca mua hat tap the thu 3,5

VAN HQOC HOAT POQNG VOI PO VAT AM NHAC

Tho: Hoa no Xép hang rao NDTT: Hat “Bé va hoa”

NDKH: TC: Thi ai
nhanh

chim s¢, gieo hat,...

* Chuan bi:

- Bup bé, giuvong bup bé, bat, dia,
thia

-0 to, con ong, con cho

- Tranh vé rau, hoa, qua

- Bta coc, khoi g5, hot hat

* T¢ chirc hoat dong:

"Trudc khi choi: Co gidi thi€u géc choi, ndi dung & céac goc.
Nhac tré choi doan két, khong tranh gianh do choi cua ban
" Quaé trinh choi: C6 hudng dan tré vé goc choi, c6 nhép vai

trong cac nhom choi, huéng dan tré choi va choi cung tré &

gbc sach

* Nhan xét: Co di dén ting goc, nhan xét nhe nhang

minh, dn gon gang, khong lam roi vdi com, cam thia bang tay phai
an, an xong lau mat, miéng, uong nudc vt rac dung noi quy dinh.

di ngu, trong khi ngi khong dugc no6i chuyén

an xong uong nudc xuc miéng.

- On tho: Hoa né
- Chot ¢ goc theo y thich

On thé duc: Pi budc qua gay ké
cao.
- Choi & cac o6e theo v thich

- Nghe ca nhac thiéu nhi
- Choi ¢ cac goc theo y
thich

uong nudc xuc miéng

day tré chao bd me, 14y ba 16, chao co.







