KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BE GIOI THIEU VE MINH
Chii dé nhanh 2: Co thé diéu Ki ciia bé

Thi
Thoi gian Thu 2 Thu 3
Hoat dong
- Bon tré vao 16p, nhéc tré chao co gido, chao ban, chao bd
DPon tré 45 -50 | me, cét ba 19, cho tré choi véi d6 choi
phit | - Trao ddi v6i phu huynh tinh hinh cua tré
* Noi dung * Muc tiéu
- HO hép: hit vao tho ra; - Tré ¢6 thé thuc hién duge
- Tay: Hai tay dua Ién cao, cac dong tac trong bai thé duc
Tam néng, thé 9 -10 ohit ha xudng va dé'n1 nhip 1-2 theo ¢6
duc sang P - Lung bung : Van nguoi * Chuan bi: San tap bang
sang hai bén phang.
- Chan: Co dudi chan - Trang phuc c6 va tré gon
gang thodi mai.
Choi tap ~ Vin dong Nhan biét: S5E ,
<6 chil 30— 40 Di theo duong hep Tén, chirc nang chinh mot s6
) phut TCVD: Bong tron to b0 phan cua co thé
dinh : oy
( Mat, mii).
Dao choi | 35-—40 |- Dao choisan truong: Choi voi cac thiét bi do choi ngoai troi
ngoai troi phiit - Tro choi van dong: Con mudi, Mot hai ba ta déu budec,
‘§7 * Noi dung * Muc tiéu
! - Thao tac vai: Bé em, xuc - Tré biét sir dung mot s6 do
_§ cho em an, ru em ngu dung, d6 choi dung muc dich
S Choi - Goc VD: Choi véicac @6 | (ludn hat, vo xé gidy...)
AOT=1P | 35 40 | choi van dong - Tré biét choi con bo dira va
0 cac khu | =0 |- Goc HDVDV: Vo gidy, thich choi véi 6 6, béng, ...
vy chot 16ng hop ... " Tré thich xem séch, tranh
- Goc NT: Tap di mau chu dé,
- Géc thu vién: Xem séach, - Tré khong tranh gianh d6
tranh dung do choi voi ban.
in 50-60 C6 chuan bi d6 dung cho tré an . Co rira tay 1au’mzflt cho tré ,
Phut G161 thi€u cac mon an, dong vién tré an hét nhac tré khong
7 140 — 150 | - CO chuin bi cac diéu kién can thiét cho tré ngu, tré ngu theo
Ngu phiit ding quy dinh gian cach phong bénh tao khong gian yén tinh..
An ph 20- 30 Cho tré di vé si , - Ao n pn =
n phu phit o tré di v¢€ sinh, rira mat, rira tay, ngoi vao ban an
Choi- tap 50- 60 | LQKTM: Miéng xinh TCM: Con bo dua
' phut Tap v€ nguéch ngoac Choi long hdp vuong
X o 50-60 . A et a1 Aty w A e o
An chinh philt - COo cho tré vé sinh ¢4 nhan , chuan bi bita an, cd chia mén an
y s 50— 60 |- Gio tra tré co cho tré vé sinh ca nhan, chinh stra lai quﬁn ao
Tra tre

phut

Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tép cua tré.




Thoi gian thyc hién chi dé : 4 tuan tir ngay 06/10 dén ngay 31/10/2025
Tudn 2. Tir ngay 06/10 dén ngay 10/10/2025 ‘ )
GV phu trach chinh: Sang: Lo Thi Hoa Chiéu : Nguyén Thi Ngoc

Thu 4 Thu 5 Thu 6

- Xem tranh anh chu dé nhanh: Co thé diéu ki ctia bé . Tro chuyén vé tén goi, chlic ning
mdt s0 by phan cua co thé bé....
- C6 diém danh ting tré

* T6 chirc hoat dong

- Khéi dong: Di thuong - di nhanh - chay cham - chay nhanh - chay chdm dan roi dimng lai
vé doi hinh vong tron

- Trong dong: Tré tap cac dong tac cung cod

- Hbi tinh: Tré di bd nhe nhang 1 — 2 phut .

* Ca mua hat tap thé thir 3,5.

Viin hoc HPVDV Am nhac
Tho: Miéng xinh Nan vong deo tay. NDTT: NH: Tap rra mat
TC: V 0 tay theo ¢0

khu vuc van dong

bo con,...

* Chuan bi * T6 chirc hoat dong

- 6 choi goc thao tac vai: - C6 va tré cung hat bai hat 6 sao bé khong lic, tro chuyén
bup bé, bat, thia, xoong... véi tré vé goc choi, 6 choi, ndi dung choi.

- B4 choi xép hinh, xau - Hoi tré thich choi gi? C6 cho tré vé goc choi c6 dd choi tré
vong,, ghép nut, ludn hat, thich, huong dan tré léy dd choi va choi cung tré, hudng dan
d4t nan, giéy vun tré su dung dd dung, dd choi (cach ludn hat, cho em an, vo

' 6 choi van dong: bong, 6 | gidy con bo dira...). Co bao quat dong vién tré, nhic nhd tré
t6, vong ... khong tranh gianh d6 choi

- Sach tranh chu de, dung cu | - Nhan x¢ét theo nhoém, cd nhan xét, dong vién tré 1a chu yéu.
am nhac Huéng dan tré cat do choi.

cho tré ngdi vao ban, ¢6 chia mon an cho tré. xuat, dong vién tré tré ty xiic com.
noi chuyén, khong cudi dua trong khi an.an xong rira tay, lau miéng, udng nudce

Tré ngu c6 luén c6 mat dé phat hién nhiing biéu hién khac thuong & tré, cho tré di vé sinh
khi ¢6 nhu cau. DBén gio thirc cho tré thitc dan dan.Cho tré choi TCVD nhe cho tinh ngu

g161 thi€u cac moén an, dong vién tré an hét xuat

RKN: Vut rac dung noi quy
dinh. Choi nhon nhat d6 vat
bang 3 ngon tay

LQKTM: Nén vong . On VD: bi trong duong hep
Xem sach, tap 1at mé sach Héat: Tap tam vong

gi61 thi€u cac moén an, dong vién tré an hét xuat ngon mi€ng, an xong rira tay, lau mi¢ng

cho tré choi ty do ¢ cac goc
B6 me don nhac tré chao ¢6 gido, bd me,cac ban,
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