CHU PE: NGAY TET VUI VE
Chi dé nhanh 1: Mua xuan dén roi

Noi Thoi Thu 2 Thu 3
dung gian
Dén tré C6 don tré vao 16p, cé‘ém cén‘vc:) vé tré dé tré,nin‘, day tré chao cd, chao,
- Tro chuyén voi tré vé cha dé " Mua xuédn dén r61" . Cho tré xem tranh
* Noi dung: * Muc tiéu
50-60 |- Ho6 hép: Hit VéO,. thd ra Tré tap duoc cac dong tac theo nhip
Thé duc | phut - Tay: 2 tay dua gio 1én cao ha | Tr¢ c¢6 ky nang tap ca'}c dong tac theo co
séng xuong ’ Treé co y thirc tham gia tap luyén
-Luon: chi nguoi xuong, dung | *Chuan bi: Tré thoai mai gon gang
thang ngudi 1én Séan tp bang phing
- Chan: Co dudi timg chan
. PHAT TRIEN VAN PONG NHAN BIET
C,h(n E@P 30 — 40 Bat qua cac vong Dic diém nodi bat vé mua xuan
cgchu‘ phit TC: Kéo cua lra xé
dinh
Dao choi -Dmummngmumlme&ﬂwymmﬂudmchnmwmum
ngoai 30:‘35 - Tro choi van dong: Chm)hat13u01bong,c0n muoi, Con bo dura
troi phut - Choi ty do: Choi d6 choi ngoai troi, 14 cy, hat...
* NOi dung: * Muc tiéu:
- Goc thao tac vai:Gia dinh, - Tré biét cho em an, biét ru em ngu
Choi tap nau an . - Tré biét kéo xe, dong, bua, tha bi
. - Goc van dong: O t6 kéo, xe, lan bong
gcac |30-35 dong coc, lan bong, tha bi - Tré biét phoi hop cir dong ban tay
khu vue 1 p hut - Goc hoat dong véi 4o vat: ngodn tay ghép hinh,xau vong, tha hinh
choi Ghép hinh, tha hinh, xau vong | - Tré biét xem tranh va t6 mau hoa
-Goc NT: Di mau bong hoa, - Tré c6 y thirc giit gin d6 choi, doan két
xem tranh anh vé mua xuan khi choi..
An 50-60 |-CO cho tré 1lam duoc 1 s viée v6i su gitp do cua nguoi 16n (An chin,
chinh | pht - Vut rac dung noi quy dinh).Gidi thi¢u cdc moén an trong bira an cho .
N trua 140 -150 | - ghoAtréNdi \S sinh7, chlqla;m bi. chq@ ng,ﬁ cung ?6. T'ron‘g quai. trinh tré ng}i cd
phut git yén tinh cho tré ngu. Khi tré day cho tré choi tro choi: chi chi chanh
Anbira [20-30 |- Cho tredivésinh ngoi vao ban an, ¢b chll ¥ quan tim dén céc tré in
phu phut - An xong cho tré rua tay, lau mat
, Tap cho tré 1 sb thao tac TCM: Doan vat
Choi, - 150-60 1 45 gian rira tay, lau mat. | - Choi v6i but mau, gidy
tap phut - Choi ¢ cac goc theo y thich | - Choi & cac goc theo y thich
An 50-60 - Co0 rura tay, lau mat cho tré, cho tré an dung gio, an hét xuét, hd tro tré
chinh phut
- Gio tra tré ¢6 chinh stra lai quan 4o,d4u téc cho tré gon gang, sach s&
Tra tré 50-60 - Tra tré. Nhic tré biét chao, tam biét, cam on, a, vang a.

phut




Thoi gian thye hién chi dé: 5 tuln tir ngay 26/1/ 2026 dén ngay 06/ 3/ 2026
Tuan 1: T ngay 26 thang 1 nam 2026 dén ngay 30 thang 1 nam 2026 ]
* GV day sang: Dieu Thi Tuyet GV day chiéu: Bui Thi Hong Luyén

The 4 Thr 5 Thir 6

bo me cho tré choi véi do choi, cho tré choi tu do.
anh vé chu dé. biém danh

* T6 chirc hoat dong

1.Khéi dong: Bi thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham,
di nhanh, di thuong, dung lai dirng thanh vong tron.

2. Trong dong: Tap mdi dong tac 3-4 lan.

3. Hoi tinh: Di nhe nhang

* Ca mua hat tap thé thu 3,5.

VAN HQC HPVDV AM NHAC
Nghe ké truyén: Di mau hoa mua xuan NDTT: VDTN: Inh 14 oi
“Mua xuan ctia hoa mi” NDKH: NH: Mua xuan dén rdi

Lan bong, dung dang dung dé...

* Chuén bi. * T¢ chirc hoat dong
- B6 dung cu niu an, gia -Trudc khi choi: Co gidi thi¢u chu dé choi, cac gbc choi, ndi dung
dinh choi ¢ cac goc.

- Xe dﬁy, bd dong coc ban | - Qua trinh choi: C6 bao quat, hudéng dan tré choi: Gia dinh, nau
gd, bong. .. an, 0 t0 kéo, td6 mau va choi cung tré...
- B6 gap bon bon, nap chai, | * Nhan xét: C6 dén timg goc, nhan xét va huéng dan tré cat do
bd xau vong choi ngdn néap, gon gang
- But sap, gidy a4, buc tranh

uong chin; Rura tay trudc khi dn; Lau mat, lau mi¢ng, uong nudc sau khi an;
luyén né nép thoi quen tot trong an udng tu xac an, khong noéi chuyén, khong cudi dua khi an.

Lu6n quan sat phat hién nhirng biéu hién khac thudng & tré, cho tré di vé sinh khi tré c6 nhu cau,
chanh...xép gobi chan

Cham, biéng an

- Xem tranh, sach, bang - On van dong: Bat qua cac - Lao dong v¢ sinh
hinh vé mua xuAn. vong sap xép cac do dung ngan nap
- Cho tré choi theo y thich. | - Choi 0 cac goc theo y thich | - Choi 6 céc goc

bé chua biét xuc an, dong vién tré tu xuc an, cho tré di v€ sinh.

Cho tré choi v6i do choi ¢ cac goc.
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