KE HOACH THUC HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON - TET TRUNG THU
Tuan 4: Chu dé nhanh 4: Tét trung thu. Tur ngay 29 thang 9 dén 3 thang 10 nam 2025

Noi dung g;‘;l Thii 2 Thi 3
D6 tré - C6 don tre vao 16p. Day tre th.élO 96, chao b6 me...cho tré \{éo 16p, h}ro"ng dan
choi ’ tre cat d6 dung ca nhan. trao doi voi phu huynh. Cho tré choi tu do tai cac goc.
Diém danh.
* NOi dung * Muc tiéu
20-90 |~ H6 hap: Hit vao tho ra. . Tré thyc hién dui(_)’c dung cac dong tac trong
q phit - Tay : D}ra 2 tay ra trudc, gap bai théqduc theo hiéu lénh.
Thé duc khuyu, bat chéo 2 tay tru¢e ngue | * Chuan bi:
sang - Lung bung: Hai tay dua 1én - San tap, vi tri tap cua tré trén san trudng
cao, cui xuong, dung lén
- Chan: Budc 1én phia trude,
budc sang ngang
THE DUC
AHOat 30-40 Lan bong voi cd TOAN
donghoc | " ¢ TC:Chuyén bong So sanh To- Nho
Hoat - QS: QS sén truong; xich du; Dao choi quanh san truong
dong éhoi 30"}0 - TCVD: Lon pﬁu vong, Gieo hat; Mua to mua nhd, Dung dang dung dé; Bong tron
ﬂgoéi troi phut - Choi véi thiét bi choi ngoai troi, Choi voi cac vat li¢u thién nhién
* Noi dung * Muc tiéu
- XD: XD truong mam non - Tré biét tu lya chon gai thé vao goc choi.
Choi, - PV: Néu n, Gia dinh | Biét phoi hop cac nguyén vat ligu dé xdy
Hoat 40-50 |- HT: Xem sach tranh anh vé€ | truong mam non, biét t6 mau, v€ nguéch
dongs | phut | WO IPMN ngoge
chc goc - NT: t6 mau céc loai banh trung | - B%qt n}lan vai chg’l, choi doan ket ‘
thu. - Biét lay va cat d6 dung theo yéu cau
- Bo rac dung noi quy dinh - Tré biét bo rac dung noi quy dinh
An trua 60-70 | - Tro chuyén voi tré van hoa khong noi chuyén khi an com. Tro chuyén va nhdc
phut tré lau miéng, uong nuoc sau khi an, Nhdc nho tré lich su che miéng khi ngap,
hat xi, ho...
140-150 | - Chuan bj phong ngf{, ké dat giuong, g(‘)i,' nhic tré di Vé_:? si_rllh
Ngu trua phit | Cho tré nghe cac bai dan ca, nga dung gio, c¢o theo ddi giac ngu cua tré.
An bita 20-30 Nhic tré di vé sinh, lau mat, rira tay sach s€ trude khi an, chia dd an phu cho tré.
phu phut
Choi, - KTM: Toéan to nho. - TCM: Bat lién tuc vao vong
hoat dong | 70-80 | - Choi theo y thich - Choi theo y thich
theo y phat | - Binh co - Binh co
thich
60-70 |~ Co cho tré choi theo y thich & cac goc, tré tu cat do dung dd choi, vé sinh ca
Tra tré nhan tré

phut




Thoi gian thye hién chi dé 16m: 4 Tuan, tir ngay 8/9 dén ngay 3 thang 10 nim 2025
GV day: Sang: Pham Thi Thom Chiéu: Mai Thi Hang

Thu 4 Tht 5 Tht 6

Trd chuyén véi tré vé ngdy tét trung thu. TC vé ky hiéu nha vé sinh cua tré, di vé sinh dung noi quy
dinh. Tro chuyén voi tré khi tham gia giao thong phai di bén tay phai

* T$ chirc hoat dong:

- Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di bang mili ban chan, gét chan, di
thuong,chay nhanh, chay cham, di thuong chuyén do1 hinh vong tron thanh déi hinh 2 hang ngang.

- Trong dong: Tap cac dong tac theo nhip bai hat " Trudng chau dy 13 trudng mam non" su hudng
dan cta c6. Mdi dong tac tap 2 1an 4 nhip

- Hoi tinh: Pi nhe nhang 3 - 4 phut.

* Ca mia hat tap thé thi 3, 5

KPXH(SE)

VAN HQC e
Tim hi€u banh trung thu

Tho: Tring ram thang tdm TAO HINH

TH: Trang tri dén trung thu

TCTV: Ciu truwot, du quay, Bap bénh
to ,Cay cao co thap, Chuyén bong, kéo cua lira x&; bt budm - bo gié.
- Cho Tré rira tay bang xa phong diét khuan

* Po dung hoc liéu
- Khoi go, nut nhya, cay,
- Bo d6 choi c6 gido , nau an,

* T¢ chirc hoat dong
- C6 cho tr¢ HB " Trudng.....non" va tro chuyén vé ndi dung bai hat.
- Cho tré chon goc choi, cai thé vao goc choi, tu lay do6 choi ra choi.

Bup bé... - C6 dén timg nhom choi dong vai choi cung tré
- Tranh anh vé truong,lép MN, | - C6 nhac tré choi vui vé hoa dong voi nhau trong nhém. Co goi y dé
d6 dung d6 choi tré¢ giao ti€p voi nhau thé hién vai choi trong nhom véi nhau. Cho

tré ty nhan xét ban choi. C6 nhan xét chung. Cho tré cat d6 choi.
- K& vé cac d6 dung do choi cua 16p.

- But sap, gidy
- Thung rac, nudc rua tay...

C0 chia an gidi thi€éu mon an, nhac tré moi co, ban, dong vién tré an hét xuat, an xong lau miéng, uong
nudc xuc mi¢ng

- Tro chuyén véi Tré khong leo tréo 1én 1én ban, ghé, cira I6p. Nhic tré giit trat tu khi nga
- Khi tré day cho tré day dan dan, hoi nu na nu nong, chi chi chanh, chanh, cat goi.

- On tho: Trang ram thang tam
- Choi theo y thich
- Binh co

- DKN: Thyc hanh B¢ rac dung
noi quy dinh

- Choi theo y thich

- Binh co

- Biéu dién vin nghé
- Choi theo y thich
- Néu guong cudi tudn, phat bé

- Nhic tré chao co, chao ban, co trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p.

- Phat phiéu bé ngoan

ngoan
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