KE HOACH THUC HIEN CHU DE: THE GIOI THUC VAT
Chu dé nhénh 4: Mot s6 loai rau. Tu ngay 23/2 dén 27 thang 2 nam 2026

Thot

Noi dung gian Thu 2 Thu 3
Dén tré -’C(”) d(;)_n tré nhic tré chao cd, chao bd me, nhéc tré tu cat do dung cé& nhan. Vao
choi , 16p neot 2
- V& sinh vao 16p, Pi€ém danh
* Noi dung * Muc tiéu
8090 |- Ho hap: Hit vao tho ra - Tré thyc hién dugc dung cac dong tac trong
2 phut - Tay: Pua 2 tay ra sau v vao | bai thé duc theo hi¢u I¢nh.
T,h € duc nhau * Chuén bi:
sang - Lung, bung, luon: Quay - San tap, vi tri tdp cua tré trén san truong
sang trai, sang phai
- Chan: Ngbi xom, dtng 1én
THE DUC KPKH
u A bi trén vach ké théng trén san Mot s loai rau
oat dong N
hoe 30 -40 TCVD : Méo va chim sé
' phut
Hoat dong 30-40 - QS: céy mit, cay khé. Dao choi tham quan lang ban
choi ngoai phit - TCVD: Meo dudi chudt, Oan ti ti; ga vao vuon rau, Gieo hat,
troi - Choi vé6i d6 choi ngoai troi: phan, bong vong, dan, tét, dan hinh...
* Noi dung * Muc tiéu
-XD: Xay vuon cay dn qua - Tré biét bay t6 tinh cam, nhu cau, hiéu biét
-PV: Bén hang, gia dinh cua ban than
Choi, Hoat -HT: Phan loai hoa theo 1 - 2 | - Biét phoi ket hop céc do choi dé xay vuon cay
dong & chc 40-50 dau hiéu. Xép xen ké cac loai | an qua
goc phut qua - Biét choi dong vai ban hang, vai gia dinh..
“NT: V& t6 mau, x¢é din, nin Biét phan loai hoa, qua, xép xen k& céc loai
) hoa qua. Biét cham séc cay
qua.
-TN: Cham s6c cay
An birta 60-70 - C6 hudng dan tré rira tay, rira mat, nhac tré sir dung nudc tiét kiém khi rira tay.
chinh phut an, an tir tbn, nhai ky, cat bat thia ding noi quy dinh. Day tré biét loi ich cua
7 140-150 | - Chuan bi phong ngu, ké giudng, gdi, nhéc tré di vé sinh
Ngutrua | ot - Tré ngu day cho tré hat 1 bai tré thich
An bita 20-30 Nhic tré di vé sinh, lau mat, rira tay sach s€ trudc khi an, chia dd an phu cho tré.
phu phut
- TCM: Goi dua 3 tht rau cu qua
Chot, hoat 70-80 cung 10%}£ - Lam vo toan
dong theo | - Hoc Tiéng Anh - Cho tré choi theo ¥ thich
y thich phu - Cho tré choi theo y thich - Néu guong cudi ngay
- Néu guong cudi ngdy
- C6 cho tré choi theo y thich & cac goc, tré tw cit d6 dung dd choi, vé sinh ca
Tra tré 60-70 nhan tré

Phut




Thoi gian thwe hién chi dé 16n: 4 Tuin, tir ngay 26/1 dén ngay 27 thang 2 nam 2026
GV day:  Sang: Pham Thi Nhan Chiéu: Nguyén Thi Tham

Thu 4 Thu 5 Tht 6

Tro chuyén vé mdt s6 loai qua tré biét dugc ich lgi cua cac loai qua. Xem tranh anh vé céc loai qua

* T¢ chirc hoat ddng: Tap theo nhac bai hat “Em yéu cdy xanh”

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay
cham, di nhanh, di thudng, chuyén doi hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang.

- Trong dong: Tap cac dong tac theo sy hirong dan ctia c6. Mdi dong tac tap 2 1an 8 nhip

- Hoi tinh: Di nhe nhang 3-4 phut

- Ca mua hat tap thé gitra gio tht 3 va tha 5

VAN HQC TAO HINH AM NHAC
Tho: Hoa két trai Ndn rau cu qua (EDF) + NDTT: Day hat: Bau va bi
+ NDKH: NH: Vuon cay cua
ba
+TC: Tai ai tinh

banh xe quay, Kéo cua Iura s¢;

* Po dung, hoc lidu: * T6 chirc hoat dong

- Khdi gd, cdy xanh, nit nhua ... | - Cho tré hat bai “qua”. Tré noi vé ndi dung choi ctia chi dé

- B6 d6 choi gia dinh, ban hang, | - Cho tré chon goc choi, cai thé vao goc choi, tu léy dd choi ra choi.
bac si - C6 dén tirng nhom choi dong vai choi cing tré

- Lo t6 céc loai qua - C6 nhic tré choi vui vé hoa dong véi nhau trong nhom. C6 goi y dé
- Gidy v&, sap mau, keo, kéo... | tré giao tiép v6i nhau thé hién vai choi trong nhom véi nhau. Cho
- Khén, nudc, binh nudce, cdy... | tré ty nhan xét ban choi. C6 nhan xét chung. Cho tré cit d6 choi.

Co ke ban ghe, lay bat thia cho tré, c6 chia com gidi thiéu cdc mén an. Nhac tré moi ¢6 moi ban khi
Vi¢c gittu gin v¢ sinh than the, vé sinh mai truong doi vt sue khoe con nguoi

- Nhic tré gitr trat ty khi ngu
- sau do cho tré cat chan goi va dung noi quy dinh

- Tro cho1 DG: Xia cd me - On tho: Hoa két trai - Hoc Tiéng Anh
- Cho tré choi theo y thich - Cho tré choi theo y thich - Vé sinh d6 choi
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi tuan

- Nhic tré chao ¢6, chao ban, co trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré ¢ 16p, két hop cung c6 dé

cham s6c gido duc tré.
2
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