KE HOACH THUC HIEN CHU PE THE GIOI THUC VAT
CHU PE NHANH 4: Mt s6 loai rau

Tén hoat

Thoi

n . Thir 2 Thi 3
dong gian
- C6 v¢ sinh, thong thoang phong hoc; don tré vaoi thai d6 an can, coi mo...
Don treé - C6 trao ddi v6i phy huynh nhitng van dé can thiét dé theo ddi cham soc khi
- Tro chuyén vé mét sb loai rau
* Noi dung: *MDYC:
80-9¢0 | 1. HO hap: Hit vao tho ra - Nhim phat trién hé hé hép, co
Thé duc phit 2. Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra trudc,... | tay, chan, bung biét tap theo nhip
sang 3. Bung: Quay nguoi sang trai * CHUAN BI:
sang phai - San tap sach s&
4. Chan: nhay Ién dua mot chan vé | - Trang phuc c6 va tré gon gang
phia trude, mot chan vé sau.
THE DUC KPKH
Hoat dong | 30-40 Nem xa bang 1 tay- Bat xa Mot s6 loai rau
hoc phut (Bai tong hop)
- QS: Cho tré trai nghiém nhat rau. Cay rau cai, Cay rau xa lach.
Choi, hoat| 30_4¢ | - TC: B6n mua, Méo dudi chudt, Lon cau vong, Tho doi chudng, Bo 14
d@ntg fl.gm“i phut | - Choi tu do: Choi véi do choi ngoai troi, choi 6 an quan, choi voi cat nude,
roi
* NOI DUNG * MUC TIEU
+ Goc phan vai: Gia dinh, ban hang, | + Tré thé hién duoc vai choi, budc dau
bac sy,... biét phdi hop ciing cac nhém choi.
+ Goc xay dyng: Xay vuon rau + Biét xay vuon rau va sir dung
. + Goc NT: V&, t6 mau mot sb loai nguyén vat liéu trong xay dung.
Cl}\m, h‘f*—‘t 40-50 | rau cu, qua + Biét chon mau dé v&, t6 mau, 1 sd
dong goc phut | + Goc thu vién: Xem sach rau cu loai rau.
qua... + Biét xem tranh anh vé rau, cu, qua,..
+ Goc toan: Xép xen k&, sip xép theo | + Biét xép xen k&, sip xép theo quy tic
quy tac...
+ Goc TN:Cham soc hoa, ciy canh... | + Biét chim soc hoa, cdy canh..
An bira | 60-70 | - Huong dan tré cung cd chuan bj day du ban, ghe bat, thia.
chinh phut | - T6 chirc cho tré dn ding gid. Pong vién tré dn hét xuat an v¢ sinh, khong noi
Nei 140- |- Tré cung co~chuan bi noi ngu thoang mat, yén tinh; t6 chtrc cho tré ngu ding
g 1450 ph| - C6 hudng dan tré thu d6 dung gon gang khi ngu day
Anbira | 939 | - CO chun bi day du ban ghe, bt, thia du cho tré. Dong vién tre dn hét xuat
phu ph
. - TCM: Trong ny, trong hoa - Hoc tiéng anh
Choi, hoat . L , , \ . L o s
dong theo | 70-80 | - Tlfn va gan cay, hoa, qua theo kich | - C}}O tré choi thfo y‘thlch o goc.
Y ooy hat | thudce, do dai - Néu guong cudi ngay.
y thich | Piu . IO
- Néu guong cud1 ngay.
60-70 |~ Xem Vidgo cach ché bién mét sb m(:)n an tu rau cu, que:l. ‘
Tra tré - Hudng dan tré stra sang dau toc, quan ao gon gang - cat do choi ding noti

phut




THOT GIAN THU'C HIEN CHU DPE LON: Tir ngay 26/1/2026 dén ngay 27/2/2026
Tuan S: Tir ngay 23/2/2026 dén ngay 27/2/2026 . .
GV Sang: L.é Thi Hwong Giang GV Chiéu: Tran Thi Chinh

Thw 4 Thw 5 Thw 6

tré & 16p; thuc hién nodi quy, né nép cia 1op, truong. Gitr gin vé sinh mdi truong, trudng 16p
biém danh

* To chirc hoat dong: Tap theo nhac bai hat “Em yéu cdy xanh”

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thudng, di nhanh, chay cham, chay nhanh,
chay cham, di nhanh, di thudng, chuyén doi hinh vong tron thanh do6i hinh 2 hang ngang.

- Trong dong: Tap cic dong tac theo su htrong dan cua cd. Mdi dong tac tap 2 lan 8 nhip

- Héi tinh: Di nhe nhang 3-4 phut

- Ca mua hat tap thé giira gio tht 3 va tha 5

LQCC TAO HINH AM NHAC
LQCC: 1,h,k Nén rau cu qua ( EDF) NDTT: DH: Bau va bi
NDKH: NH: Vuon cay cua ba
TCAN:Giong hat to,giong hat nho

M¢o va chim s¢, Rong ran 1én may, Chuyén bong,...
choi voi cac vat li¢u thién nhién. Pan, xau hat vong theo quy tac.

* CHUAN BI: , * TO CHUC HOAT PONG ‘ ,
- B d6 choi xay dung, lap ghép, - CO tap trung tré lai tro chuyén voi tré vé mot so loai rau.
gach, I}éng rao, cdy rau... * Théa thuan trudce khi choi: Co gidi thi€u gio choi, cho tré

- BO do choi nau an, bup bé, mot gid1 thi€u cac goc choi, cho tré tu nhan goc choi, tré tu phan
sO loai rau,. vai choi
- Bo6 d6 ch0’1 béc si, 1 s6 do dung | * T6 chirc choi: C6 cho tré nhe nhang vé goc choi, ¢o bao quat

6ng nghe, ong tiém, thuoc tré choi, nhic nhé tré choi va lién két cac goc choi v6i nhau.Co
- Tranh anh vé mot s6 loai rau,... | bao quat gitp tré lién két cac nhém choi.
- Binh tué1 nuéde, khan lau. * Nhan xét: Co nhan xét timg goc choi, tap trung vé goc xay

dung tham quan nghe chu cong trinh gioi thi€u va nhan xét. Co
nhan xét chung

- Hudng dan tré rira tay trudc khi an. Cho tré ngdi dan cach.
chuyén trong khi an ....Thu d6 dung gon gang, ngin nap khi an xong.

gid, du gic...Nhic tré di vé sinh trude khi ng

An xong cO nhac tré rira tay, lau mi¢ng, di v¢ sinh,...

- Hoc Kitmats - Hoc tiéng anh - Hoc dan
- Choi theo y thich - Choi theo y thich - Van ngh¢ cudi tuan
- Néu guong cudi ngay. - Néu guong cudi ngay. - Néu guong cuoi tuan

quy dinh. Trao d6i, phdi hop voi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe, hoc tap cua tré.

Vs
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