KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI THUC VAT

CD nhéanh 4: Mot s6 loai rau Tir ngay 23/2 dén ngay 27 thang 2 nim 2026
Teén hogt |- Thoi Thir 2 Thi 3
dong gian
e - C6 dén tré vao 16p, day tré sir dung cac tir biéu thi sy 1& phép nhic tré
Don tre, A N
choi chao co, chaq bo me .
-Cho tré choi tu do cac goc. Piém danh
* Noi dung * Muc tiéu
- Ho6 hap: Ga gay - Tré thuc hién duogc cac dong
- Tay: Pua 2 tay lén cao, ra phia trudc | tac theo nhac.
sang 2 bén - Phat trién co tay, chan cho tré
- Lung, bung, ludon: Quay sang trai, sang | - Tré co y thure tap luyén
7 80-90 hai * Chuln bi:
Théduc | phat |[P2& o awanbro oo
L Chan: DBung, lan lugt tirng chan co cao - San tap, vi tri tap cua tré trén
Sang A - A \
dau goi ( 4T) san truong
- Nhay 1én, dua 2 chan sang ngang; nhay
1én dua mot chan vé phia trudc, mot
chan vé sau (5T)
THE DUC KPKH
Hoat 30-40 Ném xa bé‘mg 1 tay - Bat xa Mot s6 loai rau
dong hoc phit TC: Chay ti€p co
Choi. 30-40 - QS: Cho tre trai nghiém nhat rau. Cay rau cai, Cay rau xa lach.
hoat dong hit - TCVD: Bbn mua, Méo dudi chudt, Lon cau Vong, Tho d6i chuong, Bo la
ngoai troi P - Choi ty do: Choi v6i d6 choi ngoai troi, choi 6 dn quan, choi véi cat nude
* Noi dung * Muc tiéu:
+ Goc phan vai: Gia dinh, ban hang + Tré thé hién duoc vai choi,
+ Goéc xay dung: Xay vuodn rau budc dau biét phdi hop cung
+ G6c NT: V&, t6 mau mot sd loai rau cac nhom choi.
cu, qua,..Hat mia céc bai hat: Em yéu + Biét xdy vuon rau va st dung
Chot, cdy xanh, Bau va bi.... nguyén vat licu trong xay dung.
Hoat + Goc thu vién: Xem sach rau, hoa,... + Biét chon mau dé v&, to mau,
A, 40-50 , , X ~ L X L1 -
dong & hat + Goc toan: Xep xen k&, sap x&p theo 1 50 loai rau... ‘
cac goc p quy tac... + Biét xem tranh anh vé rau,
+ G6c TN:Cham soc hoa, cay canh... cu, qua,..
+ Biét xép xen k&, sip xép theo
quy tac
+ Biét cham soc hoa, ciy canh..
An bira 60-70 | - Cho tré vé sinh rira tay bang xa phong
chinh phut - C0 chia an gidi thiéu moén an, nhéc tré mai co, ban
Negil trua 140-150 | - Chuan b phong ngu, k& giudng, goi, nhc tré di vé sinh
phuat | - Cho tré nghe c4c bai dan ca, ngu ding gio, c6 theo doi gidc ngu cua tré.
Anbira 70-30 | Nhic tré di vé sinh, lau mit, ria tay sach s€ trudc khi an, chia dd an phu
Chot, - Tré LQ tiéng anh - TCM: Chon rau
hoat dong | 70-80 | - Cho tré choi theo y thich - Cho tré choi theo y thich
theo y phit | - Néu guong cudi ngay - Néu guong cubi ngay
thich
Trh tré 60-70 | - C6 cho tré choi theo y thich & cac goc, tré ti cat d6 dung dd choi, vé sinh
1a tré

Phat

ca nhan tré




Thoi gian thye hién chii dé 16m: 4 Tun, tir ngay 26/1 dén ngay 27/2/2026
GV day: Séng: Lo Thi Huong Chiéu: Ca Thi Huong

Thu 4 Tht 5 Thtr 6

Tro chuyén voi tré Ve 1 s6 loai rau quen thudc gan giii tré
Tro chuyén voi tré vé ATGT: Khi ngoi trén xe mdy phdi ngoi ngay ngdn, déi mii bao hiém...

* Td chirc hoat ddng: Tap theo nhac bai hat “ Em yéu ciy xanh”

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thudng, di bang got chan, di thuong, di
bﬁng mili chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong, chuyén do1 hinh vong
tron thanh doi hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tap cic dong tac theo su huéng dan cua cd. Mdi dong tac tap 2 1an 4 nhip

- Héi tinh: Di nhe nhang 3 - 4 phut

- Ca mia hat tap thé giira gio thir 3 va thir 5

LQCC TAO HINH AM NHAC
LLh,k Nan rau cu qua NDTT: Day hat" Bau va bi"
( Quy trinh EDP) NDKH: NH: Vuon cay cia ba
TC: Gigng hat to giong hat nho

M¢o va chim sé, Rong ran lén may, Chuyén bong; Bo gié - Lon cau vong
choi véi cac vat liéu thién nhién. Pan, xau hat vong theo quy tac.

* Chuén bi * T¢ chirc hoat dong
- Bo d6 choi xay dung, lép ghép, - Cb doc cau dd vé 1 sb loai rau, tro chuyén va gioi thiéu
gach, hang rao, cay rau... cac goc choi, ndi dung choi.
- B dd choi ndu an, bup bé, mat s6 | - Cho tré chon gbc chot, tu léy dd choi ra choi.
loai rau,. - C6 dong vai choi cung tré.Co nhic tré choi vui vé hoa
- Gidy Vg, glay, sap mau, keo dan.. dong v6i nhau trong nhém. Co goi y dé tré giao tiép voi
- Tranh anh vé mét sb loai rau,. nhau thé hién vai choi trong nhom véi nhau. Cho tré tu
- Binh tudi nudc, khan lau. nhan xét ban choi.
- C6 nhan xét chung, Cho tré cAt dd choi.

- Tro chuyén nguy co khong an toan khi an uong va phong tranh: dot phao, an thirc an co mui
hoi; an la, qua la dé bi ngo doc; uong rwou, bia...

- Tré ngu day cho tré choi : “chéo thuyén", cho tré day tu tir

6 nhic tré ria tay, lau miéng, di v¢ sinh,...
- Thuc hanh tu thay quan 4o khi bi wot, ban va dé vao ding noi quy dinh

- Tré LQ tiéng anh - Poc dong dao: Luangd 1a | - Vé sinh d6 dung do choi.
- Cho tré choi thpo }” thich c6 dau nanh.... - Cho tré choi theo ¥y thich
- Néu guong cudi ngay. - Cho tré choi thpo y thich - Néu guong cubi tuan

- Néu guong cudi ngay

- Nhic tré chao co, chao ban, co trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cia tré & 16p, két hop cung

c6 d€ cham soc gido duc tré.
Jni=
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