Chu dé nhanh 4: Mot s6 nghé bé biét

KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: MOT SO NGHE - NGAY 22/12

Tir ngay 22 thang 12 dén ngay 26 thang 12 /2025

Thot

Noi dung . Thu 2 Thu 3
gian
Pén tré - C6 don tre I}Ahéc tré chao ¢4, chao pé me, nhéc tré ty cat do ding ca nhan .
choi ’ - Tc voi tré vé ngheé trgng xa hoi ma bé biét, tré xem tranh anh, cong vi¢c cua nghé
- Cho tré choi ty do tai cac gbc. Bi€ém danh.
* Noi dung * Muc tiéu
80 — | - HO hap: Hit vao thé ra - Tré thyc hién dugc dung cac dong tac trong
7 90 |- Tay: PBua 2 tay 1én cao ra phia bai thé duc theo nhac.
Thé dyc | phut | trudce, sang hai bén * Chuén bi:
sang - Chan: Ngdi xom, dung 1én - San tap, vi tri tap cua tré trén san truong
- Bung: Hai tay dua Ién cao, cli - Hoa tay cho tré
xubng, dimg 1én
DD&SK Bé thl')H‘C XHh* i
Hoat 30-40 | Tré biét kéu ctru va chay khoi noi © thich fam hghe gl
dong hoc | phut nguy hiém
UD choi | 30-40 |~ QS: Cay hoa gikéy; (;éy hoa lan }'/: Cay hoa ql}én tu:, Dao chO’iA o
DO .. | - TCVD: Chuyén bong - dung dang dung dé; Troi mua - cdy cao co thap
ngoai tro1 | phit |~y i v thiét bj choi ngoai trov, Choi véi cac vat lidu thién nhién
* NOoi dung * Muc tiéu
- XD: Khu vui choi - Tré biét lua chon, cai thé vao gbc choi tré
Choi, - PV: Ban hang, niu an thich. Biét st dung cac khdi gd, nit, cay
Hoat 40-50 | - NT: Trang tri quﬁn ao...Lam | hoa...
dong o phut | dungcul s6 nghé - Tré biét thé hién 1 s6 hanh dong dic trung
cac goc - Goc sach: Xem sach, tranh anh | cua vai choi o
cua chu de - Biét lién két cac goéc choi. Va cat do choi
- TN: Cham soc cay dang noi quy dinh
Antrua | 60-70 | - Tre rua tay bang xa phong. Co chia an gioi thiéu mén én, nhic tré moi o, ban
phut |- Nhac nhé tré an gon gang an hét xuat, khong cuoi dua trong khi an
140- | - Chuan bi phong ngii, ké giwong, gdi, nhac tré di vé sinh
Ngutrua | 150 |- Cho tré nghe c4c bai dan ca, ngu ding gio, c¢6 theo do1 gidc ngu cua treé.
phut
Ag}})&l’a 2}3;3? Nhic tré di vé sinh, lau mat, rira tay sach s€ trudc khi an, chia dd an phu cho tré.
Choi, - Hoc dan: Tré lam quen nét Mi - Lam quen kitmatrd
hoat dong | 70-80 | - DKN: Chai toc - TCM: Bat buém
theo '}'/ phat |~ Choi theo ¥ thich - Binh co
thich - Binh co
Tra tra 60-70 | - Co cho tré choi theo y thich & cac goc, tré tu cit d6 dung dd choi, vé sinh c4 nhan
ra tré

Phut

tré




Thoi gian thyc hién cha dé 16n: 4 Tuén, tir ngay 1/12 dén ngay 26 thang 12 nam 2025
GV day: Sang: Pham Thi Thom Chiéu: Mai Thi Hang

Thu 4 Tha 5 Thu 6

Trao ddi véi phu huynh vé hoc tap, tinh hinh strc khoe cua tré & nha. Tré cat d6 dung ca nhan. 7ro
chuyén véi tré vé y thirc khi tham gia giao théng di xe mdy phdi ddi mil bdo hiém va ngoi ngay ngdn.

* To chirc hoat dong:

- Thwe hanh: Gap, dan ngon tay vao nhau.

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di béng miii ban chan, got chan, di
thuong, chay nhanh, chay chdm, di thuong chuyén d6i hinh vong tron thanh d6i hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tap cac dong tac theo nhip bai hat " Chau yéu co chu cong nhan" su huéng dan cia
6. Mdi dong tac tap 2 1an 4 nhip.

- Héi tinh: Pi nhe nhang 3 - 4 phut.

* Ca miia hat tap thé thi 3, 5

VAN HQC LQV TOAN AM NHAC
Tho: Di bura NB goi tén hinh tron, hinh tam | NDTT: DH " Lon 1én..... may cay"
giac NDKH: NH " bi cay"

T/c: To va nhd

san truong
Cho s6i1 xau tinh - kéo cua lua x¢; Pan ong - Lon cau vong; Bong tron to - Pudi bong.

* Po dung hoc liéu: * To chirc hoat dong

- Khéi gd, nut nhya, cay co, - C6 cho tré doc ddng dao “ Pi cau di quan, di ban...” cho tré ké vé vé
cdy hoa, gach, 6 choi 1 s6 nghé tré biét. Tré thao luan vé noi dung va cac goc choi

- B6 d6 choi ban hang, nau - Cho tré chon, cai thé vao goc choi, tu 1ay d6 choi ra choi.

an.Tranh t6 mau, trang tri quan | - C6 dong vai choi cung tré. Co nhic tré choi vui vé hoa dong voi
40... nhau trong nhém. C6 goi y dé tré giao tiép véi nhau thé hién vai choi
- Sach, tranh vé nghé nghiép, | trong nhém véi nhau. Cho tré ty nhan xét ban choi. C6 nhan xét

binh tudi, khin lau... chung. Cho tré cit do choi.

- Tro chuyén voi tré vé mdt s6 nghé ma tré biét san pham va ich lgi cia nghe do6

- Nhic tré giit trat ty khi ngu
- Khi tré day cho tré day dan dan, hat, choi trd choi nhe, cat goi chan, di vé€ sinh...

Nhac nh¢ tré an hét suat, khong lam ro1 vai thirc an

- Trd chuyén voi tré nhan biét - Poc dong dao “ Pi cau di - Van nghé cubi tuan
va hanh dong dung khi c6 hoa quan” - Choi theo y thich
hoan - Choi theo y thich - Néu guong cubi tuan
- Choi theo y thich - Binh co

- Binh co

- Nhic tré chao co, chao ban, c6 trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cia tré & 16p, két hop cung cd dé
cham soc gido dyc tré.




